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เจตนา ใน การ ทิม พ 

ท่รอง  “ เกิด มา ทำไม  ? 


และ 

เทํ อง  ทำ บุญ สาม แบบ 

ของ ท่า โ! พุทธ ท าอ ภิกขุ 


ก่อน จะ ลง กำหนด วน! มา ปน กิจ  ^ พง ถนอม”  ขา พ เจา ต, อง 


เพราะ หน ไส อม อยู่ ทวใ ป เหลอ ทํจะ คณนา  ส่วน เรอ งอ ะใร ด้ท ควร จะ 

ทิม พ่น นส่  ท่เบ นบ ญ หา  หาก เพ ยง แต่ ว่า เอา เล่ม ใด เล่ม ห นง มา ทิม พ 
โดย  เม คำ นง ถงเ รอง  แมจ ะเป่ นเ รอ งด ใน ทาง ห นง  แต่ ผล ทจะ ได้ รบ 


จาก หน ง สอน น อาจ  เม ตรง กบ เจตนา ของ ผจด ทาก ใด  ชา พ เจ ไ เกรง ใน 
ขอน  จง ใด เลอ กเ พน เอา เ รอง  ‘'เกิด มา ทำไม?”  และ เ รอง  ‘ไ งำ บุญ 
สาม แบ ฆ ' ของ ท่าน พุทธ ทาส ภกขุ  มา!! ม พ เบน บรรณาการ  เพราะ 
เห นา แห มา ะ สม และ จะ เบน ประ ใย ชน แกผู อาน  เฉพาะ 0 ยาง ยงผ้ ใคร่ 
ธรรม  ทไ การ กระทำ นก เบน ส่วน ห นง ของ การ เผย แพร่ พระ พุ ห •ฐ ศาสนา  ส่' 
ดวย  หน ไ ส่อน ถา อ่าน ดวย ความ สนใจ  สาระ และ ความ ประณต  - 

แห่ง ความ หมาย ของ เร อง ก็ จะ ผุด ขน ใน สำ นก ของ ผู้อ่ๅ นเร 0 ย ไป 1, น 1) 11;'. 
ทไเ บ่นเ รอ. 1ใ ม่ยด ยาว ท ต่อ ง ใช้ เวลา มาก มาย 


ถไ ท่าน ไม่ ได  อ่าน หน ง สอน ด้วย เหตุ  เพราะ เฆอ หน่าย,  เพราะ 
ไม่ สนใจ  หรอ เพราะ ไม่ ม เวลา ฯลฯ  ก็่ฃอ ได้ โปรด ถอว่ นม นความ 

บกพร่อง ของ ผู้ เลอ กเ รอง  ข้า พ เจ ไข ออภ่ ยดว่ ย. 


(ฉ.  นฬ เกษม) 

๑๒ / ๒ / ๒๕๑© 

''บาน เพชร” 

๗๒  ซอย สม ประสงค์  ๓ 
ถนน เพชรบุรี  จ.  พระ นก ร 


ประ วํต ยอ 


“พง ถนอม”  เบน บุตร หญิง คน โต ของ นาย พน  และ นาง สวา สด 
โต กิ คุณ  เกิด ท บาน ตลาด เถ่า  ถนน กิ พา อร  อำเภอ เม อง  จ ไหว' ด; 
นครปฐม  มพน่ อง ร่วม บดๅ มารดา เด ยวกํ น รวม© ๑ คน  คอ:— 

๑.  นาง พง ถนอม  นุต เกษม 

1®.  น. ส.  สงวน  โต กิ คุณ 

๓.  น. ส.  ส วง  โต กิ คุณ  ( ถง แก่ กรรม แล่ ว ) 

๔.  นาย ถวิล  โต กิ คุณ  ( ลง แก่ กรรม แล ไ ) 

๔.  นาย ทว  โต กิ คุณ  ( ถง แก่ กรรม แล ว ) 

๖.  น. ส.  แสวง  โต กิ คุณ  ( ถง แก' กรรม แล ไ ) 

ฟ่.  นาง ฉวิ  สคุล เวช 

๘.  นาง ประไพ  จ” นทร ศิร 

๙.  นาย ประ ภ เส  โต กิ คุณ  ( ถง แก่ กรรม แล, ว ) 

๑0.  นาย สม พงษ์  โต กิ คุณ 
๑๑.  จ. อ.  ธรรมนูญ  โต กิ คุณ 

พง ถนอม ได้ ทำ การ สมร สก' บ นาย ฉาย  นุต เกษม,  ขา ราชการ 
กรม รถ ใ ฟ หลวง,  เม อวน ท ๒๔  พฤษภาคม  ๒๔๘) ๑ ต่อ จาก นั้น เธอ ได้ 
จ่า ก บาน มา อยู่ กบ สาม ท กรุงเทพ  ฯ ทบ ไน ว' ง พญาไท  และ ทบ ไน ห' วหน 
แล ไก ลบ มา อยู่ ใน จ ไหว ด พระ นคร อก ตาม วาระ และ โอกาส แห่ง การ งา V? 


(๔) 

ของ สาม  เธอ ม ชิวฅ  และ หน ไท่ใ น ดร อบ คร่ว ของ เรา  จาก รน ท เธอ จาก 

บ ไน มา จน ตราบ เท่า ถงวํ นสด ท ไย ท่เธ อ จาก ไป  น' บ เบน เวลา นาน  ๔๐  บ1 

ไ ไ’  ท่ 
เส ษ เธอ ม บุตร และ ธ ดา รวม  ๑๐  คน  คอ  ะ- 

๑.  นาย ประเด อม  นุต เกษม 

1®.  นาง ปราน  เวช ชา ชวะ 

๓.  ร. อ.  ปร ดา  นุต เกษม 

๔.  นาง ป รา ล "ย  นพคุณ 

๕.  นาง ไป ร มา  นุต เกษม 

๖.  น. ส.  ปาล ด นฅ เกษม 

ไ! 

ฟ.  นาย ป ยะ พล  นุต เกษม 
๘.  นาย ปน บุญ  นุต เกษม 

ฟ.  ด. ญ.  ปูน ฤด  นุต เกษม  (กง แก่ กรรม แต่ เยา ว้ว ย) 

๑๐.  นาย ปรดิ เปรม  นุต เกษม 

ตลอด เวลา ใน ชวิต อิน ยาว นาน พอ สมควร ของ เธอ,  หก สิบ สาม 
บี,  เธอ ย่อม ม พฤต่ กา รณ และ เหตุการณ์ อิน เบน ท่พอ ใจ บ ไง  และ โม่ 
พอ ใจ บาง ตาม ปกติ วิสํย ของ ปูถุ ชน ธรรมดา านัห ลาย  ชง บาก จะ บำเรอ ง 
ราว เห ล ไน น มา กล่าว ไว้ ใน ทน ให้ หมด สันก็่ จะ ยด ยาว มาก ไป โดย โม่ 
จำ เบีน  จํงฃ อ กล่าว โดย สรุป ตา มก วาม รู้สิก ของ ข ไพ เจ ไ แม้ จะ เบน 
ของ เพ ยง คน เตย ว แต่ ก็่เบี นความ จร งท่ จะ ให้ ความ เบีน ธร รุม แก่ เธอ เบีน 


อย่าง ยง  ดวย เท ตุ ผล ด* ง กล่าว  ฃไพ เด้า จง ไม่ อาจ ทํจะ ละเ ด้น การก ล่า ว 
ลง คุณ ล, กบ ณะฃ อง เธอ ททำ ให้ ข ไพ เด้า มิค วาม ภูมิใจ ตลอด เวลา ท เรา มิ 
ชวิต ด้วย กน มา  ว่า  “เธอ เบน เมิย ด,  เบน แม่ ทด ชอง ลูก  และ เบน คน 
ห้ทผู้ เกย วฃ อง ด้วย ใม่ร ไ ๓ ย จ’,  ด้ง น 

ด้วย กรร มด ของ เธอ มิ อยู่ ประการ ฉะ น ทำ ให้ ข ไพ เด้า เกด ม] น- 
สำ นก ว่า  กรร มด ของ เธอ คง จะ ด้ง ผล ให้ เธอ นิรทุกข์  และ ประสบ ความ 
.สุข ความ สว่าง และ ความ สงบ  ใน ทํทุก สถาน เบน แน่ แท้. 


“บ ไน เพชร” 

๗๒  ซอย สม ประสงค์  ๓ 
ถนน เพชร บรี  จ.  พระ นคร 


(ฉาย  นต เศษ ม) 

๔ / ๒ / ๒๕๑๑ 


๑๔  ม. ค.  ๒๔๑๑ 


รำ พร - รำ พน 


เนอ  “ พง ถนอม  ” ได้ สนใจ ไป แล วิ ความ อาด รก็่เ ข ไจ' บ ความ' 

ร้สก พ่อ ทํนท  เกิด อา ล' ย อาวรณ์  สงสาร และ คิด ถง  อย่าง ไม่ เคย คุ้น กไแ 
“ 1'  . 1 ; 1,  41^  41  41  ๘ ไ ’ 

ความ รู้ สก เช่น น มา ก่อน  ยิง นก ยิง พูด และ ยิง เห นสัง ขอ งๆ  เธอ  อาการ 
เหล่า นก็ ยิง รุนแรง เหม่อ นก'  บ ได้ ประสบ กิ บ สิง ท เบน ไป ไม่ ได้ ใน ยาม 
ทไม่ ปรารถนา ใน สิง น น ๆ 

พ่อ เข ไ ใจ ต' ว เอง ว่า  เบน ผู้ทท ราบ ซงถ ง ความ  “เกิด,  แก่,  เจ็บ, 

I 

ตาย  และ  ทุ กา โง,  อนิจ จ' ง,  อน่ต ตา”  ท พระ ส ไว มาส' ม พุทธ เจ ไ ได้ 
ทรง แสดง ไว้ น” นิด ผู้ หนิง  แต่ เม่อ มา เผชิญ ก' บ การ จาก ไป ของ เธอ อย่าง 
จริง ชิง เช่น น ทำ' ใหพ่ อรู้ฅ ไ 5 ว่า  ม่ว่า รู้ น1 น หา ใช่ รู้ อย่าง  “ปล่อย-วาง” 
ติง ท พระ พุทธ อง ค หมา ยถง  คอ รู้ แจง ตาม ความ เบ็น จริง  หรอ รู้ อย่าง 
เข ไถ ง สาร ประ โย ชน’ แห่ง ธรรม ของ พระ พุทธองค์ ไม่  มิ ฉะ น' น แล9 ว 

I 1 

อาการ ครำ ครวญ วิปโยค คง จะ ไม่ บ ไ เกิด แก่ พ่อ ด่งท ได้ รำ พ' นมา 

พ่อ ถูก อารมณ์, แห่ง ความ ผูก พน ของ คน ทพ่อ รก รบกวน อยู่ ตลอด 
เวลา  ตรง กบ พระ พุทธ พจน์ ทว่า  “รก คิอ ทุกข์”  หรอ  “ทุกข์ คิอ กิเลส' 
อย่าง ไม่ สง สํย 


๑ & II . ค.  ๒^๑๑ 

พ่อ ยงเ บ่น คน ม กิเลส อยู่  มา กน ไอ ยเพ่ ยง ใดเ บ่น กิ ประ จิก บ่ แก่ 

ตว พ่อ' ใน คราว สูญ เสย เม ย รก ค ร จิ นแ ลิ, ) ซง แม้ เธอ จะ  ได้ จาก ไป โดย 

ธรรมชาติ ธรรมดา ของ สง ขๅร กิจ ะ ตอ งดํ บ ไ ป ตาม วาระ ก็ ตาม  มน ก็ ทำ 

ไห พอ วุ่นวาย  อยาก นก  อยาก พูด  อยาก ดู สิง ของ กิ เธอ เคย ใช้ เคย ชอบ 

เสย นก ระ ไร  แต่ แล วก ทำ ตาม กิ อยาก ไม่ ได้ นาน เท่า กิ กิ องการ  เพราะ 

กระทำ ท ไร นำ ตา มน ไหล และ ลม สะ อก ขน มา จน ไม่ สามารถ จะ พดห รอ 

ข่ 

ดู อะไร ได ตาม ความ อยาก น น ตอง หยุด ตอง เม่น จาก นํน ไป  แต่ แล วก็ 
กล ฆ ไป ทำ ใหม่ อก  นม น เบน อาการ ของ สติ บ ญญา หรอ ของ ความ หลง 
งม งาย นํ นํแน่  ! 

พ่อ กำ ลํง์ต กอ ยู่ ภาย ใต้ อา รม ณ ประเภท ห ลิง  คน กิม กิเลส น น 

ใน ยาม ปกติ แมช ะม่ส ติบญ ญๅ อยู่ บาง  แต่ เม่อ เกิด วิกฤต แกิต่ ว เอง 

บาง กิ สติ บ่ญญ านน ก็ นำ มา ใช้ ไม่ ได้ อย่าง ฉบพ กัน  เช่น เด ยว กับ คน 

อยาก ด้แต่ ไม่ ทำ ด หรอ ผู้มค วาม รู้ แต่ ปฎิบ ติ ไม่ ได้  ผล ของ กัน ก็ คอ 
ผู้ หน ทุก1 ฃกัง ไม่ พน นนเ อง 


๑๖ / ๑ / ๒*!' ๑๑ 

วน กิ ย่าง เขน บ่น วน กิสกิ  “พ่ง ถนอม,,  ได้ จาก ไป  ความ ครุ่น กิด 
ภง เธอ กิ พ่อเ บ่นอยู่ กัง ไม่ สร่าง ซา  กัน เกิด เอง เบ่น เอง  โดย ไม่ ต้อง 


พ ยาย! ม แค่ ม* น แปลก  ถ ไผ น ไม่ นก ไม่ คิด กง เธอ มน กลบ ทำ ให้ 

ไม่ สบาย ใจ  พ่อ ตอง ปล่อย ให้ อารมณ์ เหล่า นวน เวย นอ ยู่ ใน จิต ใจ ของ 
พ่อ ไป ตาม ฤทธิ เดช ของ บัน  แม พอ จะ รู้ ว่าน นม* น เบน เร องของ ทุก ข 

แค่ ก็ อลทํ จะ ตอบ ต' ว เองอย่าง เขลา  ๆ ไม่ ได้ ว่า  “แม่ ทุก ขอ ไม่ อยาก 
แลก กบ สุข ของ ใคร”  ทำไม พ่อ จง นก อย่าง น ถไ ไม่ ใช่ เพราะ ความ 
“ย่ด บันลือ ม่น”  ก็ ไม่ รู้ ว่า จะ เรย กว่า อะไร 


พ่อ กำ ลไ ถูก มน ทำ ให้ ม่ด บัว  แม้ พ่อ จะ รู้จํก ต* ว บัน แต่ พ่อ ก็ บัง 

ไม่ ช นะ มน  บัน จิง ทำ ความ  วุ่นวาย ให้ แก่ พ่อ ใน  ยาม เช่น นอ ย่าง ท 

แม้ เหตุผล ก็ ย* ง ช่วย ไม่ ได้ 


พระ พุทธ อง ค' เบน ผู้ทรง ชนะ มาร  ชง หมาย ถงคิ เลส ทงห ลาย 

ท* ง ปวง  พ่อ ผู้ พยายาม ดำ เนน ตาม รอย พระ ยุคล บาท  หาก จะ ถาม ว่า 

พ่อ เคย ชนะ อะไร บ ไง ใ แม้ ไม่ ยาก  ความ ม่ดม่ ว ม* นก็ ทำ ให้ พ่อ ตอบ ย* ง 

ธ)  \\1\  V 

เม  เด 


ฟื  ฅ) / 6),  ® 6) 

พ่อ รู้ สก ว่า บรรดา ลูก และ ผู้ทํ เส ม่อน ลูก  ตลอด จน ญาติ มิตร  ต่าง 
ให้ ความ ช่วย เหลือ และ ให้ เกย รติ แก่  “ พ่ง ถนอม  ” และ พ่อ มา ตง แต่ 
เธอ บัง ม่ช่ว ต จน กระ บัง เธอ หา ช่วิฅ ไม่ แห้ว ก็ บัง ให้ อยู่ เนน อย่า งด้ 

เฉพาะ อย่าง ย่งใ น งาน ศพ ค รง น 


การ ตกแต่ง ท ต ไ) ศพ, ซ งป ระ ด บด ว์ยด อก ไ ม้สด  ประ กอซ กํบห รด' 
ท บรรดา แฃก เหรอ นำ มาสก กา ระ ศพ  เม อ เช่า สู่ทเ รยบ รอย แล ว ช่าง 

งด งาม จน พ่อ รู สก ว่า เกน กว่า ท พ่อ  ห ร่อ แม้ ผู้ วาย ชนม์ เอง จะ คาด ถง 

เพราะ  มน  วจต  ร ตระการ  ตๅเ  บ่น  ท น่า  อนุโมทนา  ยง น'' ก ทาก  เธอ  ม่  ญาณ- 
ว่ถ  เดฺ เดํท ราบ ได เห นความ จร ง เหล่ ๅนํ  เธอ คง โสม น' ล' ยนด ไม่ นอ ย- 

ก ว่า ทพ่อ รู้ สก เหม่อ น! ก่น 
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พวก ลูกๆ  ไป พง มา จาก ไหน ไม่ ทราบ ว่ๅม้ คน  “น' ง ทาง ใน”  เฃา 
เห น 'พ่ง ถนอม,  เบน รูป เงา ดำ  ๆ เดํน มา จาก ช่าง นอก ห2 อง เช้า มๅ ใน 
หอ งทต่ งศพ  (ศาลา  ๘,  ช' นบ น)  มา หยุด อยู่ ท ตรง หน9 า “อาม,,  ทกำ ล่ง 
นํ งสด บ พระ อภ ธรรม  (คน ท ๔)  ช' ว ระยะ ห นง  แล9 วก็ มาท ยุด ตรง หนา 
หนุ่ย  ( อาจ ใรยํ ประ พนธ่ พง ศ ฯ ) อก ระยะ หนํง แล9, ว จง ผ่าน มา หยุด 
ท พ่อ อก ครู่ หน ง แล วก อนต รธา น หาย ไป  เรอ งนพ่ อพ่ง แล9 วก็รู้ สก 

เห มอน ก* บท เคย รู้ ส์กเ รอง ผ่-ส ๅงท เคย ได้ อ่าน ได้ พ่งใ นทท่ ว1 ไป  คอ 
อาน แล ว พง แล วก  1ม  เด ตด ใจ อะ เร  เพราะ ไม เคย ประ จก ษแก ตวเ อง 
ท' ง ๆ ท เคย ใกล้ ช่ด กบ ศพ มา เม้อ ครํง เบน เด็ก วด  ซงใ นวย นั้น ก็ เบน 
เด็ก ทม้ค วาม ซุก ซน พอ ต' วทเ ด็ยว 

เม อใด้ พ่งเ รอง จาก ลูก แล, วก อยาก ให้ ได9 ทราบ จาก พ่อ บๅง  คอ 
เม อ วาน น ( ๑๓ เ/® / 1® ๕©©  เวลา บาย 1® โมง เส ษ ) ฃณะ ท พอ นอน อา' น 


หน ไสิอ อยู่ บน เกา อ่หํนํ หน ไ มา ทาง ประตู  รู้สืก ว่า มสิ งห นง ผ่าน ประตู เลย 
4 ข้า ไป ใน หอง นำ สาย ตา ของ พ่อ ยิง คง จบ อ ยู่ ท ห นํง์ สิ อ โดย ไม่ ใ ดม อง สิง 
น' น ส่วน ใจ นิกถ ง สังทํ ผ่าน เม่อ กว่า คง เซน ใคร คน หนิง ใน บาน  แล ว 
ก็ อด นก เลย ไป ไม่ ได,, ว่า  “พ่ง ถนอม’,  มา เย ยมก ระ มํง  ใ จง ลด หน ง สอ 

^ (^!  I ^ ฐ/ 

ลง จาก หนา  ตาก เพ่ง ไป ทาง ประตู เพ่อ ตู ว่า อะไร จะ ออก มา จาก หอ ง นา 
เผา มองอยู่ นาน พอ สมควร  เม อ ไม่ ม อะไร ออก มา  พ่อ จง ลุก จาก เก8 าอ 
เข้า ไป ดุ ใน นํอง นำ ก็ ไม่ พบ ใคร  พ่อ จง กล' บ มา อ่าน หนํง ส่อ ต่อ ไป  ใจ ก็ 
นก ไป ว่า ท เขา ใจ ว่า เบน โน่น เบน น คง เบน ดวย ประสาท และ ความ 

ครุ่น คิด จิต นิวรณ์ ของ พ่อ เอง เบ็น แน่  เร อง เส่ย งก รอก แกรก หรอ เงา 

วูบ วาบ อะไร ทำนอง น พ่อ ประสบ มา บ่อย  ๆ แต่ ไม่ อยาก ยนยิ นว่า เบน 
ผเ บน สาง  เพราะ เม่อ พิสูจ น' จริง จิ งเฃ ใ แล* ว่มํน กลาย เบน อน ไป หมด 
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วไเ นิ พระ สงฆ์  ฟ่  รูป  เจริญ พระ พุทธ มน ต และ ถวาย กิ ต่ตา หาร 
เพล  พ่อ เบน ประธาน ใน พ่ธนํ งอ ยู่ ข้าง หนำ  พอ พระ ท่าน เริม สวด นํ้า ตา 
พ่อ ก็ เริม ซม ออก มา  ผ้ท่น ไ) เบ อง หล ไ) คง ไม่ เห็น  แต่ พระ บาง เอง ค ท่าน 
คง เห น บาง  นำ ตา มน ไ หลเ รอย จน นอง  ต5 อ งคว่ ก! ว่า เช็ด หนำ เชด บ่อย  ตู 
กว่า พระ พุทธ มนต์ จะ จบ บท ก ตอง เชด หลา ยคร ไ)  ระหว่าง ท พระ สวด 

■หู ก็พ่ง ไป นำ ตา ก็ ไหล ไป ใจ ก็ คิด ไป  เห็น จะ ม่พ่อ คน [ต่ย วทม่ ลา การ 


-เช่ นนน ไน ทน น ทำไม จง เบน อย่าง น' น ? พ่อ ก็ ตอบ ไม่ ได้ ด้วย ความ รู้ 
แต่ จะ' พูด ได้ ด, วยค วาม รู้ส่ก ว่า  พอ ได้ ย่น เส ยง พระ สวด ใจ ก็รู้ สก วํงเ วง 
นก ถงผู้ เบน ศพ  แส่, วก็ เกิด สงสาร  เกิด เบน ห่วง  เกิด อยาก ใหํ เธอ รู้เ ทน 
การบ ญ การ กุสล ทํกำ ล่ง กระทำ ใ ห5, เธอ  แล วก็่ เกิด ก่ง ขา ว่า เธอ จะ รู้ หรอ 
ไม่ หนอ  ใ ความ รู้ส่ก เหล่า น มา รวม อยู่ ใน ห, วง นํกช อง พ่อ ตลอด เวลา จน 
เบน เหตุ ให้ นำ ตา ไหล  ถ5 าพ่ อรู้ ว่า เธอ รู้ ว่า เรา กำ ล ไ ทำ อะไร อยู่  ความ รู้ 
สกฃ อง พ่อ ก็- จะ เบา  จิต ใจ ก็ จะ สว่าง ไม่ ถ งกบ้ เต่อ ง หล' งนำ ตา  พ่อ อาจ 
เบน คน ใจ อ่อน  หรอ เบน คน ม่บ่อ นำ ตา ตน  หรอ เบน อะไร อ่นก็ ได้  แต่ 
พ่อ ไม่ เคย เบน อย่าง นํมา ก่อน เลย  ทํพ่ง จะ มา เบน ครา วน คง เบน ดวช 

“พง ถนอม”  ไม่ เคย จาก พ่อ ไป ด, ว ยล ไาษ ณา การอ ย่าง น ก็ อาจ เบน ได้. 
อก  พ่อ ตอง' ขอ สำรวจ ก่วเ อง ต่อ1 ไป. 
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ระหว่าง น พ่อมํ กิจ ะ, ข กุก อยู่ ก" บ ภาพ ก่าย เก่า  ๆ ท “พง ถนอม” 
ถูก ถ่าย' เว้ ไน โอ กา ศ ต่าง  ๆ ซ งม อยู่ ติง ร้อย ติง พน  ความ ประ สง ค ทํเ' ขำ. 
ไป' ข: ลุ กุ' ขลุ่ย อยู่ ก'' บ ภาพ เหล่า นํนํ  กเพ่ ยง อย่าง เด ยว คอ จะ เลอ ก ทา ภาพ 
ทชอ ฆ ดูแล, ว ปลอบ ใจ ได  เลอ ก ไป เลอ ก มา  เลอ ก ได้  ติง หลาย ภาพ 
ส่ง ให้' ช่าง ทำ รู: ป, ขยาย พอ เส 5 จกเ .ชา กรอบ  นำ มา ติด บ้าง  ติง บ้าง  และ 
แช วน ม ไง  จน บ้อง ทํพ่อ อย่  คลาย หอ ง แสลง ภาพ  จะ มอง ทาง ไหน 


นม จ ะกม หรอ เงย ก็ ตอง พบ ภาพ เธอ เสมอ  ดูๆ ก็ เพลิน ด แต่ ใน ขณะ 
1ด ยว ก่น ก็รู้ตํ วว่า  “เบน เอา มาก” 

ถาม อง ด้วย สติ บญญ าแ ลิว  อาการ เหล่า นก็่เ บีนท่ น่า ส่ง เวช 

เพราะ ความ หลง  (โมหะ)  น น เบน กิเลส ตํวสำคํญ  ซงถ ไ เกิด แค่ ผู้ ใด 
แล ไ) ผู้นไ เก็ ไม่ อาจ ทราบ กง สภาพ แห่ง ความ เบน จ รง ได้ 
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วัน น เบน วํน บรรจุ ศพ  "พง ถนอม"’  นบ วา ภาระ หนา ใาช องเรา 
ได้ บรรลุ ตาม ประ เพ ณ ส่วย ความ เรย บ รอย ไป ฃนห นง  ยิง คง เหลอ การ 
ทำ บุญ  ๕0  วัน  ๑๐๐  วน  และ คา รฌา ปน กิจ  ซง จะ กระทำ ก่น อก ใน วํน 
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ขาง หนา  เม อ กา รน เส รจ สัน แล ว จง จะ กอ วา การ ปลง ศพ ใหไ ธอ 

สม บูร ณ ส่วน การ บุญ การ กุศล ท่จะ กระทำ ตาม สัทธา  ปสาท ะ ใน ภาย 
หลํ งน่น ไม่ อยู่ ใน อา ณติ  ขอ ให้ เบน เร องของ โอกาส และ อํธ ยา ศ' ย ของ 
แต่ ละ คน 

พ่อ,  แม่ จะ อยู่ ใน ภาวะ เศร ไ โศก เพ่ ยง ใด  แต่ เม่อ ได้ เห็น บรรดา 
ลูก,  ญาติ ม่ตร  และ ผู้ เคารพ น* บ กอ  ได้ ให้ ความ พร, อม เพ รยง แก่ งาน 
นซง บาง ท่าน ส่วย แรง ส่วย อุปการะ,  และ ส่วย เกิย รติ  ก็่รู้ส่ ก ปลาบ ป ลม 
■เบน อัน มาก  และ มน เบน ความ รู้ ส่กท่ ประ!' าบ' ใจ พ่อ1 ให้ ส่อง ระ ลิเก กิ ง 

อย่เ สมอ 


ขอ อาน สง ส แห่ง ผล บุญ ผล กุศล ท ท่าน ทํง หลาย ได้ ม ส่วน 'ร่วม 


อยู่  ดวย น น จง สนอง แด่ ท่าน ท' วก* น เทอญ. 


( ฉาย  นุต เกษม  ) 


เบ้'  บ้าน เพชร  ” 

^ ๗๒^ ซ อ^ มุ ป? ะ สงค์  ๓^ 
^นน เพชรบุรี  จ.  พระ นคร 


เ 


อดฅ รำ ลก 


ดบัน กำ) คุ ณ แม่  ( พง ถนอม  ) ติ บัน เริ ยก เธอ ว่า คุณ แม่ ตาม ลูก 
และ เธอ ก็ม่ อาวุโส กว่า ติ บัน เล็ก นอ ย ติ บัน ม่ตํน เหน่ง เบน แม่ ยาย 

คุณ แม่ ม ตำแหน่ง เบน แม่ ย่า  ความ เบน แม่ ย่า กบ แม่ ยาย ของ เรา บัง สอง 
น่เร าม่ค วาม ส' ม พ่น ธ รก ใคร่  นบ ถอ กน เบน อ ไว ดย่ง เห ม่อน เบน ญาติ กน 


จริง  ๆ น่บ แต่ เรา ได้ รูจ่ก และ ได โข ไ มา เกย ว ดอง กำ แบน เวลา นาน 

ประมาณ  ๑ ฟ บ เศษ  ติ บัน กบ คุณ แม่ม่ ความ รไา  ความ เห็น อก เห็น ใ จ- 
น ละ เข ไ ไจ ชง บัน และ กน ตลอด มา  ไม่ เคย ม่  ขํ ดใจ  ข' ด คอ  หรอ 

ตระ แหน' แง่ งอน ต่อ ก่น เลย  ชำ ย' งม่ ทรรศนะ ตรง กำ แส ยอก ดวย  เรา ม่ 
แต่ เอา อก เอาใจ และ เมตตา ปราน ต่อ ก่น  ไม่ เคย เอา รด เอา เปรย บ ก่น 

คุณ แม่ม่ ความ ดอยู่ อย่าง ทดิฉํ นนํบ กอ คอ ความ เสมอ ตน เสมอ ปลาย ไม่ 
ม่เป ล็ยน แ ปลง และ ดู เหม่อ น จะ ด้ยิง ขน  ซ งด ฉิน จะ ล็ม เสย มิ ได้ ถา เรา 
จะ ม่ทุก ขสุฃ อะไร ก็ ตาม เรา ก็ จะ มา เล่า สู่ บัน พง  คุณ แม่ เบน คน เบล เผย 


พูด อะไร ตรง  ๆ เรา จะ ไม่ ม่ค วาม ลบ ต่อ กน  และ เรา ต่าง ก็่จะ เห็น อก 
เห็น ใจ เข ไก่ นเน น่า] เบน ขลุ่ย  ทุก ครไ เท เรา ม่เ รอง เล่า สู่ ก่น พง จะ เบน 

อด ต หรอ บจจุ บน ก็ ตาม  คุณ แม่ จะ พูด เสมอ ว่า  “ด ก่น รํ ก่แ ละบั บ กอ 
คุณ ครู เห ม่อน ญาติ จริงๆ ไม่ บดบัง”  ติ บัน พง แล วก็่รู้ สก ป ลม ใจ  และ 
และ ติด ว่า เรา ก็ บุญ นะ ท ได พบ คน ด เวลา ท เรา จะ ไต่ คุย กน มาก  ๆ 

ตาม ประสา คน แก ก คอ เวลา ท เรา ได ไป พก รอน ดวย กน ทหว หิน เก็ อบ จะ 


แทบ ทุก บ โดย ภาร นำ ของ แม่ อา ร์ม บุตร สาว คุณ แม่  พวก ลูก ๆ หลาน ๆ 
หนุ่มๆ สาวๆ  เด็กๆ  เขา ก็ จะ' ไป เท ยวนํ นบ างค รง เรา ก็- จ ะ ใ ป ก่บเ ขา 
บาง  ตอน เย็น  ๆ เขา ก็่ลง ทะเล กน'  เรา คน แก่  1®  คน ก็' จะเ ผา บาน 

แล วก คุย กน ชน ดทเ ร ยก ว่า คุย ถก คอก น เมอ ลูก  ๆ ท ลาน  ๆ เขา ขน 
จาก ทะเล แล้ว เรา  1®  คนก็๋ จะ ลง อาบ นำ ทะเล บ ไง  ไป เดิน เล่น ชาย หาด 
เบน การ ออก กำ ล่ง และ ร' บ โอโซน บ ไง  รู้ สก เบน สุฃดิ ประสา คน แก่ 

ตอน เชไ บาง ทํเ รา ก็ จะ ไป ตลาด ด้วย กน  ต่าง คน ต่าง ก็ ซอ ขนม บ ไง ผล ไม้ 
บาง ไป ทาน กน และ ฝาก ลูก ฝาก หลาน  ถ5 ๅดิฉ น หอบ มาก คุณ แม่ ก็ จะ 

เบน ห่วง กล' วดินํ น หน' ก กอ ไม่ ไหว  เบน จะ ตอง รม อาสา ช่วย หิว ช่วย กอ 
ดิฉํน ก็ เกรง ใจ ไม่ ยอม  เธอ ก็ จะ แย่ง ไป จน ได้  เอะอะ คุณ แม่ ตอง บอก 
ว่า ดิฉน แข็ง แรงกว่า ดิฉน ทำ ได้  เพราะ เธอ เห็น ดิฉน เบน คน ไม่ แข ง แรง 
ม่โร คลำ ไส้ เบน ปร  ะจํๅ  อยู่ ทห่ไ หิน บาง วน เธอ จะ เช่า คร่ว เอง บาง  ดิฉ่น 
ก็ อด ทจะ เข ไ ไป ช่วย เกะ  ๆ กะ  ๆ ไม่ ได9 เพราะ เกรง ใจ  คุณ แม่ เบน คน 
มผ มือ ใน การ ปรุง อาหาร  ซงต รงฃ ไม กบ ดินํน  คอ ไม่ รไา และ ไม่ สนใจ 
เสย ด้วย  คุณ แม่ ทราบ ดิ  เธอ จะ บอก ให้ ลิฉน ไป พ' ก ผ่อน เถอะ อย่า ช่วย 
เลย เพราะ ไม่ เคย ทำ  เบน คำ พูด ท พูด ด้วย นา ใส ใจ จริง  ไม่ ใช่ พด พอ 
เบน พิธ  ดิฉน เช่า ใจ เธอ ดิ  อไเ ต' วดิฉ นนดู เบน คน บาง เปราะ สำ หรบ 

คุณ แม่ เสย จริง  ๆ 

สำ หรบ ทํบไ น เรา จะมื งาน อะไร ก็ ตาม ทบ ไน ดิฉ ไง ห รอบ ไน คุณ แม่ 
เรา ต่าง ถอ ว่า สำ ค ไ]} ตอง ไป  นอก เสย จากว่า จะ บ่วย ไข้ หรอ มเ  ทด จำ เบน 


จริง  ๆ กระ ทไ แม่ อริ อยเ อก ปริ ดา  บุตร คน ท ๓ ฃอง คุณ แม่ ได้ รบ 

พระ ราชา าาน ปริญญา  ร ฐศา สต รบ', ณฑิต  ดิฉํน ก็่ต9 อง โปก บ คุณ แม่ ตาม 
คำเ ชญเ พอ ไป เบีน เก็ย รติ ให้ แก่ ลูก และ ยิน ด ด้วย ก' น เสร็จ พิธ แส้ ว เรา 
ก็่มา ถ่าย รูป ด้วย ก่น  ร่อย เอก ปริ ดาย นก ลาง  คุณ แม่ ย็นฃ ไง ห นง และ ติฉ' น 
ก็ ย นรา ไง ห นง  ดฉ่น พลอย เบ็น แม่ เจา ลูก ไป ด้วย  พูด กง ไป บาน นไม่ 
ว่า ใน ยาม ม่งา น หริ อ ยาม ปรกติ ติฉน ยิน ด และ เต็ม ใจ จริง  ๆ เพราะ ด 

ตลอด ด้ง แต่ คุณ พ่อ  คุณ แม่  ลูกๆ ทุก คน  แม้ กระ ท่งห ลาน ต* ว เล็กๆ 
บุตร แม่ อา ร์ม  ด้ อง ด้ อนรํ บฃบ สู้ เอา อก เอาใจ ดฉ่น เบีน อย่า งด้  ลง วน 
เก่ด ของ ติฉํน หรอ ว่นฃ นบ ใหม่ คุณ แม่ จะ ต5, อง นำ ของ ฃว่ญ ไป ใหใ อง  ถไ 
เบน วํ นํฃน บ1 ใหม่ คุณ แม่ จะ เบน ผาย ไป ถงติ ฉน ก่อน แต่เ ชไฃ อง วิ น ท ๑ 
มกราคม แทบ ทุก บ ดฉ นก จะ ไป ลง เธอ ใน ตอน เย็น  ๆ ของ ฃวํญ บ ใหม่ 
น ะ น ต้อ งม ของ คุณ แม่ ติฉน ด้วย ทุก บ นอก จาก บาง ฆ1 เธอ ไป ไม่ ได้ ก็ จะ 
ฝาก แม่ อา ร์ม ไป 

เม อ ปลาย บ ๒๕ 0 ๙ ต่อ  ๒๕© ๐ ด ฉนเ รม บวย กระเสาะ กระแสะ 
ด้วย โรค ประจำ ต ว คุณ แม่ ไต้ ไป เย ยม ดิฉํน ทบ ไน  ๒-๓  ค ร1 ง ความ 
จริง เธอ เริม ไอ ก่อน ทติฉํ นํจะ บวย เสย อก  ตอน เธอ1 ไป เย็ย มติ ก่น  ๆ 

รู้ สก เธอ ผอม ดำ ไป  ติ ฉนย่ ง แนะ นำ ให เธอ ไป เช็ค ร่าง กาย ตูบ ไง ว่า ไอ 
มา นาน แลว รก ษา มา ก็ มาก ทำไม จง ไม่ หาย สํกท  เธอ ตอบ ว่า  “ถ ไถ ง 
เวลา แส้ วเม่ อ ไร ก็เ มอน น แหละ ค่ะ  ” ติ ฉนก็่ เลย ไม่ ได้ โต้ ตอบ อะไร 


ตอม าดฉ นบ วยห นก ตอง เขา รก ษๅฅ ว ใน โรง พยาม ๅล  ซงต 1 เอง นก ว์า' 
จะ เอา ชวิต ไม่ รอด แส้ ว พอ คุณ แม่ ทราบ ก็ร่บ ไป เย ยม  ไป ถงเ บน เวลา. 
คำ แล ว บอก ติ ส้น เพิง ทราบ  ทไท่ ติ ส้น บวย มาก ก็ย่ง เห็น ว่า คุณ แม่ ดู 
ผอม ดำ ลง ไป มาก ท เด ยว  พอ ติ ส้น ค่อย ย่งชํ ว่กส้ บ บาน มา ทำ บุญ 

วน เกด ให้ คุณ แม่ ชง ท่าน ม่อา ยุค รบ  ๘0  บบร บูรณ์  เธอ ก็ย่ง คุต ส่า ห็ไป 
ดฉน ดูรู้ส่ กว่า เธอ ผอม ลง ผิด ตา และ หนา ก็ดํๅ คลา  เธอ บอกว่า ไม่ ใคร่ 

สบาย ไอ ก็ ไม่ หาย  ทาน อาหาร ก็ ไม่ ใคร่ ได้  ติ ส้น นก เบน ห่วง บอก ใ ห, เธอ 
ลอง ไป เอ๊ก ซเร ยด บาง  ตอน น่ นดฉํ นยไ เพิง ค่อย ยํงชํ่ ว์นิด หน่อย เท่า นน 
เธอ ให้ ติ ส้น ไป นอน เสย แส้ ว เธอ ก ไป คยส้ วย ใกล้  ๆ เติย ง หลง จาก 
น่น ไม่ นาน  เธอ ก็ ตอง เข ไ โรง พยาบาล  ระยะ เวลา ท่เธ อบ วย นาน 

ประมาณ  ๗— ๘ เ ดอน  ติ ส้น กลบ ไม่ สบาย ไป อก ไม่ ม่โอ กา ส ไป เย ยม 
ได ไลย  พอ ค่อย ดฃน จง ได้ ไป เย ยม ใน เม อ เธอ ม อาการ หน ก มาก แล ว 
ติ ส้น เห็น สภาพ ของ เธอ แส้ ร ใจ คอ สลด หดหู่  ร่าง ชง เคย ใหญ่ โต 

สมบูรณ์ เห ล้อ เล็ก น่ดเ ด้ยว นอนอยู่ กลาง เติย ง เธอ จะ พูด ว่า กระไร ส้ๅง 
ติ ส้น จำ ไม่ ได้ เพราะ ใจ คอ ไม่ สู้ด  จำ ไส้ ว่า เธอ พูด ถงเ ร่อง กระติก นำ ร8, อน 
ทส้ง ใจ จะ ให้ ติ ส้น ใน วน เกด  เร อง กระติก น ลูก ชาย  (ประเด อม) 

ได บอก ติ ส้น มา หลาย ส้น แส้ ว ว่า คุ เแ แม่ ให่ แม่ ปราน ไป ซอ ให้ ติ ส้น ใบ 
ห นง ให้ ท' นวน เกด ติ ส้น  แม่ ปราน แกก็ ไม่ ใคร่ ว่าง เพราะ ตอง ห่วง ไป ดู. 
แล คุณ แม่ ทุ กา นก ยง ไม่ ได ซอ  คุณ แม่ กบ่น ทุกวน  กระติก ท คุณ แม่ 


อยาก จะ ให้ ดฉน น่เบื น กระติก อย่า งด รูป สวย ราคา แพง ไม่ ใคร่ ม ใน ทอง 
ตลาด  แม่ ปราน แก ซอ ไป ให้ คุณ แม่ ใช้  คุณ แม่ กอ ยาก จะ ใ หติฉ นม ใช 
บาง  เธอ เจ บ จน อาการ มาก เช่น น่แ ส่วย' ง ม่กะ ใจ จำ วน เกิด ของ ดฉน ได 
ติฉน ตน ต' นใจ จริง  ๆ เลย ปด เธอ ว่า กระ ตก อย่าง นดฉ นม ใชแลว 

คุณ แม่ ไม่ ต8, อง ให้ ซอ  เธอ ก็ เงย บ ไปสํ ก ประ เตย วก็ บ่น ว่า มด ไป หมด 
แล' ว ๆ ลูก ดฉํน ก็ ละลาย ยา หอม ภูลป ระ สัทธ ซงดิ ฉน ส่ง ให้ เธอ เมน 
ประจำ เพ อ บำรุง ห' วใจ ไว้ บอน ให้  1=3— ๓ ช่อน ก็รู้ สก สบาย ขน  แต่ กลบ 
ม ตา แด งๆ  นำ ตา คลอ ไหล แส่ วก็ สอน แสดง ว่า ร่อง ไห้  ดฉั นก ปลอบ ว่า 
คุณ แม่ อย่า ร่อง ไห้ เด ย วจะ ไม่ สบาย มาก อก ไม่ กิ ว' นก็ คง จะ หาย และ เรา 
•จะ ได้ คุย ส่น  เธอ พยายาม กล นความ โศก ลง  แส่ วก็เ ต่อ น ลูก ชาย ให้ 
พา ดฉํน กส่บํ บ ไน เด ยวกิ นํน จะ ไม่ สบาย  ดฉ' นก็นํ ง ไม่ ยอม กล' บอ ยาก 
จะ อยู่ ให้ นาน หน่อย ในํส มก บท ดฉํน ไม่ เคย ได้ เย่ย ม เลย  แม้ จะ ไม่ ได้ 
คุย ก่น ก็ ได้ เห็น หนำ กิน และ เฃไ ใจ ก' น ส่วย จิต ใจ  ส' กครู่ เห็น ติฉํน ไม่ 

ยอม กลบ ก็ บอก ให้ กิฉ' น นอน พ' ณส่ย ทเต่ ยง ขาง  ๆ เธอ สำ หรบ คน เผา- 
ไข้  ดฉน ก็ บอกว่า ไม่ เบน ไร อย่า ห่วง ติฉน เลย  ส' ก ประเด ยวก็ เต่อ น 
ลูก ชาย อก ใหพ าดฉ้ นก ล' บเด ยวด ฉนจ ะห้ว จะ ไม่ สบาย  เธอ ช่าง ม่ 

กะ จิต กะ ใจ ห่วงใย ดฉน เสย จริง  ๆ แม้ ว่านำ เอง ก็ จะ แย่ อยู่ แส่ ว ดนํนํ 
ซง ใจ เบน ทสุด  ลูก ดิฉน เขา ก็ เลย ตด บท บอกว่า  “คุณ แม่ หลบ เสย 
ก่อน ซคะ  แล ไ คุณ แม่ กง จะ กลบ”  เธอ พยายาม หลบ ตา ลง  ดิฉํน ก็ 


เขา ไป ลา เธอ ท่ฃา งๆ ต, ว และ บอกว่า ขอ ให้ คุณ แม่ หาย เร็ว  ๆ แล่ วดฉ น 
จะ มา เย ยม อก  แต่ แล ว ก็ ไม่ ได้ เย ยม  ต ะ ง ใจ จะ ไป สวส ด้บ่ใ หม่อ ก 

สก ค รง  พอ วน ท ๑ ดฉํน กก ลบ ไม่ สบาย อก  ห ล่ง จาก ดฉ่น เย ยม เธอ 
มา แล่ ว ๓ - ๔ ว, นดิฉ "นก็ ได้ ร" บ ของ ฃว" ญว่น เกิด เบืน ผา ห่ม กน หนาว 
ผน ใ! าญ่สิ เขย วฝรํ ง สวย สด  แม่ อา ร' ม เบน ผู้ นำ ไป ให้ บอกว่า คุณ แม่ ส" ง 
ให้ ซอ มา ให่ คุณ แม่ ในวํ น เกิด ให้ ได้  ดิฉ่น ก็่ห่ม ผไผ นน้น ตลอด มา จน 

หมด หนาว  ดฉ' น เอง ก็ กระเสาะ กระแส ะเ รอย มา จน กระทง กง ว' นท่ 

คุณ แม่ จะ สิน  จน เย็น แล่ วลูก สอง คน ย' VI ม่กล่ บ จาก เย่ย ม พอ ประมาณ 
ส' ก ๖ โมง เย็น กรง โทร ศ' พ ท่ก็ มา  ดฉน รู้สิก ใจ หาย ส่ง ห รณ ใจ  หลาน 
ด้ไป รํ บ สาย พอ วาง หูก็เ ดนร อง ไห้ มา หา ดิฉํ นบ อก ว่า บ๋เา โทร. มา  คุณ ย่า 
เสย แล ว และ ย่ง รำ พรรณ ว่า  “ด สงสาร คุณ ย่า  คุณ ย่า ไม่ ควร ตาย เลย 
ว' น ก่อน คุณ ย่า บ่น ปวด  ดยํง ได้ บบ นวด ให้ คุณ ย่า เลย”  ดิฉน ก็ พลอย 
เบ่น นํ้ๅหู นำ ตา ไป ก0 บ่ หลาน  คุณ แม่ ดิฉ้น พอ ท่าน ทราบ ก็ บ่น ว่า คุณ แม่ 

ประเด อม ดก บ ท่าน มาก  ท่าน จะ ไป เย่ย มก็ ไป ไม่ ไหว  ล่า เผา ท่าน จะ ฝาก 
ธูป เท่ ยน ไป 

ส่ง ฃาร เบน ของ ไม่ เท่ ยง  ดฉํน เจ็บ ก่อน นก ว่า ฅวเ อง จะ ไม่ รอด 
กล' บ รอด มา ครอง โรค ชง เบน ประจำ ต่ว ต่อ ไป  ไม่ ทราบ ว่า จะ นาน เท่าใด 
เวลา ใด  ญาต่ สนิท ม่ฅร สหาย ท่เ คา รพร้ ก ใคร่ ผู้ อุปการะ คุณ ได้ สิน ชว่ต 
ไป หลาย ท่าน ระหว่าง ท่ดิฉํ นํเ จบ ไม่ มโ อก าส ได้ สนอง แม้ แต่ การ  เย่ย ม 


ไข  รด นำ สพ  ฌา ปน กิจ ศพ  เพราะ ความ บวย ไข้ ของ ต* ว ค รน มา ถง 

คุณ แม่น ก็ อก  เสย แรง เรา ร' ก ใคร่ นํบถ อก' น มาก ก็ม่ ได้ สนอง ให้ สม ไจ 
ตวเ อง ได  ฉะ น นเม่ อ โอก ๅศนํ นไม่ ม่แล ว ก็ฃอ ช่วย บำเพ็ญ กุสล ร่วม 
กบ ครอบ คร่ว ของ คุณ แม่  เพ็อ อุทิศ ส่วน กุศล แด่ คุณ แม่  ขอ กุศล บุญ 
รา สน จง เบน ผลา น สงส์ ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ แม่ ไป สู สุคต ใน 
ล่ม ปราย ภพ ด วยด่ กุก ประ การ. 

ท สน ร บุน นาด 

( ม. ล.  ใาศ พร  บุน นาค  ) 

๒๐  ม นา คม  ๒๕๑๑ 


แด่ คุณ แม่ ที เคา รท รํกฃ อง ลก 

ว' นท่  ๑๓  มกราคม  1๑๕๑๑  เบน วํนท ลูก ม ความ เสฑ้ สลด ใจ 

อย่าง สุด ซงนํ บ แต่ ลูก ได้ มชิวิ ต เผชิญ โลก มา  เพราะ วินน เบน วน ท่คุณ 
แม่ ได้ จาก ลูก ไป อย่าง ไป มวน กลบ 

ผม  เบน ลูก คน โต  ของ คุณ แม่ แต่ ผม ม่โอ กา ส ได้  อยู่ ใกล้ ชิด  ก' บ 
คุณ แม่ ม่อย มาก  เพราะ ชิวิต ใน ว' ย เยาว์ ของ ผม ต่อ ง เขา มาสก ษา อยู่ ใน 
กรุงเทพฯ  ชง ขณะ น' นคุณ พ่อ ต่อ ง ไป ริบ ราชการ ใน ต่าง จํงห วิด  คุณ แม่ 
ก็ ต่อ ง ติดตาม คุณ พ่อ ไป ต่วย เบน เวลา นาน  เม่อ กง เวลา บด เทอม ผม 

จง จะ ได้ ม่โอ กา สกลํ บไป เย่ย ม บาน เบน คริง คราว  ชง ผม ย' งจำ ได้ ด้ว่า 
ทุก ค รง ท่ผม จะ ต่อ ง จาก คุณ พ่อ คุณ แม่ กถํ บ เขา กรุงเทพ  ฯ เพ่อ ศก ษา ต่อ 
ผม จะ ต่อ ง ร, อง ไห้ ไม่ อยาก จะ จาก ท่าน มา เลข  ดวย ความ รก และ คด กง 
ลูก คุณ แม่ มํ ก จะ หา โอกาส เดิน ทาง เขา มา เย ยม เย ยน ลูก บ่อย ค ร' ง และ 
บาง ครไ ก็ จะ ใช้ เวลา อยู่ ใกล้ ชิด อ' บลูอ เสย หลาย วน โดย ท่งน อง  ๆ ไว้ 
ก' บคุณ พ่อ 

ใน ความ รู้ สก เด ยวน เม่อ ผม นก ถงค รง นน  ๆ ผม, รู้ สก ว่า ความ ริก 
ของ แม่ เบน ความ รํกท่ ม่ทํง ห่วงใย สงสาร และ อา ทร ต่อ ลูก^ จริง  ๆ ส่วน 
ลูก ได้ สนอง พระ คุณ ท่าน นอย เกิน ไป  ค รนเ มอ คุณ พ่อ คุณ แม่1 ได้ กลบ 
เขา กรุงเทพฯ  ผม ก็ ได้ อยู่ กบ ท่าน เบน เวลา ม่อย อก  เพราะ ผม ได้ แต่ง งาน 
และ แยก มา อยู่ บ ไน ภรรยา  แต่ ผม กบ ภรรยา ก็ ได ไป เย ยม เย ยน ท่าน เสมอ 


มา ใน ระยะ สุด ท ไย นิ ขณะ ท่คุณ แม่ ลม บ่วย ลง และ ท้อง เข าร้ก ษา 
ตว อยู่ ใน โรง พยาบาล ผม และ ภรรยา จง ได้ เผา เย ยม เย ยน อยู่ เสมอ ตลอด 
มา เพ อ จะ ได้ สนอง พระ คุณ ท่าน ให้ มาก ท่สุล เท่า ท่สา มารถ จ ะ กระทำ ได้ 
ทำ ให้ ท่าน ชืนใ จ และ อบอุ่น  ท่าน รู้ สก เบน สุข ใจ และ บ่อย คร้ง ท่าน จะ 
พูด จา หยอก ท้อ ท้วย อารมณ์ ฃํนฃ อง แม่ ก' บ ลูก  แม้ ว่า ท่าน จะ กำ ลง อยู่ ใน 
สภาพ ของ ความ เจ็บ ปวด ท้วย โรค ภ' ย ท่าน ก็่ย่ง คิด อยู่ เสมอ ว่า ท่าน คง 
จะ ได้ ม่โอ กา สอ ยู่ ใกล้ ชิด กบ ลูกๆ ต่อ ไป  แต่ก็่ เบ็น การ สาย เกิน ไป โดย 
ท่ไม่ คาด คิด ว่า คุณ แม่ จะ มา ด่วน จาก ลูก ไป ใน เวลา ท่ท้ง ไม่ สมควร เพราะ 
คุณ แม่เ บ่น คน ท่ม้ ร่าง กาย สมบูรณ์ และ แข็ง แรง และ ดู ยํ งไม่ แก่ เลย  ไม่ 
น่า ท่จะ มาม่ โรค ภ' ยไฃ้ เจ็บ ชง จะ ท้อง ทำ ให้ คุณ แม่ จาก ไป เร็ว เช่น น 

ใน คิน ก่อน วน ท่คุณ แม่ จะ จาก ไป รู้ สก ว่า อาการ ค่อน ข ไง จะ มาก 
หน่อย  ผม และ ภรรยา จิง ได้ ไป เยีย มถง สอง ค ร2 งใน ตอน คำ อก  และ คุณ 
แม่ ก็ ย' ง พูด ก” บ่ ลูกๆ อ ยาง รู้ สก ต' ว แต่ มา ใน ตอน เช่า วน รุ่ง ขน อาการ ของ 
คุณ แม่ก็่ เปล ยน ไป โดย ม่อา การ เบน ไข้ สูง และ ตลอด เวลา ไม่ รู้ สก ต' ว 
เลย  ทํงน่ นาย แพ ทย และ พยาบาล ก ได้ ให้ ความ ช่วย เห ลอก' นจน สุด 

ความ สามารถ  และ นาย แพทย์ ได้ บอก ให้ ทราบ ว่า อาการ คุณ แม่ หน ไา มาก 

V เ^  ^ ^ 

แท้ ว คง จะ สน สุด ใน เวลา ใกล้  ๆ น ขณะ น น ผม ม ความ รู้ สก ค ท้าย จะ 
สนใจ แทน คุณ แน่ เพราะ คราม รก แ ละ สา สาร ท่าน  พร้อม ทํ้งตํ้ งจิต 

ภาวนา ขอ ให้ คุณ แม่ ม อาการ ก ลบ ลน อ ย่า งเคิ ม เพ อ ลูก จะ ได้ พูด ได้ คุย 


กบ ท่านอย่าง เคย  แต่ ก หมด หวไ เพราะ หลํง จา กน น เพ็ย ง ๓- ๔ ช' ว โมง 
ท่า นก สิน ใจ ไป ดํ้ว์ย อาการ สงบ  โดย ท่ ท่าน ไม่ม่ โอกาส ได้ รู้สิอ ต่ว เลย 
และ ท่า นก คง ไม่ ทราบ ว่า ลูก  ๆ ม่ล วาม รู้สิก อย่าง ไร ใน ขณะ นํ้น. 

สุด ทาย น ลูก ขอ อำนาจ กุสล ผล บุญ ท่คุณ แม่ ได้ เคย กระ ทำ ไว้- 
และ  ท ลูก  ๆ ได ช่วย กน บำเพ็ญ กุสล เพ ออุท่ ศ แด่ คุณ แม่ จง ช่วย ด ล- 
บ น ดาล ใ หด วง ว่ญ ญาณ ชอง คุณ แม่ ประสบ ความ สุข ในส่ ม ปราย ภพ 
ทุก ประการ. 


ประเด อม  นต เกษม  (อ๊อ บ) 


ความ จริง จาก่ ใปีฃ อง ลูก 

การ จาก ไป ของ คุณ แม่ เบน การ สุญ เสย ทก่อ ไห้ เกิด ความ สะ- 
เ ทอน ใจ และ เศร ไ! ศก อย่าง ยิง ใน ช้ว่ต ของ ลูก  ๆ และ คุณ พ่อ  คุณ ความ 
ด้ฃ อง คุณ แม่ มมาก เหลอ ทํจะ พรรณนา ออก เบน ต' วอ' กษร ได้  คุณ แม่ 
เบน ท* ง แม่ บาน ทด ต่อ คุณ พ่อ และ เบน แม่ทํ ด้ต่อ ลูกๆ อย่าง มาก เหลอ เกิน 
เม่อ ค ร' ง คุณ แม่ ยง ม่ชวิ ตอ ยู่  คุณ แม่ ตอง เห นอ ย ยาก ใาง กาย และ ใจ  ใน 
การทำ ทุกอย่าง เพ อ ให้ คุณ พ่อ และ ลูกๆ ทุก คน ได้ ร, บ ความ สุข กาย สบาย 
ไจ อยู่ ตลอด เวลา จน กระ ท ไ จาก ไป  คุณ แม่ ไม่ เคย ยอม ให้ ลูก คน ใด ตอง 
เห นอ ย ยาก เห ม่อน คุณ แม่ เลย  คุณ แม่ เบน คนฃ ย่น  ชอบ ทำ งาน บ ไน 
เอง แทบ ทุกอย่าง แม้ จะ ม่เต็ กร บ ใช้  คุณ แม่ ก ตอง ลง ม่อ ทำ เอง  โดย 
เฉพาะ อาหาร เพ อ ให้ คุณ พ่อ และ ลูก  ๆ ได้ ทาน ก่น อย่าง เอ ร็่ดอ ร่อย  แม้ 
ชะ เหน็ด เห นอ ยสไ าเพ ยง ใด กเบ่ นความ พอ ใจ และ เบน ความ สุข ของ 
คุณ แม่ อย่าง หน็ง ทํได้ ปรน นิ บิต คุณ พ่อ และ ลูก  ๆ ทุก คน  เม่อ เวลา ลูก 
คน ใด ม่ทุก ขคุณ แม่ก็่ จะ เบน ทพง คอย ปลอบ ประโลม ช่วย ให้  ทุก ขน น 
คลาย  คุณ แม่ จะ ปฎิบ ติ ต่อ ลูก เช่น เด ยวก้ น ทุก คน ไป  ไม่ ว่า ลูก จะ โต 
เบน ผู้ ไห ณ่ม่ เหย8 าม่เ รอน แส้ ว หรอ1 ไม่ ก็ ตาม  ถไ ลูก คน ใด ม่ทุก ฃ์ไม่ ว่า 

จะ ใหญ่ หลวง สก ปาน ใด คุณ แม่ จะ เบน ผู้พ่ท ไาษ  และ เช็ด นํ้า ตา ให้ เสมอ 


ลูก  ๆ จง ทราบ ด อยู่ ตลอด เวลา ท คุกเ แม่ ย' งม ช วต อยู่  คุณ แม่ เท่า น' นจะ 
เบน ท พง แก ลูก ทุก คน  ไม่ มท ใด จะ อุ่น ใจ และ ปลอด กิยเ ท่ๅกิ บอ ยู่กิบ 
คุณ แม  ฉนน  ตลอด ช่วต ของ คุณ แม่ จงเ บ่น แตผ้ ให้ แล-ริบ ใช่ ง่า ง 

; แ1  - เ,1 

คุณ พอ  ลูกๆ  ตลอด จน กระทง หลานๆ แต ผ่าย เด ยว 

ความ ห่วงใย เบ่น อก สิง หน งท คุณ แม่ ม่ต่อ คุณ พ่อ  ลูก  ๆ แล- 
บ ลาน  ๆ ไม่ ว่า ลูก จะ ม ครอบ ครว ไป หรอ ยง  คุณ แม่ ก็ อดท่ จะ ห่วงใย 
ม่ใด้  แม ขณะ ท คุณ แม่ นอน เจ็บ อยู่ท่ โรง พยาบาล ก็มํกิ จะ กิงว ล ต่อ คุณ 
พอ  ลูก  และ หลาน  จน ดู ประ หน ง ว่า บุคคล เหล่า น่นเ บ่น คน เจ็บ เสิย 
เอง และ คุณ แม่เ บ่น ผู้ พยาบาล 

น แหละ  ! คอ อุป นสย ของ คุณ แม่ สุด ท่ร' ก และ บูชา ของ ลูก 
เมท ราบ ว่า แม่ ของ ค นอน จะ เบน เช่น ไร  เม อ เท ย บก บ คุณ แม่ คน น 

ของ ลูก  แต่ ลูก ก็มแ ต' เพ ยง แม่ จริง คน เด ยว  ซงเ บน แม่ ท' ไม่ เคย กระทำ 
ความ ผิด หวง แล่ ลูก เลย  ฉน่น  ชาต่ หน ไถ ไม่ จริง ลูก ใคร่ ขอ เกิด เบน ลูก 
ของ คุณ แม่ พง ถนอม ตลอด ทุก ชาต่ ไป ค่ะ 

I 

ลูก ขอกราบ อธิษฐาน ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ แม่ สุด ท่รํกิ ของ ลูก 
จง ไป สู่ สุข  อยู่ เบ อง บน ส วรรค  ท่พรํ่ ง พร* อม ไป ดวย ความ สุข สบาย ทุก 
ประ การ  ขอ อย่า ได้ ประสบ กบ ความ ทุก ข และ เท นอ ย ยาก เห ม่อน เม่ค 
ย่งม่ ชวิต อย่ เลย ค่ะ 


เท่า ท บรรยาย มา  แม้ จะ มาก แต่ ก็ยํง ใม่ห มด ความ จริง  ลูก ฃอ 
ฝาก เ รอง  “ประกวด สุขภาพ แม่  ’ ไว้ เบน อนุสรณ์ แด่ คุณ แม่ อีกเ รอง 
หน งด่ว ย ค่ะ. 


ะ}? ถลุ กข อ* ค ฌแ} I 

ปราน  (เอียด) 


๒๓ / ๓ / ๒๕๑๑ 


อนุ ส์รณ์ แด่ คุ 01 แม่ 

วน นิ, น หนู หมาย ถงว่ นท่ คุณ แม่ ได้ สิน อ' ส สา สะท่ โรง พยาบาล 
จุฬา ลง กร ณ ซง ขณะ น' นหนู ได้ อยู่ ใน ท่นน พร3 อม กบ พ และ นิ อง  ๆ 

พอ พวก เรา ทราบ แน่ นอน ว่า คุณ แม่ ได้ สิน' 1 จ เส่ย แล่ ว เรา ก็ พา ก่น 

รอง ไห ทุก คน  ส่วน ใคร จะ ร8 องมาก นิอย  เ บ า ห 3 อ ดิง กิ เบน ไป ตาม กำ ล่ง 
ใจ ของ ผู้ รอง  ซงเ ราม่ ต่าง กน  แต่ สำ ห รํ บ ความ ร ไว ความ เสิย ตาย โน การ 
สุญ เสย คุณ แม่ ไป ครา วน หนู เชอ ว่า เรา ม เท่า เท ยม กิน หมด  เม่อ สต่ 

สม ปชญ ญะ ได คน สู่ จิต ใจ เบน ปก ต่แล ว เรา ก็ ได้ ร่วม ก่น จ, ดก ารเ รอง 
ศพ ของ คุณ แม่  จน เส ร่จ สัน ไป ตอน หน งดิ วยค วาม เร่ ยบ รอย 

หนู รู้ ว่า บรรดา พวก ลูก  ๆ น น จะ ตอง เขย น เร่ อง เกํย วกํ บ คุณ แม่ 
ไว้ เบน อนุ สร ณ ลง ใน หน ง สอ แจก  หนู จิง ได้ พยายาม นก ถงเ รอง ท่ 

คุณ แม่ ได้ ผ่าน ไดิ, ประสบ มา ว' ๅม่เ รอง ใด ท ควร แก 'การทำ เบน อนุ สร ณ 
ไห้ แก' ท่าน บาง  ก มา นก ได้ ถงเ ร่อง การ ประกวด  “สุขภาพ แม่”  เม่อ 
บ ๒๔๘๖  ท่จํง หวด เพชร บุร  ซง ขณะ น' นคร อบ ครํว ของ เรา กำ ล่ง อยู่ท่ 
นิ ว หิน 

เท่า ท่หนู จำ ไ ด้ผู้ท่ เบน อุป กร ถ, เห ร่อ คะแนน ใน การ ประกวด ค รง 
น' น ก็ คอ พาก ลูก ๆ ส' วน ผู้ ท่า ว คราม สำ ค' ญ มาก ก็ คอ หัว  “ แม่ ” คุณ แม่ 
ขณะ น น,  สม ยนน และ ไน นิ อง กน เช่น น น นบ ว่า เบน ผู้ท่ท่ ง สวย ทํ้ง 
สุขภาพ สม บูร ณ ท่ม่ ลูก มาก เหมาะ แก่ การ เขา ประกวด  และ ส่ง ห้ทํๅ 


( ๒ ฟ ) 

เห่ คุณ แม่ เด' นม ไก ก คอ  “หมวก”  เพราะ สม ไ) น' นสต รกำ ลง อยู่ ใน 
แฟชํ น สวม หมวก  ใน ท่สุด คุณ แม่ ก็ เบน ผู้ ชนะ ท่ห นง ใน การ ประกวด 
ครา วน น แล วก็ ได้ รบ ราง ว' ล อะไร ต่อ อะไร หลาย อย่าง  ท่หนู ยํง ไม่ ลม 
ก คอ ขน เงิน ใบ ใหญ่ สล่ก ขอ  กบ เงิน สด สอง ถุง  ( จำนวน เท่าใด ลม  ) 
จำ ได้ แต่ ว่า เบีน ถุง ไหม ชนิด ปาก รูด ส แดง ใบ  หนิง และ เขย ว ใบ ห นิง 

พอก ลบ ถงบ ไน ย่งไ ม่ท่น ขน บรร ได  คุณ พ่อ ก็ ลง มา พบ บอกว่า 
“ เม่อ คน วิทยุ ประกาศ ว่า เธอ ชนะ ประกวด  ” แล วก็ต รง เข ไร บ “อ๋อง” 
จาก คุณ แม่' ไป อุ้ม  ตอน นิ หนู จำ ได้ ว่า คุณ อา ว์ส อาด  ม่ชู ธน  ได้ ถ่าย เบน 
ภาพ ไว้ ดวย  พวก คะแนน ของ คุณ แม่ ก็ คอ  ๑.  พ่เด อม  ๒.  หนู 

๓.  ปร ดา  ๔.  ออ  ๕.  อาม  ๖.  อวน  ต).  อ๋อง  ( ยง เล็ก ) ห วิง ว่า ผู้ท่ 
เกย ว ของ เม อ ได้ อ่าน แล วคง จะ จำเ รอง นิ ได้ ด. 

แต่ คุ พ แม่ ของ ลุก 

ปราน  (เอียด) 


๒๓ / ๓ / ๒๕๑๑ 


บ ไน เพชร 


1®)  I นนไ  0 น {เฐ)  ๕:  ๑๑ 

กฑบ เทา คุณแมท รก และ เคารพ นง ของ ลก 

การ จาก ไป อย่าง ไม่ มวน กลบ ของ คุณ แม่ ทำ ให้ ลูก สุด แสน ท่จะ 
โสก เศ รา โทร มน ส ยิง เพ ยง ใด  ลูก ไม่ สามารถ จะ บอก ให้ ใคร  ๆ เข้า ใจ 
ความ รู สก ของ ลูก ได้ ดวย การ บรรยาย เบน ต, ว! รน" ‘ง สอ  แต่ ทุก คน คง จะ 
สามารถ เขา  เจ ได ดวย ความ รู้ สก ของ ตน เอง  ยิง นาน วิ น เท่าใด ก็่ยิง 

ทำ  ไห ลูก ระ ลกถ ง พระ คุณ และ ความ ด ของ คุณ แม่ ทม่ ตอ ถก ยิง ข้น  คุ 
และ ทุ ก ค วิง ท ลูก ระ ด ก ถ ง ลูก ต อง รอง ไ ห้ ทุ ก ค รง 1 ป แม้ ขณะ ท่ลูก 
กำ ลไเ ฃยน จดหมาย ฉบบ นอ ยู่ ลูกก็๋ อดท่ จะ ทกท ไม น ได าม่ ให้ ไท ล ทบ ด 
ลง บน กระดาษ แผ่น นไต้  การ ท่ลูก เบ็น เช่น นหๅ ใช่ เพราะ ความ ม่ใจ 

อ่อนแอ เกํน ไป ไม่  หาก เบน เพราะ ภาพ ท่ป รา กฎ อยู่ ใน ความ รู้ สก ทรง- 
จำ ของ ลูก ตลอด เวลา  คอ  ภาพ คุณ แม่, ขณะ ทม่ช้ วิ ดอย ได้ ยอม ทน 
ลำบาก ตรา ก ตรำ เพ อ ให้ ลูกๆ ม่ค วาม สุฃทํ้ งๆ ทํคุณ แม่ ก็ สามารถ จะ 
ใหผู อน ทำ แทน ไดํ  บาง ค วิง ลูก  ๆ ได ขอ รอง ให้ คุณ แม่ พ0 ก ผ่อน วาง ม่อ 
เสย บ ไง  เพราะ เกรง ว่า จะ เจ็่บ ไข้  คุณ แม่ก็่ ไม่ ยอม เพราะ เกรง ว่า จะ 
ไม่ เหมาะ ใจ  และ คุณ แม่ กลบ แสดง ให้ ลูกๆ  เห็น ว่า  การ ท่ย อม ทน 
ลำบาก เพ อ ลูก  ๆ นน  เบ็น การทำ ให้ เก่ด ความ สุข ใจ แก่ ตว คุณ แม่ 10 ง 
ใน ระหว่าง ท่คุณ แม่ ม่ช้วิ ตอ ยู่  ลูก  ๆ ยิง ไม่ ค่อย ไต้ ปรน นิ บด 

รบ ใช้ คุณ แม่ สก เท่าใด เลย  และ ต่อ ไป นลูก  ๆ ก็่ไ ม่ม่ โอกาส ทจะ ไต้ 


รบ ใช้  คุณ แม่ ได้ โดย ตรง อกแ ล, 3 ฉะ น' น โอกาส สุด ท ไย ท่ลูก มอง เห็น 
ว่า จะ ร V เช้ส นอง คุณ คุณ แม่ ผู้มิพ ระ คฺณอํ นสูง สุด ของ ลูก  ดวย ความ 
ก ติ ญ ณ ก ต เวท ได้  ฑ็่คอ การ ร่วม ก่น จ" ด งาน ฌา ปน กิจ ศพ ของ คุ ณ แม่ ไ ห็ 
สมบูรณ์  ตาม ฅ วาม สามารถ และ ตาม ฐานานุรูป ของ ลูกๆ ทุก คน  อก 
ท ไย ไม่ ท่าน ผู้ใหญ่  ญาต่  มิตร  ท เคารพ รไา ท ไท ลาย ได้ เมตตา ร่วม มอ 
ร่วม แรง  ร่วม ใจ  ช่วย ให้ งาน น สำเร็จ ลุล่วง ไป ควย ด น' มติ ง แต่ท่ ท่าน 
เหล่า นใด ทราบ ข่าว การ จาก ไป ของ คุณ แม่  และ อก ประการ หน งท่ ลูก 
จะ ม่โอ กา ส ทด แทน พระ คุณ คุณ แม่ ก่คอ ลูก จะ พยายาม ประพฤติ- 
ปฎิบ ตตน ให้ เบน ประโยชน์ ต่อ วงศ์ ตระกูล  และ ต่อ ส่ง คม สบ ไป 

สุด ท ไย น ลูก หวง ว่า  ดวง วิญญาณ อ' นบ ริ สุทธิ ของ คุณ แม่ คง 
ได ไป สู่สูค ต่แ ละ เสวย ทพย สุข ใน ส" มิ ปราย ภพ สม ตาม ความ ปรารถนา 


ของ ลูก 


ด้าย ค วา 111 ก เคารพ ยง! าก ลุก 

ฟ่ร ดา  (เอ๊ ก) 


คำ ไว้ 3 าลย เไ รด ณ แม่ ส์ดหี รก นอ รลก 

1*8  II 

วํนท  ๑๓  มกร ใ คม  ๒๕๑®  เบน วํนท หนู สูญ เสย สิง ท รไา และ เคารพ 
ไป อย่าง ไม่ ม่ว* นก ลบ  หนู ไม่ อยาก จะ น่ก สง ว* นน่น เลย  หนู ย ไ เอย ไก จะ 
ให้ คุณ แม่ อยู่ กบ V) วก หนู ไป ให้ นาน แสน น ไน  เพราะ ขณะ ทคุณ แม่ ยํง่ 
มช จิตอยู่ ก็ ได้ แต่ เบีน ห่วง คน โนน เบน ห่วง คน น่อยู่ ตลอด เวลา  ทั้ง  ๆ 
ทคุณ แม่ ไม่ สบาย นอนอยู่ ท โรง พยาบาล  ก็ ยง เท ยว ได้ ห่วง ลูก  ๆ ชง 
ก็ โต กน แล, ว ทุก คน  ตลอด ระยะ เวลา ทคุณ แม่ ไม่ สบาย อยู่ โรง พยา- 

บาล ก็ด  อยู่ ทบ านก็ ด ทุก เวลา เย็น ก็ เบน ท รวม พวก ลูกๆ  เพราะ ทุก 
คน เลิก จาก งาน แทั้ว ก็ต ไห น่า มา เย ยม คุณ แม่ ก่น ทุก ว*, น หนู ไม่ เคย 

น่ก เลย ว่า คุณ แม่ จะ มา ด่วน จาก พวก หนู1) ป! ก็วน่ ก เพราะ หนู รู้ สก ว่า 

คุณ แม่ ยไเ บน คน ฑแ ขัง แรง และ สด ใส อยู่ มาก ก่อน ทจะ ลม เจ็บ  ขอ ให้ 
คุณ แม่ ผู้ม่ จิต ใจ งด งาม ของ ลูก  จง ส ลิต เส ลิยร อยู่ ใน สุคติ ภม่  เทอญ. 

97; าลูก ข 1)1 แม่ 

ป เรา นอ  นบ คุณ  ( ฝ็เอ  ) 

๑๑ / ๓ /เ! อ ๕๑๑ 


ดุ ณ แม่ ดุดทื รก ธ ยง ล ก 

I I 1^  ^ ,| 

การ จาก ไป ของ คุณ แม่ อย่าง ไม่ มวํ นก ลิบ ครา วน  เบน ความ อา ล' ย 
สุด ท ลูก จะ บรรยาย ได้  ลูก ขอ ให้ วญ ญาณ ของ คุณ แม่  จง ไป สู่ สุคต 
เถิด คะ  ลูก ขอ อุทิศ กรรม ด้ทิง หลาย ทิลูก ได้ ประกอบ ขน ใน โลก น 

ไป ให้ คุณ แม่ ทิรก ท เคารพ ของ ลูก ตลอด ไป ค่ะ. 

ไป ร มา  นุต เกษม  ( อา ร ๙ ม ) 

' ! ' ' V ๑๖ I ๓ / ๒๕๑๑ 


I 


เพื่อ คุณ แม่ ษ อง ลูก 

ความ เสิย ดาย อา ลไเ รไา เท่า ทํหนู ม่ต่อ บุคคล และ สิง ท2 ง หลาย ภาย 
ไน บ ไน เรา  ไม่ เคย ม อะไร ท่ยิง ใหญ่ ไป ทว่า การ มรณะ กรรม ของ คุณ แม่ 
ท รก ของ หนู เลย  การ จาก ไป ของ คุณ แม่ ทำ ให้ หนู ครา ครวญ กง แหบ ไม่ 
สว่าง  แม้ จน กระ ท ไม่ ดน่  หนู ยิง นก กง คุณ แม่ มาก เท่าใด  ก็ ยิง รู้สิก 
กง พระ คุณ ท่คุณ แม่ม่ ต่อ ลูก  ๆ มาก ขน เท่า น1 น ด หน่อย เม่อ นก กง ต, ว ว่า 
หนู เบน คน หน งท่ ได้ อยู่ ใกล้ ชิด คุณ แม่ ตลอด เวลา  ท่คุณ แม่รํ กษา ตํว่ อยู่ 
ท โรง พยาบาล  ทำ ให้ รู้สิก ว่า หนู ยิง ได้ ม่โอ กา ส รบ ใช้ สนอง พระ คุณ 
จน กง วาระ สุด ทาย  ม่ฉน นแลว ความ เสิย ดาย เสิย ใจ ของ หนู คง จะ 

มมาก ยิง ขน 

หนู มน ใจ ใน คุณ งาม ความ ด้ฃ อง  คุณ แม่ อยู่ เสมอ ว่า  แม้ คุณ แม่ 
จะ สถิต อยู่ ใน โลก น หรอ ใน โลก ไหน  ๆ คุณ แม่ก็ คง ม่ค วาม สุข แน่ นอน. 

ล้า ย ค วา ม เคา รฬรํ 'ก คุ ถ! แม่ ขอ าลูก 

ปา ลด  ( อวน  ) 


๒ อ/ ๓ / ๒๕๑๑ 


บจฉิ ม ปรารภ ถึง แม่ 


ลูก รู้  สัก เสย ใจ มาก ท่สุด ไม่ ม้ครํ งใด จะ เท่า กบ ว' ใ-เท่ คุณ แม่ ได้ 
จาก ลูก ไป อย่าง ไม่ ม้วน กลํบ่  ถง แม้ คุณ แม่ จะ จาก ลูก ไป นาน เท่า นาน 
ลูก ก็ ยไเ คง ระ ล กถง พร ะ คุณ ‘ของ คุณ แม่ ท่ม้ฅ่ อ ลูก อย่าง ลน เหลอ อยู่- 
เสมอ  คุณ แม่ ได้ จาก ไป อย่าง น่า เสัย ดาย และ น่า เสัย ใจ ท่สุด โดย ลุก 

ยิง, ไม่ ม้โอ กา สต อบ แทน พระ คุณ คุณ แม่ เลย  ใน โอกาส น่ลูก ขอ ตง ใจ 
ภาวนา อธิษฐาน ว่า ขอ ให้ อำนาจ บุญ กุศล และ กรรม ด้ต่า ง ๆ ซง คุณ แม่น 
เคารพ รก ของ ลูก ได้ ส ราง สม ไว้ ยิง ใน ชาติ ก่อน และ ใน ขณะ ท่ยิง ม้ชว่ ต 
อยู่ ใน ชาติ น่  จง ดล บน ดาล ให้ คุณ แม่ท่ เคารพ รก, ของ ลูก ม้ค วาม สุข 

ปราศจาก ทุกข์  บรรลุ กง สุคติ ภพ  และ หาก คุณ แม่ ไป เกิด ใหม่ ก็ จง 
บ่น ดาล ให้ คุณ แม่ม้ ความ สุข สบาย ยิง กาย และ ใจ เทอญ. 

รก แล ะ คิด กึ] ค ก I แม่ ม าเ ยิฐ ด 

I 

บ ยะ ษล  (08^) 


๒๑ I ๓ / ๒๕๑๑ 


เทือ คุณ แม่ 


คุณ แม่ ทํร ไก ของ ลูก ได้ จาก ลูก ไป อย่าง ไม่ ม่วน กลบ  เม อวน ท 

๑ 0,  มกราคม  ๒๕®®  หล ไจ ากท ได้ ณ้วเ จ็่บร ไาษ าตํว อยู่ เบน เวลา นาน 
หลาย เด้อ น ณ โรง พยาบาล จุฬาลงกรณ์ 

การ จาก ไป ของ คุณ แม่ คร่ง น ลูก ไม่ สามารถ ท จะ บรรยาย และ 


พรรณ' าคว ๅมร้ สึก เส ริาส ลด เสย ใจ อา สิ, ย อาวรณ์ และ ความ คด ถงข องผ ม 


ทม่ด่ อ คุณ แม่ ได้ ละ เอย ด ณ ทน 

ระหว่าง ท คุณ แม่ ยง มชว่ ตอ ยู่  คุณ แม่ เซ็น แม ทด ท สุด ของ ลูก 
ทุก คน  คอย ห่วงใย พรำ สอน ต ไก เติอ น และ เสย สละ ทุก สิง ทุกอย่าง 

เพอ ลูก  ๆ เสมอ  พระ คุณ ของ คุณ แมน จะ จา รก อยู่ กบ ลูก ตลอด กาล 
ผม ย' ง1 ไม่ ม่โอ กา ส' ได้ ตอบ แทน พระ คุ ณอ น ลำ พา ของ' คุณ แม่  คุณ แม่ ก 
มา ด่วน จาก ลูก ไป เสย ก่อน  สิง ทผม จะ ทำ'! ด ใน ข ณะ นก คอ ขอ อธิษฐาน 
ต่อ สง สก ดสท ธ ท” ง หลาย ใน สาก ล! ล กน วา  เกด ชา ต ใด สม ย ใด  ขอ 
ให้ ผม ได้ เกิด เบน ลูก คุณ แม่ อก ทุก ชาติ ทุก สม ย และ บุญ ใด  ๆ ท ผม 
มอ ย่ก็ฃ อ ให้ ดล บน ดาล ใน คุณ แมน 3 ก ของ ผม จง สง สก ตอ ยู่  ณ ส วรรค 


ชิน พาด* วย  เทอญ. 


กลูก ข ฝ็วศุ ฆ แม่ 

ปน บุญ  (ออ ย) 


๑๗ / ๓ I ๒๕๑๑ 


ค วาม รู้สึก ที่ ผม ม ต่อ คุณ แม 

คง จะ เบน ด้วย ผม เบีน คน เล็ก  (สุด ท5 อง)  ของ คุณ แม่ๆ  จง 
เบน ห่วงใย ผม มา ด้ง แต่ เล็กๆ  เท่า ทผม จำ ได้  พอ พวก พ่  ๆ จะ พา 

ผม ออก นอก บาน แต่ ละท่  ก็ ตอง ถูก คุณ แม่ กำ ซิบ เสมอ ว่า  “ระ ว่งน อง 
ให้ ค นะ”  จน กระทิง ผม จำ ได้  ส่วน เม่อ ก่อน ท่ผม ด้ง ไร้ เด้ย ง สาน น 
ท่าน คง จะ ได้ กำ ซิบ มน เลว มาก มาย 

เมธ ค รํงท่ ผม ไป เรย น หนํ ง ส่อท่ ร. ร.  ด้สส่ ม ซิ น (สร ราชา  ) ชง 
ขณะ ทิน อายุ พง ได้  ๑0  ขวบ  ท่าน ได้ ไป เย ยม ผม เสมอ  แรก  ๆ ก็ ไป ก' บ 
คุณ พ่อ บ ไง และ พวก พ่ๆบ ไง  หน ไว เข้า ท่าน ก็ ไป ของ ท่าน คน เตย ว จะ 
ไป รถ ส่วน ด้วห รอ รถ บ' สก็ ตาม  เบน เ รอง หน ความ เหน็ด เห นอ ย ไม' ได้ 
ด้ง น' น จาก กิริยา อาการ ของ ท่าน ผม รู้ สก ว่า ท่าน ร' ก และ ห่วง ผม มาก  แต่ 
ด้วผ มส่ไ ม' ค่อย รู้ส่ก อะไร น' ก เบน ด้วย ท่ผม เบน เดก ด้น เอง  ผม จง 

เข้า ใจ แต่ ความ รู้ส่ก ของ ผม  ส่วน ความ รู้ส่ก ของ คุณ แม่ ทิม ต่อ ผม  ผม 
หา เข้า ใจ ถงค วาม ล็กซ งอ ย่าง ไร ไม่  ต่อ มา จน ผม โต ขน  เริย นสุง ขน  จง 
ใด้เ ริม เข้า ใจ และ รู้ สก ว่า ความ รํ กิ ของ แม่น' น “บ ริสุท ธแท้ และ อบอุ่น ยง 
ด้ก”  แต่ ผม ก็ ด้ง กำ ด้ง เรย นห ด้ง สอ อยู่  จง ด้ง ไม่ ได้ ม โอกาส จะ สน อา 
พระ คุณ ท่าน  แล้ว ท่า นฺก มา ด้ง เอิญ จาก ผม ไป อย่าง ไม่ ม ด้น กด้บ มา อก 
ทำ' ให้ ผม ตอง ฟูมฟาย อ' เลย รก คด ถ ง ท่า น สุด ทิจ& พรรณ า 


ผม  ขอ สนอง คุณ ทาน ดว ยก ๅฐฅํ ง!] ณธๅ VI ว่า  จะ กระ ทำ แต่ ทด  ๆ 
จะ พยายาม ส ราง ตน ใหส มก บท คุณแ มาก  เพ อ วิญญาณ ของ คุณ แม่ 

จะ  1ด ปลอด โปร่ง เบน สุข ไม่ ว่า คุณ แม่ จะ อยู่ ใน ภพ! ด และ ผม ขอ 

เท อด ทูน วญ ญาณ  ของ คุณ แม่ ท เคารพ ไว อ ย่าง สูง สุด เสมอ. 

97 ก ลูก ขอ ฒุณแ XI 

ป รด เปรม  (แอ๋ น) 


๑๗ / ๓ / ๒๕๑๑ 


กราบ ระ ฝ็กถ ง คุณ ย I 

คุณ ย่าม หล ใน ย่า เพ ยง  01  คน เท่า น น นอก นนเ บน ท ลาน ยาย 

ท ไน' น และ ด เกิด เบน หลาน คน แรก, ของ คุณ ย่า  แต่ ดไม่ ไต่ สน่ท กบ 
คุณ ย่า เท่า ท ควร เพราะ ดอยู่ ต้าน คุณ ยาย  ถงอ ย่าง ไร ดก็่ ได้ ไป เย ยม 

คุณต้ เสมอ และ โอกาส ท่ได อยู่ กบ คุณ ย่า มาก หน่อย ก็่ ตอน ไป พ, กร่อน 
ชาย ทะเล ซงไ ปด ไย กนก* บคุณ ย่า แทบ ทุก บ คุณ ย่า ใ ห5, ความ เบน ห่วง 

ด และ น่อง ๆ เสมอ มา  ตอน ระยะ ท่คุณ ย่า เจ็บ ร' กษๅ ฅวอ ยู่ท่โ รง พยาบาล 
ดได้ ไป เยิย มก ไ/ปน เละ แน่ เบน ประจำ  ยิง มา ก่อน ท่คุณ ย่า จะ เสย' ไม่ 

กิวไ าด้ไ ด้ม่ โอกาส อยู่ เผา คุณ ย่า ต้ง ทำ ให้ รู้สิก สน่ท ก" บ คุณ ย่า มาก ขน 
คุณ ย่า ย' งได้ สง สอน  ว่า การ พยาบาล คน เจ็บ ไม่ เสย หาย  อะไร ทำ ให้ ได้ 
บญด้ ท ไย ไส' ง สอน อิก หลายอย่าง  เบ็น ต้น ว่า ใต้ ปรน นิบด้ คุณ ยาย ต้ง 
เพราะ คุณ ยาย ก็่ยไ เจ็บ อยู่  ลง แม้ ว่า จะ รู้ แน่ นอน แต้ว ว่า คุณ ย่า จะ ต้อง 
จาก ไป ใน ไม่ ชา  แต่ เม้อ กง เวลา จริง  ๆ ก็รู้ สก ตกใจ และ เสย ใจ มาก 
อยาก ให่ คุณ ย่า อยู่ กบ หลาน อิก นาน  ๆ แต่ เริ องของ ความ ตาย ไม่ ม้ผู้ ใด 
จะ หล กเล ยง ได้  หล ไ จาก คุณ ย่า สิน ไป แต้ว ด้ผน เห็น คุณ ย่า แทบ ทุก คน 
จง ได เล่า ให คุณ ยาย พง  คุณ ยาย ให้ ดต* ก บาตร และ สอน ใต้ กรวด นๅ 


อุ ทศ ส่วน กุสล ใ หด วง ว ญญๅ ณ ขอ. 3 คุณ ย่ๅไ ปศู่ทิ สุคติ  ดก็ ได้ ทำ ตาม 

ด้ง แต่ น' นดก ไม่ ได้ ผน เห็น คุณ ย่า อก  ด้ได้ ต ะ งใจ ไว าาเ ม่อ ใด ทำ บุญ ก็่จะ 
อุทิศ ส, วน กุศล แต่ คุณ ย่า ทุก ค: าวไ 1เ. 

รา ก หลา มด 

เก ไค: ลช  นต เกษม  (ตี) 

๑๘  ม นา คน  เอ ๕๑๑ 


แด ฅณ ยา 


ดุ๊กรู้ สัก เสัย ใจ มาก ทคุณ ย่า มา ด่วน จาก ไป ใน เวลา ทดุก ยง ไม่ ได 
ม โอกาส สนอง พระ คุณ  คุณ ย่า  ดุ๊กเ ซน หลาน ชาย คน โต ของ คุณ ย่า 

และ คุณ ย่า ก็ รก และ เอ็นดู หลา นของ คุณ ย่า! รุก คน  คุณ ย่า เคย บอกว่า' ให้ 
ด๊กเ รยน หน' งสัอ เก่ง  ๆ และ คุณ ย่า อยาก จะ เห็น กุ๊ก โต เร็ว  ๆ 

สุด ทาย น ดุก ขอกราบ ระ ลกถ ง คุณ ย่า มา  ณ ทน ดิวย  และ ขอ 
ใ หด วง วิญญาณ ของ คุณ ย่า จง ไป สู่ สุคติ  เทอญ. 


๗ 


จาก ห กา I เดก 


กาน ตยค  นุต เกษ^ 

๑๘  ม นา, โ เม  เอ ^ ๑๑ 


คณ ยา ใ! อง ท ลาน 

ดํชเ บน หลาน ย่า คน ท ๓ ชอง คุณ ย่า  ถ งด* ช ไม่ ได้ อยู่ รวม ก0 บ- 

คุณ ย่า  ด* ช ก็ รไ ก คุณ ย่า  เ ม อ คุ ณ ย่ าไ ป ห ว หน ด ไ! ย คุณ ย่า ไ ด้เ บน ห่วง ด* ช 
และ บอก ดํช ว่า ไป ไหน มา ไหน โห่ ระ วง อุบต่ เหตุ  ดํช เคย ได้ ขอ รูป ถ่าย 
คุณ ย่า ไว้  © รูป  เม อ คุณ ย่า เจ็บ ดํชไ ปเย่ ยม คุณ ย่า และ รู้ สก สงสาร คุณ ย่า 
มาก  คุณ ข่าย ไ ถาม ลง รูป ทคุณ ข่า ใ หด ช ไว  ว่า เก็บ ไว้ ใหํด หรอ เปล่า; 
ตอน คุณ ย่า เสย ด* ชรู้ส ณสย ใจ มาก ทดํช จะ ไม่ ได้ ม่คุณ ข่า ต่อ ไป แล ว. 

หลา V ฃอา คุ ฆ ย่า 
กฤดิ ยะ  นุต เกษม  (ด ช) 

๑๘ / ๓ / ๒ ส์:© ๑ 


แด คุณ ย ไย ชอง จุบ 

จุ๊บ ม้า คุณ ยาย มาก  คุณ ยาย ไม่ อยู่ เส่ย แล ว จุ๊บ คิด ถง คุณ ยาย ค่ะ 
ขอ ให้ คุณ ยาย เบน สุข  ๆ นะ คะ  จุ๊บ จะ เอ ■'ความ ด ของ จุ  บ ส่ง ไป ให้ 

คุณ ยาย คะ. 

จุ๊ ไ]} ไ ลา V คุ 0 'เย าย 

น?) น นภา  (จุ๊บ) 


๒๔ / ๓ / ๒๕๑๑ 


ติด ถึง ดผ ยาย 

อุย รอง ไห้  เม อ ทราบ ว่า คุณ ยาย เสย  คุณ ยาย รก และ เบน ห่วง 
อุ๋ยแ ละ น8 องมาก  เพราะ ท่าน เลย งอุ๋ย และ นอ งอ ฐมา แต่ เล็ก  ๆ จน อุย 
และ นอง รไา คุณ ยาย เห มอน แม่  และ นก เสมอ ว่า จะ ตอง สนอง พระ คุณ 
ท่าน ใ ห่ม ากท่ สุด  เม่อ คุณ ยาย ด่วน มา จาก อุ๋ยไ ป เช่น นทำ ให้ อุ๋ยติ ดถง 
คุณ ยาย มาก  เพรา ะอุ๋ย จำ ได้ ว่ๅอุ๋ ย เกิด มา ต' งแต่ เล็ก อุ๋ยฑ็่ อยู่ กบ คุณ ยาย 
ตลอด มา  อุ๋ย ไป เย ยม ศพ คุณ ยาย เก อบ ทุก ว' น และ ภาวนา ขอ ให้ 

คุณ ยาย ไป สู่ ความ สุข  และ อ๋ยสํ ญญา ก, บ คุณ ยาย ว่า จะ ประพฤติ และ 
ปฎิบ ติต VI ห่ เบน คน ด่ม่ว่ ชาตา มท่ คุณ ยาย ส่ง สอน ให้ จง ได้  คุณ ยาย คง 
■ติ ใจ เม ออ* ย ทำ ด ตาม ท่คุณ ยาย ติ องการ. 

แด่ คุ 01 ย ายท รัก ขอ 1811 

คุร ยหธ  ( อุ?!  ) 

๑๒ / ๒ / ๒๕๑๑ 


รำ ลคถ ง คุณ อาย 

©©/ ๒ / ๒^๑๑ 

คุณ ยาย เบน ห้รํก ของ หลาน ทุก คน  อฐเ บนฑ ลาน คน หน งซง 

โล้ รบ ความ รก ความ เอ็นดู จาก คุณ ยาย  ความ รก ความ เมตตา ของ 

คุณ ยาย ทำ ให้ อิฐ นก จะ สนอง พระ คุณ คุณ ยาย ให้ ได้  แต่ บ่ง เอิญ คุณ ยาย 
มา จาก ไป เสย ก่อน ทำ ให้ อิฐ เสย ดาย  และ อา ล* ย์ถง คุณ ยาย มาก 

อฐม่ ความ ตไใ จอ ย่าง จใง ใจทิ จะ ทำ ให้ด้ สม ก, บ ทิคุณ ยาย ส่ง สอน 
อบรม อ ฐ เพราะ จะ ทำ ให้ คุณ ยาย ด้ใจ และ เบ็น สุข  ไม่ ว่า คุณ ยาย จะ อยู่ 
ณ ท ใดๆ เม่อ ท่าน ทราบ ว่า อิฐ เบน คน ด้ม่ค วาม สามารถ  ขอ ให้ คุณ ยาย. 
เบน สุขอยู่ ใน โลก ทิพ ย เทอญ, 

ห ลาบ ผู้รั โ) คุฒย าย มา ก 

สุทธิ กก ก ( อ่ฐ ) 
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อว ลาน  แห่ง  โลกิยะ ลง ฃาร 


เกด มา ท็าไ ม ? 


เกิด มา เนอ เดิน ทาง 


ขอ แรก ที่สุค  จะฅ ไ} ง ระลึก ให้ กวไ งก' นไป สไา หน, ว? ท่า คน ธรรม คา: 
ท' ว ทุ  ไป  มีบญ หา อยู่ ใน ใจ ว่า  เกิค มา ทำไม จริง หรือ เปล่า  ? 

บญ หา ฃอนํ้ ถือ กน ว่า ทุก คน สนใจ และ สง ส ย แม้ กระ นํ้นก็ อาจ จะ มื. 
บาง กน มิ เล่ห์ เหลี่ยม ที่ จะ เยาะ เย’ ย ว่า  ก็ พระ พุทธ คาส I เา  ลอน ถงค วา)] ไม่)] 
ลัด ว ยุค คล  ตัว ต V เรา เขา  คือ  ไม่)! ใคร เกิด  ตัง ท แล้ว  เหตุ ใด วง มอ ญ หา ว่า 
เกิด)] าทำ ไ)] ด้าย เล่า  ? ลำ ผู้, ใด ถาม ซ’ ก ไป ใน ทำนอง นํ้น  เรา จะ ท่อง ถือ ว่า, 
เขา อา ศยห ลํกซ อง พระ พุทธ ศาสนา ชํ้นสุ ง สุด  คือ ขน' ว่า ควย กวา มหลุ ดพ น. 
มา พุ ค สำ หรบ คน ธรรม คา สาม' น เที่ย ง ไม่ มี ความ หลุด พน;  เบน เรื่อง ที่ ไม่! 
ถก  ไม่? ารง  คือ ไม่ ถูก ฝา  ถูก ท้า;  เพราะ ว่า  ตาม ธรรมดา ของ คน ที่ย่ ง. 
ไม่ รู้ ธรรมะ ถงที่ สุด แล่ ว จะ ตอง ม่ค วาม รู้ สก ว่า ตน กำ ล่ง เกิด อยู่  และ 
ฅนมี บญ หา มาก มาย ที่ จะ ท่อง ทำ  กระทง ไม่ รู้ ว่า เกิด มาน เพื่อ ทำ อะไร กน 
โ? ไย ท ว่ทุ ไป  ผู้' ที่ เบน พระ อร ห' นฅ์  ถืงที่ สุด แห่ง ธรรม ใน พระ- 
พุทธ ศา นา แล่ วเ ท่าน น ที่ จะ รู้สึก ว่า มิ ได้ มี การ เกิด อยู่ ใน บ คน;  ไม่ มี ส' ฅว์; 
บุคคล  ดวด นของ ใคร  ที่ เบน ผู้ที่เ กิค อยู่' ใน บด น;  ดงนํ้ นบ เม หา ที่ ท่า เกิด มา 
ทำ’ ไม่, จึง' ไม่ มี แก่ พระ อรห่ นฅ์  แด่ สำ หรบ บุคคล ที่? ม้งเ บ็1 นพ ระ อร หนท่  แม้ ที่ 
ยิง I ฆ นพ ระ อริ ย เจ ไ ใน ข นตน  ๆ เช่น พระ โสดา บน ก็ดิ  ก็่ย่ งม ความ รู้ 
สก วาม ตวต นของ ตน และ ตน กำ ล' น คด อยู่ ใ' าง นิ' น จึง จด ได้ ว่า เบน ผู้ ที่ 


ล้วน แต่ มีบญ หา อยู่ ใน ใจ ว่า เกิด มา ทำไม? โวย ล้น ทุก คน  โค ย เห ทุน ขอ ให้ 

สร ป ใจ ความ ของ บญ หาน ส1 นทุ  ว่า  เกิด มา ทำไม  ? และ- ว่า เบน บ, ญ หา 

ฃอง คน ทํ่ วไป  ทล้ง ไม่ เซน พร  ะ อร ทํ นต์ 

ทีนเ รา จะ พิจารณา ล้น ดู ถึง ความ รู้สึก ที่ เกิด อยู่ เอง ใน ใจ ของ กน  ซึง 
ต่าง คน ก็ ม* ก' จะ มี ความ กิคเ บ็่นฃ อง เขา คิว ย กิน ที่งํ้น น' ว่า เขา เกิค มา ทำไม  ? 

ถ าจะ ถาม เด็ก คู  ก็ จะ ตอบ ว่า  เกิด มา เพื่อ เล่น ล้น ให้ สนุก สนาน ที- 
เดียว;  ถา จะ ถาม คน หนุ่ม คน สาว  ก็ คง จะ ตอบ ว่า เกิค มา เพื่อ ความ สวย 
ความ งาม  ความ รื่นเริง บรร เพิง ก* น ใน ระหว่าง เพศ;  ถา จะ ถาม คน ที่ สูง 
อายุ ซน ไป ใน ว* ย เบน พ่อ ป้าน แม่ เรือน  ก็ กง จะ คอบ ล้น เบ็! น ส่วน มากว่า  เกิค 
มา เพื่อ สะสม ทรํพ่ ย์สม บ* ฅใว้ กิน ต่อ แก่ เฒ่า และ ให้ ลูก ให้ หลาน  ค โงน เรื่อย ทุ 
ไป ควย ก*! แทํ้ งน น กรน อยู่ ไป จน ถึง แก่ ชรา  แก่ หง่อม  เมื่อ ถา มด ว่า เกิค 

มา ทำไม  ? คง จะ งง  และ คง จะ คิด ว่า  เกิด มา เพื่อ คาย ไป สำ ห ร* บจะ เกิก 

ใหม่ ฅ่อ  ทุ  ไป มากกว่า อย่าง อื่น  ขอน ล้อ ยก นที่ จะ คิด ว่า เกิด มา แล้ว  ก็ สน 
สุด ก* น เพียง คาย;  เพราะ ว่า ไค้ ถูกอบรม ส่ง สอน มา ตง แต่ ล้อ น แต่ ออก ถึง 

เรื่อง โลก อื่น  ถึง เรื่อง ชาติ อื่น หล้ก จาก คาย แล้ว  จน ผง อยู่ ใน จิต ใจ? โวย ล้น 
แทบ ที่ งนํ้ น สำ หรไ วผู้ท ม่วฒ น ธรรม ท รบ มา จาก ชาว อิน เด ย ไม่ ว่า จะ 
น, ม ถ อ พุ!' าธ สาสนา  หรอ สาสนา พราหมณ์  หรอ สาสนา อิน  ๆ ส่วน 
มาก ม่ค วาม เชอ ไป ใน ทาง ตาย แล ว เกิด ใหม่  กน แก่  ทุ  กน ชรา หมด 

•บ ญญา ที่- จะ นึก คิด อะไร แล้ว  ก็ คง จะฅ อบ ว่า เกิด มา เพื่อ ฅาย แล้ว ไป ๓? า ใหม่ 
ล้งน  นหล้ ก ใหญ่  ทุทํว  ทุ ไป ก็ฅ อบ ได้แก่ น 


ถ้า จะ พิจารณา คูถ้น อีก ทาง หนึ่ง ใน ส่วน ราย ละเอียด ปลีก ย่อย  กน 
บาง คน ก็ คง จะฅ อบ ว่า เกิด มา เพื่อ กิน  เพราะ มํกิ มาก ใน การ กิน;  และ บาง 

กน ก็ คง จะ คอบ ว่า เกิด มา เพื่อ กิน เห ถ้า  เพราะ ว่า เบ็1 น ทาส ของ เหลา อยู่ 

คลอ ค เวลา  ไม่ บูชา อะไร ย็่งไ ปก- ว่า เห ลิ าด่ ง นึ่ก็มี  บาง กน เกิด มา เล่น ไพ่ 
จน ถึง กบ มี คา กล่าว ว่า  ยอม หย่า ผว ไม่ ยอม หย่า ไพ่  ดํงนี ก็ ยง มี  บาง กน- 
ย ไ] หลงใหล ไน สง อื่นๆ ไน อบายมุข อื่น  ๆ แม้ กระทง ของ เล่น  จน เห็น ว่า 
เบึน ลีงที่ ลุง สุด  ใน สึงที่ เขา ควร จะ ได้ อย่าง นึ่ก็มี  โดย ท่ว  ๆ ไป คนที เรียก 
ว่า ไค้ ริบ การ ศึกษา ศึน่น  ม่ก' จะ นิยม หลงใหล' ใน เรือง เกีย รค้ คือ  อยาก จะ มี- 
เกียรติ ว่า เบน อย่าง นึ่นอ ย่าง นึ่ให้ สูง สุด ขน' ไป  เพราะ เกิด มา เพื่อ จะ ส ราง 
เกียรติ 

เท่า ที่ กล่าว มาน  พอ จะ สรุป ไค้ ว่า เกด มา เพ อ กิน,  เกิด มา เพ อ, 
กาน.  และ เกิด มา เพ อ เกย รติ 

พวก ท ๑ คือ เรื่อง กิน นํ้น  เบน ของ จำ เบน  กรี น ไป ติด ใน รส ของ 
อาหาร เขา ก็ หลงใหล ใน เร องของ การ กน  คู กน สม ยน สนใจ เนเ รอง การ กน 
กน นาก!] ง ท ปีน ทกท  คา น ใ/ เใ X า ใ/] ใ- 4' ปํลอ พ นพ กค  ใ/] ไ'  ปี เอ ไ 1 อง นก ล กน  ท่อ 
ชน อย่า งอน ก'?]  ม 1 ฆ ษ ณ าเว  อง  กน  อ!]  ที่  ง นอก  ปะกน ยง ขน  จน  เบน ท เชอ' - 
ได้ ว, าคน จำนวน ไน นอน  ฬ ลง 1 ใ/] ลหู ชา เนเ 'ที่ อ งก 1 ติเ กน  เก? วนา นก เพ อก น- 

น เบน พวก ท ๑ 

น! วก บ เ5ฮ  พ เว! ] กวา เว' ก งก; ที่ นนน  ใ/! นา!! กง1 อ วา นสื นุ กก น ใน  เอ วก 
อ ย่อ ฯ ทาง คา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาน  ทุก ชนิ ค;  เพราะ 


ว่า เมื่อ เสร็จ จาก เรื่อง กิน แล ว คน ก็ หน มา เรื่อง กวา ม สนุก สนาน ท'1. ง 

อาย ฅนะ เบ็่น ส่วน ใหญ่  นํ้เรี ยก' ว่า เบน เรื่อง กาม  กลาย เบ็่น กน ที่ ตก อยู่ ใต้ 
อำนาจ ของ ส์ง เหล่า น ถึงฃ นาค ที่ เรียก ว่า เบ็่น ทาส คิว ยก’ น์ฑํ้ งน์น  แม้ ที สุก 

แต่ อบายมุข ต่าง  ‘นุ  ที่ กล่าว นาม มา แส่ วน1 นก็ รวม อยู่ ใน เรื่อง กาม  คือ ความ 
รู้สึก เอ ร็ลอ ร่อย ทาง จิต ใจ  ซึ่ง เบน อายตนะ ที่  ๖ เบน เรื่อง หลงใหล ได้ ถึง ที 
สุด ดวิย อ้น ทุกอย่าง  น เรียก ว่า กน เหล่า น เกิด มา เพื่อ สี่งที่ เรียก ว่า กาม  คือ 
วํฅถุ อ* น เบ็่น ที่ฅํ้ง ของ ความ' ใคร่  อ้น อา ศ ใ] อายตนะ คือ  ตา  หู  จมูก  ลน 
กาย  ใจ  เบ็่น เครื่อง มึอน์  เบ็1 นพ วก' ที่  ๒ 

พวก ที่  ๓ เกิด มา เพื่อ เกียรติ  นํ้ไค้ ร้ บ การอบรม ส่ง สอน มา' ให้ บซา 
เกียรติ  แม้ ชีวิต นํ้ก็ส ละ ได้ เพื่อ เกียรติ  อ้า หน ทาง ที่ ตน ถือ เอา สำ หรบ 

นส วง เกีย รฅน น เบน ไป เพื่อ ประโยชน์ ผู้ อื่น หรือ ประโยชน์ ตน รวม อ้น, ไป 
ก็ ยงน์ บ ว่า เบน ประโยชน์ อยู่ มาก  ไม่ เบ็่น ที่ ต8 ง แห่ง การติเตียน ตาม วิสํย 

ชาว' โลก ท" ว ฯ ไป  แต่ ใน ทาง ธรรมะ น น ถา หลงใหล ถงข นาด ตก เบน 
ทาส ของ สิง ที่เรื่ ยก ว่า เกย รต่น แล, ว กย่ง ถอกํ น์ว่า เบน สิง ที่ น่า เวทนา 

สงสาร  คอย ไ ไม่ ดบ ทุก ขน* น เอง  เพราะ ฉะ น' น เรื่อง กิน ก็คื  เรื่อง 
กาม ก็ดี  เรื่อง เกียรติ ก็ตี  จึง มี ไว้ สำ หรบ เบน เครื่อง หลงใหล อย่าง ยง 

ได้ คํวย กน ทุกอย่าง 

อย่าง ที่ เรา จะ ได้ ยิน ได้ พื่ง อยู่ มากกว่า อย่าง อื่น ใน หมู่ คน ที่ ยาก จน ว่า 
จำ เบ็! นที จะ ต่อ ง ประกอบ อาชีพ เพื่อ ไค้ ว่ตถุ มา เลียง ชีวิต  แต่ แอ้ ว กีด 

เหมือน ว่า  ไม่ ได้ คิด ว่า มีลีง อื่น ซึ่ง สำ ก ญ หรือ จำ เบ็่น ยี่ งก ว่า เรื่อง ทำ มา หา 


กลาย เบ็! น ว่า เกิด มา ก็ เพื่อ ทำ มา กิน  จึง ถือ เอา เรื่อง ทำ มา หา กิน เบน เรึ่ อง 

ใหญ่ ทีสุก่ 1น ชี วิฅฃ อง ฅน  จน หา กิน  ทำ ไร่  ทำ นา  ทำ ขาย  หรือ อะไร 
ก็ แล วแฅ่ ถน่ด  ทำ อย่าง น เรื่อย จน เน่า เขา โลง ไป ที เดียว  ก็ ย* ง ไม่ มี จุก ที่ ถือ 
ไค้ ว่า เพียง พอ  นี่เรื ยก ว่า  เกิด มา เพื่อ ทำ มา หา กิน แท้  ฯ ไม่ เกย นึก ว่า มี 
สง ใคที่ สำ ทํญ่ไ ปก ว่า;  เพราะ เหตุ ว่า คน เหล่า น V ไม่ ไค้น่ ง ใกล้ พระ อริ ยเ ว่า 
ไม่ ไค้ พง ธรรม ของ พระ อริ ย เจา  คง น่ง ใกล้ แก่ เพื่อน ปุถุชน ก่วย ก่น  พง 

กำ ของ ปุถุชน คิว ยก* น , น’ บว่า เบน ส็งที่ น่า คิคฅ รง ที่ ว่า  เซา ถือ ว่า เบน การ 
ถูกฅ อง กร บ คิว น สมบูรณ์ ถึง ที่ สุก เพียง แค่น น แฅ่ที่ แท้ แทํ ว่ม่น จะ เบน 


ฐ-/  (ะฝ  (ะร  6 ะ’!  ^แ  (ะร  ๔2  ฐ/' 

อ เม" 


เพราะ วา กน เรา นน 


การ ถูก กอง เพ ยง กรง เกย ว หรอ เม ถ งก รง กว่ย ซา ไป 
มีวํ ฅถุ ประสงค์ มุ่ง หมาย ใน การ เกิค มา มาก ไป กว่า ที่ จะ เกิด มา เพียง เพียง เพื่อ 
ทำ มา หา กิน  นี่ แหละ คือ  ขอ ที ทุก คน จะ ตอง สนใจ สก ษาทํ น ให้ เบี นที 
เขา ใจ อย่าง แจ่ม แจง ว่า  การ เกิด มา เพื่อ ทำ มา หา กิน ให้ ม ชวิฅ อยู่ นี่ อยู่ 
ไป ทำไม ก่น  ต่อ เม อม ความ เข ไ, ใจ อิน ถูก ตอง ว่า มชว ตอ ยู่ ไป  นี่ จะ อยู่ 
.เพื่อ อะไร ใน ทสุด  แล- ว จึง จะ รู้ ว่า การทำ มา หา กิน นี่เบ็่ น เพียง เรื่อง ที่ สอง 

รอง ลง มา  จาก เรื่อง ที่ ใหญ่ ที่  สำ ก* ญ เรื่อง หนึ่ง คือ เรื่อง' ที่' ว่า เกิด มา เพื่อ อะไร 


นนเ อง 


เรา ทำ มา หา กิน นี่ สำ หริ บ' จะ' ไค้ เลย งซีวิ ฅ เพื่อ มี ชวิฅ อยู่ แล่ วจะ1 ไค้ 
ทำ ส์งอึ่ นที่คี กว่า นี่  หรือ ว่า การทำ มา หา กิน นี่ สำ หร ไ-เจ ะ ไค้. สะสม ท ร* พย 


สม บํฅ้ไ ม่มีฃ อบ เขฅ  ? เท่า ที่ เห็น กน อยู่ โดย มาก เบ็น ไป ใน ทำนอง ทำ มา หา 
•กิน เพื่อ สะสม ท รพ ย์สม บํคอ ย่าง ไม่ มีฃ อบ เข ด ไม่ ไค้ ทำ มา หา กิน เท่า ที่ จำ 


๖ 


เบน จะ ค อง ทำ  เซ่น ทำ เพียง เพื่อ เลย งฅน เอง และ ครอบ กร’ ว ให้ มี ความ 

เบน อยู่ ผาสุก ไม่ มี ความ ยาก ลำบาก  ให้ มี การ กำ ว หนำ ไป คาม ทาง ของ กน 

ธรรม คา ท่จๆ ไป  คน โดย มาก เผา สะสม ท รํพย์ เท่าไร ไม่ พอ ไม่ มี ขอบ เขต' 
จน กระ ท, งก’ ว เอง ก็บ่ อก ไม่ ไค้ ว่า  จะ เอา ไป ทำ อะไร อย่าง น ก็มี อยู่ มาก มาย 
โน โลก น การ กระทำ อย่าง นของ บุคคล ประเภท น ฅาม ทาง ศาสนา ถือ ว่า 
เบ่น การ กระทำ บาป อยู่ ใน ตว  โค ยฅ รง บ่าง  โค ย ปริยาย บ่าง 

ศาสนา คริส เคียน ถือ ว่า การ แสวง หา ท รํพย์ เกิน กว่า จำ เบ่น น นเ บ่น 
บาป โค ยฅ รง  ใน ศาสนา อื๋นก็ ย่งมี ว่า อย่าง น น ใน ศาสนา พุทธ เรา น ก็ มี' 
หล ก การ ใน ทำนอง นํน  คือ ว่า ผู้ที่มํ ว กอย สะสม ท รพ ย์สม บ้ฅไ ม่มฃ อบ เขต 
นํ้น  มี ความ หลง  ความ โง่  ความ เขลา  อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง อยู่  ขํ้น ชื่อ ว่า' 
ความ หลง แล วก็เ บ่น บาป อยู่ ใน ต’ ว แม้ ไม่ ใช่ บาปอย่าง ฆ่า สต ว่ตค ชีวิต เขา' 
ก็ ยิง เ บ่น บาป- ชนิด' ใ ค' ชนิด หนึ่ง;  ค’ งนน ควร จะ ยุติ กน เสีย ล่กที ว่า คน เรา ไม่ 
ควร จะ เกด มไเ พอ การ สะสม ท รพ ย์สม บิต อย่าง ไม่ มี สิน สุด  ควร จะ 

นก ถงเ รอง อกเ รอง หน งซง ดก ว่าน น หมาย ความ ว่า เรา สะสม ท รพ ย์  ก็ เพื่อ 
ชอก วาม สะดวก แก่ การ เบ่น อยู่ ใน ทุก ประการ  แล่ ว ก็ แสวง หา ส็่งอึ่ นที่คี 

ไป กว่า ท ร ไ' พ ย์ ส ม บํฅ' I ใ ห้ ไ ค้  สึงน น ได้แก่ อะไร  ก็ ควร จะ ไค้ กิคคู เอา เอา เอง 
ตาม ชอบ ใจ ไป พลาง ก่อน 


ทีนึ่ มา ถึง ข่อ ที่- ว่า  กน ที่ เกิด มา ลุ่ม หลง ใน ทาง กา มน น นำ จะ ระลึก 
นึก ถึง ภาษิต โบราณ ส’ กบ ท หนึ่ง ว่า  อาหาร นิทฺ ทา  ภย เมถุน ผฺจ  สาม าผฺญ 
เมฅ ป. ปสุภิ  นรา นํ”  การ แสวง หา ความ สุข' จาก การ กิน อาหาร ก็คี  การ 


แค่ ว่า แสวง หา ความ สุข จาก การ นอน ก็ดี  การ แสวง หา ความ สุข จาก เมถุน 
ธรรม ก็คี  และ การ รู้จไ ไข ขลาด ต่อ อินฅ ราย หนี, ภ ยก็ดี  ๔ อย่าง นื่มีเ สมอ 
ก่น ใน ระหว่าง สฅว์ มน ษย์ก้ บสฅ ว์เคี ยร้จ ฉาน “ธมฺ โม  หิ  เฅ สํ  อธิ โก  วิ เส! ส” 
ธรรมะ เท่า น1 น ที่ จะ ทำ คน ให้ ผิด แปลก แตก ค่าง จาก ส, ฅว์  “ธ มุ เมน  หีนา 
ปสุภิ  สมา นา”  เมื่อ ปราศจาก ธรรมะ แลํวิ กนก บ สฅว์ ก็ เสมอ ก่น.  นํ้ฌ็่ น 

'คำ กล่า วที่มี มา แค่ โบราณ กาล ก่อนพระ พุทธ เจา  และ แม้ ใน ยุค พระ พุทธ- 
เจา ก็ ก่ง กง ยอม' ร’’ บภา ษิฅนํ้  และ ใน พุทธ ศาสนา เรา ก็ ถือ ว่า คำ กล่า วน ถูก 

คิ อิง ตาม หม้ก พระ พุทธ ศาสนา ม้วย. 

เบ็่น อิน ว่า เท่า ที่ เกิด มา ตาม ธรรมดา สาม ไบนื่  คน เรา มี ความ รู้สึก 

เหมือน ก่บส้ ฅว์  ใน  เรื่อง กิน เรื่อง นอน เรื่อง เมถุน ธรรม และ หนี ภ ยอ* น 

ตรา ย โรค ภ ไ)' ไข้ เจ็บ  ศํฅรู  อะไร  ก็ ตาม  เหล่า นํ้เบ น เรื่อ  3ที่ ม้ตว์ ก็' ทำ  เบ็่น 

เหมือน กบ กน  คิงนํ้ น การที่ จะ เกิด มา เพื่อ บูชา ส็งที่ เรียก ว่า  กามคุณ  ทาง 
ตา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลํ้น  ทาง กาย  ทาง ใจ  นํ้คง จะ ไป ไม่ รอด  คือ แสดง 
ว่า ก่ง ไม่ รู้ อะไร อยู่ บางอย่าง หรือ มาก อย่าง  จึง ได้ ไป สุ่ม หลง สึง ซึ่ง แม้ ธรรม 
ดา สฅว์ เดียร จ ฉาน ก็ ทำ เบน ก่ง ที่ กล่าว แล่ วิ.  เนื่อง จาก เห ฅุที่สึ งทํ เรียก ว่า 
ก่ฅถุ กาม  นน  เบ็่น มูล เหตุ ดึง ดูด ใจ ถึง ที่ สุด ยาก ที' ม้ฅว์ ตาม ธรรมดา จะ 

มอง เห็น  แม้ว ถอน ตน ออก มา ได้.  เรา จึง ถือ ว่า ม้ฅว์ ตาม ธรรมดา ไม่ ใช่ 

บุคคล ที่ ถึง ที่ สุด แห่ง การ เกิด มา เบ็1 นอ' น;  เบน เพียง ผู้ที่กำม้ง สุ่ม หลง อะไร 
อยู่ ใน ระหว่าง ทาง ครึ่ง  ๆ กลาง  ๆ เท่า น น เอง  ถือ เอา เบ็่น ประมาณ ไม่ ได้. 


และ ถ้า สง ท เรย กว่า กามคุณ เหล่ านั้น เบน สง สูง สุดแลว  คน ก ตาม  สต วิ 
ก ตาม  ย่อม จะ เร ยก ได้ ว่า ต่าง อยู่ ใน ฐานะ กง สิง ทสูง ทสุด แล วดว ยก น 


ท8 ง นั้น. 


ช 


2^ 

'ไ  ‘๐ ) 


บ* คน เรา' ยอม รบ กิน แล่ ว ว่า แม้ แฅ่พ วก  เท ว คา ประเภท กามาวจร 
(งอ ยู่ ใน สวรรค์' 'ประเภท น8 น ก็ ย* ง ไม่ ใช่ กน คีวิ เศษ อะไร  ย* งมีก วาม ทุก ข- 
อน  ยง มี ความ สกปรก เศร าหม อง เพราะ ประ พฤติกรรม ที่ ไม่ สมควร ทาง 
กาย  ทาง วาจา และ ทาง ใจ อยู่ เบ็่น ประจำ.  พวก เท ว คา เหล่า นิ น เม อ 

สำนึก ฅวฃํ้ น มา ได้ ที ไร ก็ รา หา พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  กิน อยู่ฅ ลอก 
ไป  นจํ  งเบ็่ นอํนิ ว่า  เรื่อง สูง สุค แม้ ใน ทาง กาม นั้น  ย* ง ไม่ ใช่ สิ' ง สูง สุด ของ 
มนุษย์ เลย;  ไม่ ควร ถือ ว่า มนุษย์ เกีค มา เพี่อ สี่ง เหล่า นั้น. 

ทีนึก็ มา ถึง เรื่อง เกีย รติ.  ลำ จะ ติด ว่า คน เรา เกิค มา เพี่อ เกียรติ  ก็- 
คง จะ เบน ถึง ที่ น่า สงสาร มาก  เพราะ ว่า คู จะ เบ็่น เรื่อง ลม  พุ  แล่ง  พุ  โดย 
เหตุ ทีสัง ทีเร ยก ว่า เกย รติ นั้น  ต่อ งม มูล มา จาก คน เหล่ าอน หรือ คน จำ 

น วน มาก อุปโลกน์ ให้  นิยม ยกย่อง ให้  เบน เ รอง อุปโลกน์ ก* น ผิดๆ 
โดย ไม่ รู้ สิกต่ วก ม.  เมื่อ กน ส่วน มาก นั้น เบน กน โง่  กน เขลา  กน หลง  คน 
พาล  ไม่ รู้ จ* ก ธรรมะ แล่ ว ส์งพี่ เขา หลง นิยม ยกย่อง' ให้ เบ็๋น เกียรติ แก่ กิน 

นั้น ก็ ล่อง เบน เรื่อง ธรรม คา  พุ  สาม* ญ ดาม ประสา พี่ คน เหล่า นั้น ชอบ นิ, น. 
เอง  หา ใช่ เบ็่น เรื่อง ที่ พระ อริ ยเ จำ ท่าน สรรเสริญ หรือ ล่ง สอน แค่ ประการ 
ใด ไม่.  ย์ง ใน สม ยพี่ คน ลุ่ม หลง เรื่อง เกียรติ กิน มาก  ก็คูจ ะยึง เบน ส็่งพี่ น่า 
สมเพช ยง พุ ขน ทุกที  อย่าง ว่า ใคร จะ ออก ไป นอก โลก ไค้  ถือ เบ็! น เกียรติ 
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สูง สุด  ม่นก็ ย ไ) ไม่ มี อะไร คี  ไบ่ กว่า ที' จะ ทำ มนุษย์ ที่งห ม คน ให้ มี ความ สุซ 

มาก ฃึน ได้  มีแฅ่ เรื่อง ยุ่ง เหยิง สิบ ลน อลหม่าน มาก ฃํ้นก ว่า เก่า เท่า น8 น.  นํ้ 
เบ็่น ก่วอ ย่าง ซอง สิง ที่ เรียก- ว่า เกีย รฅิ  ของ ปุถุชน  คน ธรรม คา ท่ว ไป  ซึ่ง มี’ 
อยู่ ใน โลก น.  ดง น ไาถ ไจ ะถอ ว่า เกิด มา เพ อเกิ ย รติ  ก็ คง จะ น่า หวเ รา 

เท่าๆ  กนก บท จะ ว่า เกิด มๅเ พอ กาม  หรอ แม้ แต่ เพ อ กิน  อ นอ ยู่ ใน ร 
ด บท น่า สงสาร เท่า  ๆ กน  แล วแค่ ว่า ถูกอบรม สิง สอน ก่น มา อย่าง ไร. 

รวม ความ แล วเบึ นอน ว่า ท1 ง เรื่อง กิน  เรื่อง กาม  เรื่อง เกียรติ  ๓. 
เรื่อง นํ้ยไ ไม่ ใช่ สิง สูง สุคที่ พุทธ บริษํ ทจะ พึง ปรารถนา เบน แน่ นอน. 

ทีน จะ กล่าว ถึง  พระ พุทธ ภา ษิฅ  ที่ เห็น ว่า จะ ช่วย ให้ เรา เช่า ใจ คำ. 
ฅอบ ของ บญ หา ว่า คน เรา เกิด มา ทำไม นิใด้  กล่าว คือ พระ พุทธ ภา ษ๊ฅที่ ได้ 
ยก ฃนไ ว้เ บี1 นนิเ ฃป บท ช่าง ก่น่ เทีแ รก ว่า  “สงฺ ขา รา  ปร มา ทุก ขา’'  สิง ฃาร 
เบน ทุกข์ อย่าง ย็่ง  “เอ ฅํ  ญตฺ วา  ย ถา ภฺดํ  สนฺฅิ  มคฺคํ  วพฺรู ห เย  ’ เมื่อ รู้ ความ 
จริง ช่อน อย่าง ถูก ท่อง แล่ ว บุคคล ควร พอก พูน หน ทาง แห่ง สิน ติ  ก่ง น. 

ขอ แรก ทว่า  สิง ฃาร เบ็่น ทุกข์ อย่าง ยี่งน น จะก่ อง เช่า ใจ คำ ว่า สิง ฃาร 
ก่น ให้  ดี  ฯ เพราะ สิง ที่ เรียก ว่า สิง ขา รน8 น มี อยู่ หลาย ความ หมาย  ส่ง ฃาร 
หมาย กง รูป และ นาม  คอ ร่าง กาย กบ จิต ใจ นก็ม้  ส่ง ขา รอ ย่าง น เบน 

ทุก ฃต่อ เม้อ ม้อุ ปาทาน เฃไ ใปย่ ดม นก อ โดย ความ เบน ของ ตน  ลำ พง 

สิง ฃาร สิ วน  ฯ ไม่ ถือ ว่า เบน ทุกข์ ชนิด ที่เบ็่ น เครื่อง ทรมาน ใจ หรือ ทำ ความ 
ทุก ษ ยาก ให้ แก่ บุคคล.  สิง ขา ร' โค ย ศพ ท์แสิ ว แปล ว่า  ''ปรุง”  คือ กระทำ ครบ 
สิว นอ  'าง ที่ เรา เรียก ก่น ว่า ปรุง  ถือ เอา ฅาม รูป ศพ ทํฅ รง  พุ  อย่าง น จะคี 
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'กว่า  โค ย จำ ล่คก วาม ลง ไป ว่า  การท  “ปรุง”  เรอ ยนน  เบ็่น ความ ทุก ข 
อย่าง ยี ง.  กำ ว่า ปรุง ใน ที่นั๊ห มาย ความ ว่า โม่ มี การ ห ยุค  มี การ ปรุง ให้ เกิค 
'ชน ใหม่  ทุ  เรื่อย  และ สง ทเรื่ ยก ว่า  “ปรุง”  น หมาย กง  กํเล ส เบน 
ผู้ ปรุง  ฅ่อ เมื่อ มี อวิชชา  กวา ม โง่  ความ หลง  ( ซึง เบึน ค้น เห ฅุฃ อง กิเลส 
เหล่า อื่น  เซ่น โลภ ะ โทสะ โมหะ)  เกิค ขน แล่ ว่ก็มี การ ปรุง  คือ ปรุง จํฅ 


ไจ ให้ ยึคม่ นถือ มีน เบน นํนเ บีนนี่  มีน ยีมีนี่ เรื่อย ไป ไม่ มีท็่ สน สุ ค.  และ 

คำ ว่า  “ปรุง”  ใน ทํนห มาย ถงมี ความ ยิดม ยี ถอม่ น ดวย อุปาทาน รวม อยู่ 
ดวย เส รา)  จง ชะ เรย กว่า เบน การ ปรุง.  ถ ไ ไม่ มี อุปาทาน  ไม่ มี กิเลส 
ตณ หา อุปาทาน เขา ไป รวม อยู่ ด8 วยแลว  การ เกิด ขน เหล่า นํ้นไ ม่เรื่ ยก ว่า 
การ ปรุง ใน ทน  คอ ไม่ เรย กว่า การ  “ปรุง  ’ ใน ประโยค ทว่า “สง' ขา- 
ว า ปร มา  ทุ กุ ขา”  ส งฺฃๅ รา  ปร มา  ทุ กุฃา  ของ ปรุง หรอ เค รอง ปรุง ทง 
ทลาย เบน ทุกข์ อย่าง ยิง  หมาย ความ ว่า  มีน ปรุง จน เบน กิเลส ฅไแหา จน 
เบ็น อุปาทาน มี ความ ยึค มีน ถือ มีน แล ยี  อะไร  ทุก็เ บ็่น ทุกข์ ไป หม ค.  ล่า 
อย่า ปรุง ใน ทำนอง นแล ยี ก็ ไม่ มี ความ ทุกข์  การ ปรุง ใน ทำนอง นมีค วาม 

ทุกข์ และ เบน ความ ทุก ข' อยู่ ใน ตว การ ปรุง นํนเ อง.  การ ปรุง ทำนอง น 
แหละ ทํเร ยก ว่า  1 สงสาร วฎ ฎ,,  คอ วน เวย นอ ยู่ ใน ล ก ษ ณ; 

กล่าว คอ  กิเลส  เบน เหตุ ให้ กระทำ อย่าง ใด อย่าง ห นง ลง ไป,  เมีอ 
กระทำ แล่ ว เกิด ผล ขน มา  กม กิเลส ท ชะ ยิน ดยิน ราย  เพ อ ทำซํ้ าห รอ 
ทำ อย่า งอน ต่อ ไป อก,  วน เวย นอ ยู่ ใน เรื่อง กิเลส  เรื่อง กรรม และ เ รอง 


๓ อ ยาง 


ผล ของ กรรม  เ รอย ไป ไม่ มท สิน สด.  นํ้คือ อา การที่ เรียก' ว่า เบ็่น การ' 

ปรุง โดย แท้ จ 1 ง ใน ประโยค ที่ ว่า กิง ขา รท1 ง หลาย เบน ทุกข์ อย่า งยี่ง  คือ 
กวา ม ปรุง ไม่ หยุด นํ้นเ อง เบ็! น ทุกข์ อย่าง ยี่ ง. 

ข่อ  ๒.  ที่ ว่า  “นิพพาน  บ่รมํ  สุฃํ  ’ นิพพาน เบน สุขอย่าง ยี่งนิ นิ 
น เบ็, น คำ กล่าว อย่าง โวหาร ชาว บาน  เพื่อ ให้ รู้ สิง ทีฅ รง กน ขาม กบ สง ขา ร- 
น พ พาน ก็่คอ  ไม่ ปรุง  ไม่ ปรุง เม อ ไร ก็ เบน นพ พาน เม อน น.  ไม่ ปรุง 
เคด ขาด กเ บ่น นพ พาน จร ง.  ไม ปรุง ช่วค รา วก เบน นพ พาน ช่ว คราว 

หรอ นิพพาน ชิม ลอง  เม่อ ผู้' ใด รู้เร องการ ปรุง ว่าเ บ่นอย่าง ไร ถงท สุด 

แล่ ว ก็ ย่อม จะ เขา ใจ สภาพ ที่ ตรง กิน ขาม  คอ ไม่ ปรุง ได โดย ไม่ ยาก 

นก  โดย เทียบ เคียง กิน ใ น^า นะ เบ่น สิง ฅรง กิน ขาม.  นิพพาน น แปล ว่า 
หยุด ก็ ได้  แปล ว่า เย็น คอ ไม่ รอ นก ได้  แปล ว่า ไม่ ขบ กด เสย ซแท งก 
ได้  ความ หมาย ก็ เห ม่อน กิน หมด ตรง ที่ ว่า มน หยุด  คอ ไม่ ปรุง.  ปรุง 


ก็ คือ ไม่ หยุด  จะ 

ทรมาน เสมอ ไป. 


กิ อง เบน ไป  1น ลกษ ณะ 


คำ ว่า นิพพาน ให้ ถือ 


ที่ เร่า ร่อน เบ็่น ทุกข์ เสียบ แทง ทน 
เอา ความ หมาย ฅรง กิน ข่า ม จาก 


สิง ขา ร คือ ไม่ ปรุง ใน กิ ก ษ ณะกิ งก ล่า ว. 

ทีนิ คำ กล่าว ฅ่อ ไป ที่ ว่า  “เอ ดํ  ญ คฺวา  ย ถา' ภูดํ  สนฺดิ มคฺคํ  ว พฺรูห เย 
บคค ล รก วาม จ รง ข อ น อย ไง ถก กอง แสก  พง พอก พูน ท ไง แหง สน ก.  น 
หมาย ความ ว่า  เมื่อ รู้ ความ จริง ขอ นํ้แกิ ว ไห้ พอก พูน หน ทาง แห่ง กิน ฅิคือ 

นิพพาน น น เอง  คำ ว่า นิพพาน นน บาง ทก็เ รบ กว่า กิน ติ  ซึ่ง แปล ว่า ความ 


.สงบ เย็น  ใช้ แทน ก้น' ได้ส้ บ กำ ว่า นิพพาน.  การ พอก พูน ทาง แห่ง ส้น ฅิก็ คือ 
ภาร พอก พูน ทาง ของ นิพพาน,  หมาย ความ ว่า ให้ ทำ ทุกอย่าง ทุก ประการ ที 
จะ ให้ กน เรา ใกล้ ชิด สีงที่ เรียก ว่า ส้นฅิ หรือ นิพพาน น นยง ขน ไป ทุกที 

เพียง เท่า นํ้  ท่าน ท ง หลาย ก็ กง จะ ได้ เกา เงื่อน นำ ง ว่า  พระ พุทธ 
เจ ไ ท่าน ทรง มุ่ง หมาย ให้ คน รู้ ความ จ รง เกย วก บ ความ ทุกฃ และ ไม่ ทุก' ข 

แล ว ให้ เริม พอก พน ทน ทาง ท' จะ ดำเนิน ไปสุ่ ความ ไม่ ม ทกฃ  โดย ประ 
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การท ง ปวง คอ นพ พาน  พุด สน  ๆ กวา ฅนเ รา ควร จะ เกด มา  เพ อ พอก พูน 

หน ทาง แห่ง นิพพาน น' น เอง.  แท่ ถา คน ไม่ รู้ เอา เสีย เลย ว่า  มี นิพพาน 

หรือ นิพพาน เบ็่น สีงที่ ควร ปรารถนา อย่า งย็่ง  เพราะ เบ็1 นความ ดิบ ทุกข์ 

อย่าง ยึ๋งแลว  คน ก็ ไม่ ปรารถนา นิพพาน  และ ไม่ พอก พูน หน หาง แห่ง 

•นิพพาน อยู่ น”1 น เอง.  ท่อ เมื่อ คน รู้ จ' กว่า  การที่ เบน อยู่ ใน ขณะ นํ้เบึ น ทุกข์ 
'■อย่า งยี่ง  แส้ วอ ยาก จะ ได้ ส็่งฅ รง ส้น ขาม เท่า นนแ หละ  กน จึง ระ ลน ใจ ใน 

เรื่อง ของ นิพพาน  และ พอก พูน หน ทาง ไป สู่ นิพพาน. 

เม อเบ็่ นด่ง น เขา ก็ จะ ตอง พิจารณา ดู ภาวะ ของ ตน เอง ให้ ด ให้ 

ละ เอย ด ให้ ลกซ ง ว่า สภาวะ ที่ กำ ลิง เบน อยู่ ของ ตน นิ เบน ส ไข ารห รอ ไม่ 
คน ที่ ทำ กรรม ไป ฅาม อำนาจ ของ กิเลส  โค ย เฉพาะ อย่าง ยง ทำ ช่ว  เช่น 

การ กิน เหลา เมา ยา  การ ฆ่า  การ พน  การ ขโมย  หรือ อะไร ต่าง") ที่ ถือ 
ส้น ว่า เบ็1 นความ ช วนํ้น  มน เบน การ  "ปรุง”  ของอวิชชา  ความ โง่  ความ 
หลง เรื่อย ฯไป  จน เกิด ความ เอ รีด อร่อย  สนุก สนาน เพลิด เพลิน แก่ 

ด้รบ ทุกข์ แส้ วก็ย้ งอ ยาก จะ แก้ ทุกข์ ค1 วยก ระ ทำ ซํ้าอ ย่าง 


บุคคล ผู้ กระทำ 


๑ ด ว 


เกีย วณั! หรือ ให้ ยง ขน ไป อีก  น เรียก ว่า เบึ๋น การ ปรุง อย่าง ยง ขน ไป อีก 

จน กว่า เขา จะ มอง เห็น ว่า  นี่ เบน การ ทน ทรมาน จึง จะ หยุด ชะงํ ก แล' ว 

เหลียว ไป ดู ทิศ ทาง อึ๋น  เพื่อ จะ สอ ค ส่าย หา ให้ พบ ส็่งที่ ไม่ เบ็่น ความ ทน 

ทรมาน  ไม่ฅ้ อง ฅกเ บน ทาส ของ เหล่า ซอง การ พน* น ของ การทำ ช,' ว หรือ 


ของ การ ประพฤติ ผิด นานา ประการ อีก ต่อ ไป 

ทีนี่ จะ มอง ดู ใน กรณี ผู้ ที่ ทำ ดี  หรือ ไม่ ทำ ช" ว ทำนอง น" น แต่ ว่า ทำ 
สง ที่ เขา เรียก กิน ว่า ดี อยู่ ทุก  ดู  เวลา  ไค้ รีบ ผล สม จริง คาม สีงที เขา เรียก กน 
ว่า ดี  เช่น  มี เงิน  มี ชื่อ เสียง  มี อะไร ทุก ดู  อย่าง ฅาม ที่ คนคี เขา ท่ องการ กน 
แต่ ว่า เมื่อ มา มอง ดู ความ สุข ทุกข์ ทาง ใจ แล ว เขา ก็ ยง คอ ง รอง ไห้  ระทม ทุก ข 
เท่า ก บที่มี เงิน มาก  มี เกียรติ มาก  มี ชื่อ เสียง มากอยู่ นี่ น เอง  คน มี เกียรติ 
มาก ก็รี อง ไห้ บ่อย  ดู  เพราะ เกียรติ นี่ น,  คน มีท รพ ยม ากก็ รอง ไห้ บ่อย  ดู 

เพราะ ทรี พย์นี่ น,  คน มี ลูก ก็ รอง ให้ เพราะ ลูก,  คน มี หลาน ก็รี อง ไห้ เพราะ 
หลาน,  หรือ มี อะไร ที่ฅ นรี" กฅน พอ' ใจ ก็ ฅ อง รี อง' ให้ เพราะ สีงนี่ น,  แม้ ทิสุค 
บาง คน ก็ท่ อง รี อง' ให้ เพรา ะวว  เพราะ ควาย เบน คน  อย่าง นีก ยง มี 


ทาง ที่ดี 


นีล วน แต่ แส คง, ให้ เห นอ ยู แล ว ว่า  แมว าจะ ไค กระทา ไป I น 
ไม่ มี ผิด  ไม่ เบน บาป  ไม่ เบ็่น อกุศล แล ว ก็ ย' ง ไม่ ถึง ที่ สุด แห่ง การ คบ ทุกข์ 
ยัง ท่อง เบ็! นทก ข6 คาม แบบ ของ คน ดี  คน ช่ว่เ บน ทุก ข คาม แบบ คน ชก  คน ด 
เบน ทกข์ อย่าง ละ เอย ดล ก ซง ตาม แบบ คน ด ใน เมีอ มี ความ รู้สึก ยึด มั่น 
โ1 อม น วา คน เบน คน ค คง นนเ มอม อง ดู. นลก บแเ ะ ของ ไ บรม ช ไคล วน ดู 


แล วจะ พบ วา 

๘ ๘! 

ๆเ 

๘) 


คน ช่วท่ กำ ล่ง เสวย ผล ของ ความ ช ไว นเ' วยน  ๆ อยู่ น' น 
ภเ บ่น การ ปรุง,  คน ดท่ กำ ล่ง ได้ ริบ ผล ของ ความ ด วน เวย น ๆ อยู่ น' นก 

เบน การ ปรุง,  ฑํงส อง พวก เบ่น การ ปรุง ดิวย ก' นทํง น' น ใม่ม หยุด* 

จะ ตอง ไหล I รอย ไป ไม' ม หยด,  ม การ คด การทำ  แต่ ได้ รบ ผล ของ การ 
ทำ แล ไก็บ่ การ กํด ต่อ ไป,  ’ ' “ ” 

อย่าง ยง 


นเริ ยก ว่า  “ส่ง สาร ว' ฐ ฎ็ เบน การ ป รง' 


พอ มา นก ได้ อย่าง น คน ก็ จะ สนใจ สิง ทํต รง ก่น' ขาม  คอ เห็น ว่า 
เงน ก็ ช่วย ไม่ ได้  ช่อ เส่ ยง ก็ ช่วย ไม่ ได้  ส่ง เท่า ท เรา บ่ มา หมด แล ไน 

ช่วย ไม่ ได้  เรา ควร จะ บ่ อะไร หรอ ได้ อะไร ท่ด้ก ว่าน  เม อนน แหละ เขา 
จะ เริม ชะ เงไ หา ส่ง ท่ด้ก ว่า สูงก ว่า ไป ใน ทศ ทา งอน  จน กระ ท' ง ไป พบ 

พระ อริ ย เจ ไ น่งใ โเล้ พระ อริ ย เจา  พง ธรรมะ ของ พระ อริ ย เจา  จง ได้ 

รู้เ รอง ส่ง ซงต รง กํนฃ ไม กบ ส่ง ต่าง  ๆ ท่ตน บ่  ตน เบ่น  ตน กระทำ อยู่ 

น นก คอเ รอง พระ นพ พาน  หร็อ เรื่อง หน ทาง ของ พระ นิพพาน น์นเ อง 

เขา บ่ ความ แน่' ใจ ว่าน แน่ แล่ วเ บ่น ส่ง ท่ทุก คน  ๆ ควร จะ ได้  ควร จะ กง 
และ คน ทุก คน เกํด มา เพ อ ส่ง นแน่ แล่ ว,  เพราะ ว่า สง อื่น  ‘รุ  ท1 ง หมด นน 
ไม่ เบ็่น ความ กํบ  ความ เย็น  ความ ลง บ ยไเ บ่ นก วาม สบ สน วุ่นวาย  คือ 
ปรุง แต่งอยู่ นํ้นเ อง,  เขา จึง ไค้ สนใจ เรื่อง ของ พระ นิพพาน  ใน ล ไาษ ณ ะ. 
ที่ จะ พอก พูน หน ทาง ของ พระ นิพพาน  โค ย ถือ ว่า คน เรา ๓ ด มา เพื่อ พอก. 
พน หน ทาง ของ พระ นิพพาน นน 


สง ที่ ควร จะ กิดมี อยู่ อีก นิด หนึ่ง ว่า  การท เกิด มานึ่  เรา ติ องการ 

หรอ ไม่  เรา พอ ใจ หรอ ไม่  โ โดย ที่ แท้ แล่, วคน ทุก คน ไม่ เคย รู้สิณ รอง น 
ว่า ไม่ ได เคย อยาก เกด โดย ตรง  แต่ ว่า มน ได้ เกด มา แถว.  แฅ่ พอ เถิก 

มาร.  ลิว ไค้ พบ สี่ง ซึ่ง เบน อารมณ์  ที่ ถูก ใจ  ทาง ฅา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง 
ลน  ทาง กาย  หลงใหล พอ ใจ ใน สี่ง เหล่ านึ่  จึง ไค้ อยาก เกิค  หรือ อยาก 
เบ็่น อยู่  อยาก ให้ มี อยู่ เพื่อ จะ ไค้ บริโภค สง เหล่ านึ่  หรือ เมื่อ! ค้ยิน ไค้ พง ว่า 
ทำ บุญ ให้ มาก ฅาย ไป แล่ วจะ มีสี่ง เหล่ านึ่  ชํนคี กว่า นึ่  ประ ณ์คก ว่านึ่  สูง สด 
กว่า นึ่  ก็มีค วาม อยาก เกิด  ยี่ง ขน ไป อีก  เพื่อ จะ ให้ ไค้ สี่ง เหล่า นึ่  นีมี ใจ 
ความ สำ กญ อยู่ ฅ รง ที่ ว่า  เพราะ •ได้ เกด มา จง ไดํบ ร โภค  รูป เสย งก ล่น รส 
โผ ฎฐํพ พะ  ธรรมารมณ์ ซึ่ง ถูกอก ถูก ไจ  เบน เหตุ ให้ ย ดม ไ มก อม, น 

เบน ติ ว ตนเ บ่น ของ ตน ขน มา  เบน การ เกด ขน มา  แล วก พอ ใจ ยนด 
ใน การ เกด  ก ลิว ความ ด' บ หรอ ความ ตาย เบน อย่าง ยง  เพราะ ว่า จะ ตอง 
พล' ด พราก จาก สิง เหล่า น นึ่เรื ยก ว่า โดย เนึ่อ แท้ แลิว่  คน ไม่ ได เกด มา 
เอง ได้  หรอ ไม ได ติง ใจ จะ เกด มาด วย เจตนา ของ คน  มน เบน มา ตาม 
ธรรมชาติ1 ของ สิง ม่ชวิ ตที่ม่ การ สบ พน®  ครืน เบน กน ฃึน มา แล ว จึง 

ไค้ รบ การอบรม ทีให เกิด ค วา ม ร? นา กอ ท้อ ไ บ่ ใ' เ แ ทาง' ก อยาก เกด, ใน ล ก ษณะ 
ที่ กล่าว มานึ่  ล่า ปล่อย ไป คาม ธรรม ชา ดี จริง ‘ๅ  หรือ เอา สฅว เดียร จ ฉาน 

เบน เก ภ เจา กน แล ว ความ อยาก เกด จะ มน อ ย มาก  และ จะ, เม มบญ ห 1 

ยง ยาก เหมือน มนุ ษ ย ค' วย ขํ' าไป  เด ยวน มนุ ษย จะ ยอม รบ วา  เรา เบน ผู 
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๑๖ 


ถ ไจ ะ ถือ ว่า เรา อยาก เกิด มา  เพื่อ จะ มา ทำ อะไร ที่ดีที่ สุด ที่ มนุ ษย ควร จะ ทำ 
ฅอน น้พื่ งด แลํวิ กิ คล ไย ‘นุ  กบ ว่า  เบน กวา ม 1ง่ ความ หลง  หรือ ความ 

เสือก กระ โหล กอ ยู่ มาก เหมือน กน  เพราะ ว่า ถา เลือก เอา ใน ทาง ที่ ไม่ เกิด 

ได้ แล่ วิ  มน ก็, ไม่ ควร จะ เกิด มา ฅํ้งํ้แ ฅ่ทีแ รก  ทำไม จะ ต่อ ง มา อยาก เกิด 

ขน มา  เพื่อ จะ ฅอง สร ไง ต่อ ง ทำ  ต่อ ง เดิน ทาง ไป กว่า จะ ถึง ที่ สุด  ถึง นิพพาน 
อีก เล่า  ? เรื่อง’ ไม่ เกิด ม นก๊คี อยู่ แล่ วิ  ทำไม จะ เกิด มา เพื่อ ให้ เบน ภาระ 

คิว ย เล่า  ใ 

น แหละ คอบ ญ หา ทรอ ตนเ งอน ของ บญห าที่เ บนฅ่ วอ วิชชา  หรือ 
อย่าง นึอ์ย กิมื มูล มา จากอวิชชา  ที่ ว่า กน เรา เกิด มา เอง  หรือ ว่า มี อะไร 

บํง กบ ให้ เกิด มา  ใ และ ว่า เมื่อ เกิด มา แลํวิ จะคิ อง ทำ อะไร บ ไง  ใ กน โดย มาก 
ไม่ คิด มาก ถึง อย่าง น1 น จะ คิด ฅด บท สน  ‘นุ  แต่ เพียง ว่า  ที่ กำ ล่ง เกิด อยู่ 

เดี๋ยว นํ้จะ ตอง ทำ อะไร  พอ เห็น ว่า เกิด มา เพื่อ สะสม ทร่ พย์  กิ สะสม ทร้พ่ ย์ 
เรื่อย ‘นุ ไป กิแลํ วิ กิน  หรือ ลำ เกิด มา เพื่อ กิน  เพื่อ เกียรติ  กิ ทำ ไป เพื่อ กิน. 
เพื่อ เกียรติ อีก  แล่ วิก็ ถือ ว่า พอ แล่ วิ  มี ชื่อ เสียง มาก  พอ ใจ แล่ วิ  กาย เบน. 
สุข แล่ วิ  อย่า งนึกิ เรียก ว่า เบน กวา ม ถูก ของ บุคคล น นอ ยู่ ไม่ นึอย เหมือน กิน 
ที่ ถือ เอา เพียง สน  ‘นุ  เท่า น น 

แต่ เดี๋ยว นึคน เรา ได้ รบ การ ศึกษา มี การอบรม ให้ ร้จํกิ คิด นึก มากกว่า- 
น น จน กระ ท่งม อง เห็น ว่า  การทำ อย่าง น น การ ได้ เบน อย่าง น1 น การ 
ได้ ทำ จน ถึง ที่ สุด ของ กวา มเบ็่ นอ ย่าง น ะ นกิต่ ง ไม่ เบน ที่ พอ ใจ เรา เลย  ยิง มี 

อะใ รที่เ รา รู้สึก ว่า ซ่อน '.ริน อยู่  เรา จำ ใจ จำ ทำ เท่า ที่ นึก ได้ เพียง เท่า ใ;1 น เรา 


อาจ จะ ถูก หลอก ถูก ลวง อ ยาง ไร ก เก  เม อ ลง ส ยอ ยู กง น กก ง จะ เม วาย 

ที่ จะ คิก ไ บ่ ว่า ยงมี อะไร ยง ไป กว่า เกีย รฅิ  ใน ที่ สุด ก็ จะ มา ลง รอย ของ ธรรมะ 

ที่ ว่า  เกิด มาเ พอ ศก ษาใ ห้รู้เ รอง ที่ สูง สุด  ที่ ประเส ริฐ สุด, ใ เอง มนุษย์ 

ให้ ได้ พบ สิง ที่ สูง สุด ประเส รฐสุ ดฃ อง มนุษย์ ให้ จบ ให้ สิน สุด ลง  ตรง 
สิง ที่ด้ที่ สุคที่ มนุษย์ ควร จะ ได้  ไม่ มี อะไร ดียี่ง ไป กว่า นนแ สิว  น หมาย 
ความ ว่า  เมื่อ ยอม ริบ ว่า เกิด มา  หรื อสิ อง เกิด มา  และ เกิด มาแ สิว  จะ มี 
อะไร ที จะ สิ อง ทำ ให้ ถึง ที่ สุก  จน ถือ ว่า เบ็่น ยอด ปรารถนา ของ มนุษย์  สิง น- 
กไม่ ควร จะ มี อะไร  มาก ไป กว่า สึ๋งที่ สิบ ทุกข์ ไค้ สน เชิง  และ ภาวะ ที่ เบน 
ความ ด' บท ก- ฃใด้ สิน เชิง  ที่ ตน จะ พง ลุพื่ง ถง ตาม ห สิ ก' ของ พระ พุทธ- 


ศาสนา 


น เบน การ กล่าว ได้ ว่า พุทธ ศาสนา เกิด ขน มา ใน โลก น เพื่อ ทำ ให้ กน 
เจ กส์ง สูง สุก ที่ มนุษย์ ควร จะ เขา ถึง  หรือ' ไค้ รบ นนเ อง  ศาสนา อื่น  พุ  ที่มี 
อยู่แ สิว ก่อน พุทธ ศาสนา  ก็ สิว น แก่ พยายาม ที่' จะ ตอบ บ ญ หา  ว่า เกิด มา 
ทำไม อสิ' ง เดียว กน หมด  คือ ว่า มนุษย์ เกิด มา เพื่อ อะไร ที่ดีที่ สุด สิว ย กน 


2^  2^ 


จ า 

สิง น5 น จึง ได้ บํญญํ กก วาม อื่ม เอิบ สิว ย กามคุณ เบ็่น สวรรค์ ว่า เบ็่น ส็ง สูง สุด 
บาง  และ บ ไซ ญไจิ ความ สุฃที่ ไม่ เกี่ยว สิบ กามคุณ  เบ็่ นความ สุข ที่บริ สุทธื้ 
อย่าง พรหม โลก ว่า เบน ส็่ง สูง สุก ของ มนุษย์ บา ง กระสิง มสิ ทธิ ที่ สอน ว่า: 
เกิด มา เพล หา  ความ สุฃ จาก ความ  รู้ สก ที่ ว่า ไม่ ม อะไร เลย,  — ไม่ ม อะไร 
เลย.  ตง น ก็่ย ไม่,  กระสิง' ความ ที่มี อาการ เหมือน กะ ว่า เบ็่น อย่ก็ ไม่ ใช่ 
กา!] แสิว ก็ ไม่ ใช่  คือ' ไม่ มีสิพ ญา' ใน สง' 1 ก หมด  เกิด ความ สุข ฃํ้น มา จาก 


ภาวะ อย่า งนํ้  นก็ บ* ผผไ าว่า เบ็่น สิ, ง สูง สุคที่ มนุษย์ จะ พึง ไค้ พึง ถึง ก็ ยง มี 

และ สูง สุด กน อยู่ เพียง เท่า นใน ยุค พุทธกาล  พระ พุทธ เจ ไท รง ขวน ขวา ย 
ศึกษา ตาม สำ น* โ) ค่าง  พุ  จน จบ จนท่ ว ก็ ไค้ ร’ บ กำ ลอน สูง สุค เพียง เท่า น 

พระองค์ มีบญ ญา มาก พอ ที่ จะ ไม่ เห็น ว่า  น เบน สิ' งสูค สูคที่ มนุษย์ ควร จะ ใต้ 
จะ ถึง  จึง ได้ ทรง คํนฅ่ อ ไป ตาม วิถี ทาง ของ พระองค์ เอง  จึง ไค้ ตร้ส รู้ สิง ที่ 
ดํบ ทุกข์ สน เชิง ที่ เรียก ว่า นิพพาน นิฃํ้น มา  แม้ ว่า ส์งที่ เรียก ว่า นิพพาน พุ  น 
เขา มี พูฅกํ นอ ยู่ ก่อน พุทธกาล,  แค่ กวา ม หมาย ของ คำ ว่า นิพพาน  ใน ล* ทธิ 
น* น พุ  ไม่ เหมือน ก* บ ความ หมาย ของ คำ ว่า  นิพพาน ใน พระ พุทธ ศาสนา, 
ค* ง เช่น บาง ล* ทธิ บาง ศาสนา ใน กร1 งก ระ โน่น  ถือ เอา ความ ถึง ที่ สุด ของ 

กามารมณ์ ว่า เบน นิพพาน และ เรียก ชื่อ ว่า นิพพาน,  อย่าง นก็มี  น เบน การ 
ซํ้ให้ เห็น ว่า คำ พูด น8 นไม่ แน่  ม* นฅ อง เอา ความ หมาย เบน เกณฑ์  ก ไถ อ 
ว่า  เกิด มา เพึอ ให้ ได้ นิพพาน  ก็ ตอง เบน นิพพาน ตาม หล้ก ของ พุทธ- 
'สาสนา  อย่า ไค้ เบน นิพพาน ฅาม หล* ก ของ ล ทธิ อื่น  เช่น เอา ความ ลม บูรณ์ 
ของ กามารมณ์ เบน นิพพาน  หรือ เอา ความ สุข เกิด จาก สมา บิ? เข น สูง สุ ค ว่า 
เบ็่น นิพพาน ค* งนเ บ็่นท่ น เลย 

เมื่อ ถือ ว่า นิพพาน เบน จดหมาย ปลาย ทาง ของ เรา  ก็' ท่อง หมาย เอา 
นิพพาน ใน พระ พุทธ ศาสนา  นิพพาน ใน พุทธ ศาล นาน น เมื่อ กล่าว 

สำ หรบ คน ท”’ วิ ไป แล่ วก็' พึง I ขำ1 ไจ เถิด' ว่า ม* น ฅร งก* น ข้าม จาก คำ' ว่า สิง ข' าร  ใด ย 
บาลี ว่า  “ ส งฺฃา รา  ปร มา  ทุกฺ ขา  สิง ขา รท งํ้ หลาย เบน, ทุก ขอ ยาง ที่ ง, 
นิพฺพ านํ  ปรมํ  สุฃํ  นิพพาน เบ็่น สุขอย่าง ยึง”  ดํงนํ้  ค* งนน จึง ไค้ ศวา ม 


ว่า สีงที เรียก ว่า นิพพาน น8 นก็ คือ ไม่ ปรุง น* น เอง  เกิด มา เพื่อ ไม่ ปรุง  พง ดู ก็' 
ฃนคี  ขน ดีด รง ที บาง คน อาจ จะ หว เราะ เยาะ ก็ ได้ ว่า  เกิด มา เพื่อ หา ให้ พบ 
“ความ ไม่ ปรุง”  ความ ปรุง  คือ เวย น ว่าย ไป ใน สไ สาร ว' กฎ  เบน ความ 
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ทุก' ข ความ เม ปรุง คอม สต บ่ ญญา สูง ถงฃ นาด ท ตด ผา วง กล มน เห ขาด 
กระจาย ออก ไป  ไม่ ให้ หมุน ได้ ออ ต่อ ไป  คือ ไม่ เบน ส่ง สาร วฎฎ 

อย่าง น เรียก  ว่า ไม่ ปรุง  กือเ อิด มา เพื่อ หยุด เสย ชง ส่ง สาร ว' คูฎ  ให้ ถง 
ฑสุด ของ ความ ทุกข์  คอ ไม่ม่ ทุกข์ เลย  นเร ยก ว่า นิพพาน  อย่าง นิ ไม่ 
ใช่เ บีนเ รอง ท้ลก ส่บม หํษจ รรย์ เหลอ วิ ส' ย ของ คน  หริ อ ว่า เบ็น สังฑ จะ 
ได้ ต่อ ดาย แส่ ว 

ขอ ให้ เข้า ใจ ก” น เสีย ใหม่ ให้ ถูก ส่อง ว่า  สีงที่ เรียก ว่า  นิพพาน นํน 
ส่อง ได้ ใน ขณะ ท้มค วาม รู้ สอ เบี นๆ อยู่ อย่าง นิ  ใน ขณะ ใด ไม่ ม การ 

ปรุง แท้ จริง  ใน ขณะ นํนเ บน นิพพาน  ส่า เด ดฃา ดก เบน นพ พาน แท้, 
ส่า ไม่ เด็ด ขาด ก็่เ บน นิพพาน' ชํ่ ว คราว ส่ง ท กล่าว แส่ 3 เมื่อ รู้ จ” ก นิพพาน 
ช” ว คราว แส่ ว ก็เบ็่ นลู่ ทาง สว่าง ไสว ที่ จะ ดำเนิน ต่อ ไป  จน ถึง นิพพาน 

ถาวร คือ นิพพาน แท้, จริง ที ทำ บุคคล ผ้ลุ ถึง  ให้ เบํน พระ อร หน คน” น เอง 

นิ ก็ เพราะ มา รู้ ว่า  ส่ง ขา ร คือ ปรุง  เบน ทุกข์  นิพพาน คือ ไม่ ปรุง  เบน 
“ สู ๆ)  คน ทุก คน ควร จะ เกิด มา เพื่อ พอก พูน หน ทาง ของ พระ นิพพาน 

โดย แท้ 

เท่า ที' กล่าว มาท งหม คน  ก็ ส่วย ความ มุ่ง หมาย ที่ จะ ช่วย ให้ ท่าน 

ท* ง หลาย เข้า ใจ ว่า  หส่ก ธรรมะ' ใน พระ พุทธ ศาสนา น* นิ  เมื่อ จะ ส่อง ดอน 


บญ หา ที่ ถาม ว่า เกิค มา เพื่อ อะไร แก้ว  ก็ น่า จะ ถือ เอา พระ พุทธ ภาษิต บทนี 
เบน หลํก สำ หรบ ที่ จะ ตอบ;  และ เพื่อ จะ ให้ กน ทุก กน ไม่ ว่า ระค่ บ ไหน ชน- 

ใ หน  ถือ เอา ประโยชน์ ได้ จาก พระ พุทธ ภาษิต น็้  จึง ได้ นำ มา กล่าว ใน 

โอกาส น และ ใน ล* กษณ ะ เช่น นํ้  หวไ ว่า ใน โอกาส แห่ง การ เข ไพร ร ษาน  การ 
เดิน ทาง ไป สู่ สน ติ ของ ท่าน ทํ้งห ลาย  กง จะ ก้าว ไป เร็ว  — เร็ว กว่า ระยะ กาล 
นอก พรรษา โดย แน่ นอน  ขอ ให้ เบ็่น ผล สม ตาม ความ ปรารถนา โค ย สมควร 
แก่ การที่ ศึกษา เช่า ใจ ใน หน ทาง แห่ง ธรรมะ น์ยี่ง  ฯ ขั๊นใ ป ควย ก่น จง ทุก คน 
เทอญ  ๆ 

ธรรม เท ค' นา  สมควร แก่ เวลา  เอวํ  ก่ปี ด้วย ประการ จะ น. 


วิธี การ เธีน ทาง 


เกี่ยว ก บ ข อนึ่ ควร จะ มอง ดู ก้น อย่าง กวาง  ‘ว  ท่ว ไป เสีย ก่อน ว่า 

การท เกิด มา นิ เบน เห มอน การ เดิน ทาง  นึ่ฃ ไ) หนึ่ง และ จะ กอง พิจาร ผา ดู 
ว่า  เดิน อย่าง ไร เรย กว่า เดิน ผด ทาง  และ เดิน อย่าง ไร เรย กว่า เดิน ถูก ทา' ง 

เพราะ ว่า คน เรา อาจ จะ กำ ลง เดิน อยู่ เบน อย่าง มาก ก็ ไค้  แค่ ว่าย, งผิก ทาง, 

คือ ไม่ ไป ถึง ที่ที่ ควร จะ ไป ถึง  การ เดิน' ชนิค นํ้ แม้' จะ เดิน ทางอยู่ เสมอ  ก็มิ 
ได้ หมาย ถึง ใน ที่นึ่  ใน ที่นึ่ห มาย ถึง การ เดิน ที่ ถูก ทาง  มี พระ นิพพาน คือ 
ความ คบ ฑกฃ์ เบน จดหมาย ปลาย ทาง. 


ทว่า การ เดิน ฃอง คน เรา  เกิด มา ใน ลไา ษณะ ท เบน การ เดิน ทาง 

ไป พระ นิพพาน น ย่งเ บน สิง ทเ รน ลับ  เพราะ ว่าน อยค นน้ก ท จะ คิด ว่า 
การ เกิด มาฃ อง คน เรา น2 น เบน การ เดิน คา ร-  เฃา จะ คิด ไป ตาม ความ รู้ สก 
ที่ เกิด ฃน ตาม สง แวด ลัอม ต่างๆ คิด ไป คาม ช0 มไ จา1 อง ดม?  แต่ ก-คนๆ 


จง ไม่ เห มอน กิน.  เพราะ ฉะ น้ นิ จะฅิ อง มี การ คิก ที่ ถูก ฅ อง  การ ปรึกษา 
หารือ กิน  หรือ การ ศึกษา ที่ เพียง พอ  จึง จะ ช่วย ให้ รู้ ว่า การ เดิน ทาง ที่ แท้ 
จริง น น เบน อย่าง ไร  เดี่ยว นึ่เ รา' ไค้ อา ศํยพ ระ พุทธ ภา ษิฅฃ อง พระ พุทธ เจ่า 
ซึ่ง เบ็1 น บุคคล ผู้ เดิน ทาง จน ถี ง' ที่ สุคเ แล่’ ว,  มา เบ็่น หลัก สำ หรบ ศึกษา และ 

ป ฦบํฅ  จึง เบน การ ง่าย เขา.  แฅ่ค น ส่วน มาก ก็ ไม่ ไค้ สนใจ ไน พระ พุทธ ภา 
ษิฅ  ที่ เบน การ แส คง ถึง ทาง หรือ การ เดิน ทาง นํ้กื่ มาก น้อย- 


ยง ก, ว่าน1 แมีส็ งที่ ควร จะ คิคนึ กฅ่อ่ ใป อีกว่า  คำ ว่า มนุษย์ ทีเกิ ค มา 

เพื่อ ไค้ เกิน ทาง 'แห มาย ถึง มนุษย์ กน ไหน  ? หรือ มาก นิ อยล่ ก เท่าไร?  ถา คน 
ที่มีค วาม คิด กว่า ง ‘นุ  ก็ จะ คิด ได้ ว่า เล็ง ถึง มนุษย์ ท่ว่  ‘นุ  ไป ทํ้งํ้ห มด คิว ยก น 
เพราะ พิจารณา ดู แล่ วจะ เห็น ไค้ ว่า  กว่า มนุษย์ จะ รู้เ รอง หน ทาง หรอ เดิน 
ถูก ทาง น,  ได้ ม มนุษย์ เบ็น อิน มาก  เดิน ผิด หาง  และ ค่อย  ๆ ถูก ทาง 
'ฃน หา ตาม ลำ ดิบ  จน กระ ท, ง เกด พระ พุทธ เจ ไท เบน ผู้ เดิน ทาง ได้ ถูก ตอ- 


น ไม่ ได้ ส' กกี่ 


ถงท สุด ดง น . 

หรือ มอง กน อีก ทาง หนึ่ง ก็ คือ ว่า  มนุษย์ กน หนึ่ง มี อายุ อย่าง มาก ก็ 
ไม่ เกิน รื อ ย บี!,  เขา เกิน ไป อย่า งง่ม ง่าม ไม่ เท่าไร ก็ฅา ย,  เกิ 

มาก นอ ย แล่ ว' ใคร จะเ บ็่นผ้ เกิน ฅ่อไ ป.  ขํอนึ่ ก็ ควร จะ เพ่ง เล็ง ถึง ลูก หลาน 
ของ บุคคล น8 น.  ฑื่ได้ รบ ช่วง การ เกิน ต่อ ไป  คือ ไค้รํ บ เอา สติ บ พญา ที่ 

บรรพบุรุษ ได้ ทำ ให้ เกิด ฃํ้นเ ท่า ไร,  ก็ มา ทำ ต่อ ไป ให้ เบ็่น การ เกิน ทาง ไปส่ 
ความ เจริญ ย์งฃํ้ นชํว อายุ กน กน หนึ่ง  ซึ่ง การ เกิน ทาง น1 นได้ ถึง ที่ สุด เขา 

จริง  ‘นุ,  นึ่ก็เ บน การ เห็น' ไค้ แล่ ว- ว่า  แม3 แต่ กา รม ลูก ม บุตร เพ อ จะ สบ พ่น ธ' 
น ก็ ควร จะ เบน การ สบ พ่นธุ ไว้  เพ อ การ เดิน ทาง ต่อ ไป จน กว่า จะ ถงที่ 
สุด  ล© ง คด ดู ทว่า  คน ทม่ลู กม่ห ลาน เดิย วน  คิด อย่าง น หรือ ไม่  ม่ลูก ม่ 
หลาน เกด ขน ตา ดำ  ๆ ออก มาเ รอย  ๆ พ่อ แม่ม่ ความ คิด หรอ ไม่ ว่า  พวก 
น แหละ คิอผ้ ที่ จะ รบ ช่วง สบ ต่อ การ เดิน ทาง  ถา ไม่ ม ความ ร้สก อย่าง นน 


ก แปล ว่าย งด ด ตำ เท มอน ก* บ ส* ต!  เช่น สุ นๆ) และ แมว  เมน ตน  คลอ ค 

ลูก ออก มา ก็รู้ จก รก ลูก อย่า งย่ง  ถึง กบ ยอม เสีย สละ ชีวิต ฅน  ต่อสู้ เพื่อ จะ เอา 
ลูก รอ ค ไว้,  อย่าง น ล้ฅว์ เดียร ไ) ฉาน ก็ ทำ ได้,  มนุษย์ ก็ ทำ ได้  เพราะ มี ความ 
'รก ที ครอบ งำ จิฅ ใจ ถึง ทีสฅ ในล้ กษณ ะ เดียว กิน.  แต่ แล้ ว์ถไ เรา จะ ส่ง เก ฅดู 
ว่า สฅว์ เดียร ไ) ฉาน  มี ความ ร ไาลู ก ต่อสู้ เพื่อ ความ รอ ค ของ ลูก ทำไม?  เพื่อ 
ประโยชน์ อะไร?  เรา ไม่ อาจ จะ พิสู จน ได้ ว่า  ส่ฅว์ เหล่า น์นจ ะมีค วาม คิด 
อย่าง ไร,  ม' น คง มี แต่ ความ รก  ให้ ลูก กรอก อยู่ เท่า น1 น ด ไน นก็ฅ อง ยก ให้ 
เบึน เรื่อง ของ ธรรมชาติ  ว่า ทำไม ธรรมชาติ จึง สร ไง ความ รู้สึก ชนิด นํ้ฃน 
'ใน จึฅ ใจ ของ สํฅว์ เหล่า น,  ไป " เมา "I  ก็ เพื่อ อย่า ให้ ศูนย์ พน ธุน์น เอง. 

ฑีนส ฅว์ พน ผา อย่า ให้ สผพ นธุน  เพื่อ ประโยชน์ อะไร ต่อ ไป อีก 

เล่า?  ใน ที่ สด ก็ เพื่อ เติน ไป เรื่อยๆ  โดย วิว' ฌน์ ไป เรื่อยๆ  จน กว่า จะ ถึง 
ที่ สุด ของ ส' ทา' ที' สืบ พน ธุต่อ  ๆ กิน มาน8 นๆ.  นจะ เห็น' ไค้' ว่า  แม้ ธรรมชาติ 
แท้ๆ  ก็่ต ไ) ง การ ไม่ ให้ สิง ท่ม่ช่ ว่ต สูญ สิน ธุ  เพื่อ ประ โย ชน แก่ ว่วํฒ นา 
การ จน กว่า จะ กง ระ สิบ สูง สุด ด้วย สิน เท่า นน  น เบน ความ ต่อ ง การ ของ 
ธรรมชาติ.  สิต ว้ว่ดิ ยรจ ฉาน ท่ว  1 ปก็่ ตอ อยู่ ใต้ กฎเกณฑ์ สิน น , จะ รู้สึก 
สิว หรือ ไม่ รู้สึก สิว นํ้น ไม่ เบน ประมาณ.  ฉะ นน จึง เบน การ กล่าว ได้ ว่า  การ 
เกิด มา ของ สิต ฑ์ห ล่า น, น ก เบน การ เดิน ทาง  และ เบ็่น การ เดิน ไป 

เรื่อยๆ  สิว ย วิว' ฌนา การ น' น เอง:  กว่า จะ ถ งก สุด  ตาม ท เชอ กน ว่า จะ 

เกิด มา เบน มนุษย์ และ สูง สุด ชน ไม่ ต' เบ ลำ ตบ จน เบน พระ พุทธเจ้า ก็่ ได้' 
สิง น ก็ ม. 


VI 


มนุษยชาติ ส่วน รวม 


ทีนึ่เ รามา มอง ดุที่ กน ใน บจจุ บ* นนึ่,  มี ลูก มี หลาน สืบ พน ธุนีเ .•พอ 

ประโยชน์ อะไร  ? คน ไหน บาง ทีม ความ คด จร ง ใจ วาม ลูก มเ พอ จะ ส1-1 

พํนธุ มนุษย์ เอา ไว้  จน กว่า จะ ถง นิพพาน คอ ให็เ ดิน ไ! แ รอย  ๆ เท่า ที 

เห็น อยู่ โดย มาก ก็มีก วาม ริก ลูก,  เลย งคูท นุ ถนอม  ยอม เสีย สละ ทุก สิง 

ทุกอย่า-ง  เพราะ ความ รไา อย่าง หลํบ หู หลบ ดา แพี่อ ให้ รวย ทำนอง นีทง นิ น 
โม่ เคย คิด ว่า จะ มี พญั, ธุ  เห ลือ อยู่ เพี่อ เดิน ทาง ต่อ ไป  หรือ สืบ ต่อ หนา ที ของ 

ไม่ ใช่ ของ คน ใด คน หนึ่ง กว่า จะ ถึง ที่ สุด  เขา ไม่ มี 
กวา ม คิด เช่น นึ่เล ย,  มี ความ คิด เบน ไป แต่ เรื่อง ด่วกู  เรื่อง ของ กู อย่าง แคบ 
ที่ สุด  จน กระทั่ง ว่า ลูก ของ กู คน เดียว เท่า นึ่นที่ มี ความ หมาย,  จะ ดอง ดี 

อย่าง น' น จะฅิ อง เด่นอย่าง นึ่เบ็่ นฅ น.  มี กวา มกิค อุค ริวิฅ ถา ร ผืน หล ก ธรรม 
ชาติ  ผด หลํก ธรรม โดย ประ การท8 ง ปวง  จึงด่ อง ได้ ริบ ความ ทุกข์ ทรมาน 
เพราะ ลูก หลาน น1 นอ ย่าง สม น' าห่นึ่ า,  ไม่ มี ประโยชน์ อะไร ใน การที่ เกิด ลูก 
เกิด หลานออก มา เพี่อ จะ ช่วย ให้ มนุษย์ ชาติ เดิน ทาง ไป ถึง นิพพาน เร็ว เขา, 

นึ่แห ละ ห ว' ง' ว่า  เรื่อง นึ่จะ เบน เรื่อง ที่ จะ เรา ให้ นำ ไป คิด กิน ต่อ ไป 
ว่า เกด มา ทำไม  ใ และ จะ ตอง ทำ อย่าง ไร  ใ แม้ แต่ ว่า จะ มี ลูก มี หลาน เบ็่น 
การ สืบ พ' นธ์นึ่ น จะ ให้ สืบ อะใ ร ต่อ ไป จึง จะ เบ็่น พุทธ บริษ ไา  ที่ ถูก ค อง แท้ 
จริง. 

ถา เรา จะ คิด ว่า คน  ๆ หนึ่ง เบน มนุษย์ ของ ฅนเ อง แด่ ละ คน  ทุ  ไม่ 
เที่ยว ของ กนแ ลิว  มนุษย์ ชาติ ก็ จะ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เจริญ กาว หนา จน เกิด พระ- 


พุทธ เจ่า ขน มา ใน โลก น ได้.  หรือ แม แค่ ความ รู้ วิชาการ ต่าง  พุ  ถ้า ไม่ ช่วย 
กน สืบ ต่อ มา ตาม ลำ ลิบแ ถ้วก็ จะ ไม, เจริญ ถ้า วห น่า ขน มา มาก มาย ได้ ถึง เพียง1 
นี  เคียว นึ่สง ที่ มนุษย์ ช’ ว อาย หนึ่ง  พุ  ทำ ได้,  ก็ กลาย มา เบ็่น มรดก ของ 

มนุษย์ ชร กน ช1 น หลง สืบ ไป ตาม ลำ ลิบ  พุ  ทำ ให้  ถ้า วห น่า สูง ยง พุ  ขืน ไป 
เรา จึง มี วิชาการ ใน โลก นึ่เห ลือ เทือ.  นึ่ก็ เรียก ได้ ว่า อยู่ ใน ทำนอง เคียว กน 

กบ ที่ ว่า  เกิด มา เพื่อ วิว ไข นา การ ของ มนุษย์ เบน ส่วน รวม กว่า จะ ไป ถง ท 
สุด  แม้ ว่า วิว’ ฌนา การ ตาม ประสา ชาว ป้าน หรือ ชาว โลก เบ่น สิง ที ไม่ อาจ1 

จะ ไป ถึง' ที่ สุก ไค้.  ส่วน วิว’ ฌ นา การ ตาม แบบ ของ ธรรมะ ที พระ พุทธ เจ'* 

ท่าน ฅร้ส่ รู้ เบน ลิ วอ ย่าง น น ย่อม จะ เบน ไป ถึง ที่ สุก อ' นเบื่ น จุด หมาย ปลาย 
ทาง  คือ ลา มารถ ลิบ ทุกข์ สิน เชิง ได้ โดย แน่น ธน. 

เพราะ ฉะ น’ น เรา ควร จะ!. ด้พิ จาร แเา กน ตอ ไป ลง ฃอท กา กาก อก1 
มนุษย์ เกิด มา เพื่อ เดิน ทาง ใป นิพพาน แลก  เรา จะ ตอง ทำ อย่าง ไก กน ตอ ไป 
เกีย วก บ การ เคิน นน?  พระ พุทธ ภา ษิฅ มอ ยู วา  ^พุเ พ สง' ข ๆ ว'  ) อนจุ จา ค 
ย ทา  ป เย เบา ย ป สฺสคิ  เม อ! คบุค ศ' ลเฬ 14 ทวย ใ-) เบ เบา วา^ ขา รทข์ 3 บ่ว^! ม' 
เที่ยง;  อถ  นิพฺ  พินฺฑ คิ  ทุกฺ เข  เมื่อ นน ขา จะ เบื่อ' ง น่าย ใน สิง ซึ่ง! ■บื่น ทุกข์;- 
เปีสื  ม' โ)! ท วฝ็ท ร เยา  โป้) ม) โ) โ) V) 'ย) ไ, ไ ) วแ ใ/โร พระ โป้) พพ  โน โ) น I โ-! นใา ว วมท มค 
จ ค.  โค ย ใจ ความ ก็ คือ ว่า  ต่อ เม อเห็่ นความ จ- รง, ข อง สังขาร ทั้ง' หล- ไย, V ไ1 ง. 

บ่ ว ว แ โ) ว I ใาไ 14 โว  โเ ใ4 จ ว จ ^ วสื, อ I โว อว^ อา คอ^ วโ โป้ าอ โ) วา อ'' โว) โว  'ป้ป้  โป้ 
เบ่น คน เข์) 0 นปี ค^ V เนใ โา ข์) ว โ^ ต่ใ บ่^'^*' เป้?') พาน ค โป้1* บน ยาว มน มคจ ? I - 


5^88? 


พระ พุทธ ภา ษิฅสิ งมี ต่อ ไป ครบ สิว น ถึง  ๓ ล* โ) ษณะ  คือ ว่า  ' ส พุ). พ 
ส งฺฃา รา  ทุกฺ ขา  ’ กบ  “ส พุ I พ ธมฺ มา  อนฅ ฅา”  อีก คิว ย เมื่อ' ใด เห็น ส่ง ซา' ร 
ท5 ง บ่วง ไม่ เที่ยง  เห็น สิง ขา รท1 ง ปวง เบน ทุกข์  เห็น ธรรม ท' ง หลาย ทงป วง 
เบื่ นอน* ต่ฅา  เมื่อ น8 น ย่อม เบื่อ หน่าย ต่อ สิง ขา รที่เ บน ทุกข์,  น น คือ หน ทาง 
แห่ง นิพพาน,  หรือ สิน เงื่อน แห่ง หน ทาง ที่ จะ ไป สู่ นิพพาน. 

ช่อน สิ อง สิง เกฅ ให้ ดี ว่า  ต่อ เมื่อ มื่ค วาม เขา ใจ ในเ รอง ฃอง สง ฃาร 


ด แล ว เท่า น น คน เรา จง จะ เก ลยด ส่ง 'ขา ร คอ ความ ทุถฃ็  สิง เซ่น บท ที่ 
กล่าว มา แสิว กราว ก่อน  ว้า สิง ขา รท1 ง หลาย เบื่น ทุกข์ อย่าง ยี่ ง.  พอ เรืม มอง 
เห็น ว่า สิง ขา รท ง หลาย  เบื่น ทุกข์ อย่า งยี่ง  ก็ เบื่อ หน่าย ต่อ สิง ขา ร เหล่า น8 น 
ซึ่ง เบื่น ทุกข์ อยู่ ในต่ ว เพราะ ว่า ขน ชื่อ สิง ขา รแสิ วก็มี แต่ ความ ทุกข์ เท่า น1 น 
หา มี สิง ฃาร ที่เบื่ น สุข' ไม่.  ต่อ เมื่อ' ไม่ เบ็่น สิง ฃาร คือ นิพพาน  จึง จะ เบน 

ความ สุข.  แต่ สิง มี คำ กล่าว บท สุด ท่า ย ของ พระ พุทธ เจ ไน" น เอง  ที่ ปฏิเสธ 
เสีย ท ง สิง ฃาร และ' ไม่, ใช่ สิง ขา ร,  คือ ว่า  จะ เบ็น สิง จาร ก็ ตาม ไม่ ใช่ สิง จาร 
ก็ ตาม  สิว น แต่ เบน อน่ต ตา คอ ไม่ ใช่ ตวต นที่จ ะยด ถอเ อา เบื่น จอง ตน ได้ 
นิ คือ การ กล่าว อย่าง หมด จน สํ้นเ ชิง,  ว่า สิง ขา รเบ็่ นของ ไม่ เที่ยง  สิง ขา ร 
เบน ทุกข์  ทํ้ง สิง ฃาร และ ท1 งมิ ใช่ สิง ขา ร เบ็่น สีงที่ ยึค ถือ ได้  ว่า เบื่น สิวฅ น 
หรือ เบ็1 นของ ฅน.  พอ เห็น ความ จริง ช่อ นคร!) สิว น บริบูรณ์ เท่า นํ้น  หน 
ทาง จะเ รีม ฅํ้งสิ นเบื่ น ไป ใน ทาง ที่คูก  กือฅ รง ดง ไป สู่ กวา มสิ บ ทุกข์ หรือ ที่ 
เรียก ว่า นิพพาน นิ น เอง. 


กำว่ 


“ หน ทาง ' 


มี กำ อธิบาย มาก มาย,  ท่าน ทํงห ลาย ควร จะ 
เข ที ใจ เบ็่น ช่อ แรก หรือ เบ็่น พน 1 ฐาน เสีย ก่อน ว่า  กำ ว่า  ปฏิบ ค หรือ กำ 
ว่า  "ปฏิปทา'  ก่ฅา ม สอง กำ นีก คือ กำ "I  เดียว กบ กำ ว่า  หน ทาง- 

ปฏิป้ ฅัแปล ว่า ไป คาม ลำ คบ,  ปฏิปทา ก็ แปล ว่า ไป ฅาม ลำ คบ  ก็กํอ การ เอ็น 
ทาง คาม ลำ กิ บ หรือ ว่า หน, ทาง ทีม ไว้ ให้ เคิน คาม ลำ คบน่ น เอง-  ที เรา เรียก 
ว่า  “ทาง,'  เรา หมาย กง สิง ที่ ถูก ปฎบ ติ หรอ ถูกเ ด้น  แต่ ว่า สิง เหล่า 
นม่น ไม่ อาจ จะ แยก กิน ได้  คือ ถา มี การ เดิน แล่ ว ม* น ก็มี คน เกิน  มี ทาง ที 
เดิน และ มี การ เดิน น* น คิว ย.  การ เดน กบ คน ท เดน  และ หน ทาง ท เดน  มน 
แยก กิน ไม่ ได้  ภาษา บาล ใช กำ  ‘ๆ  เคย วก น คอ ราก ศพ ท ราก เคย วก น 
แต่ ปรุง รูป  ผิด เพํ้ย นก' น ไป นิด หน่อย,  คือ เบน กน ผู้ เดิน,  เบน หน ทาง 
สำ หรื บ เดิน,  หรือ เบ็่น กิริยา อาการ แห่ง การ เดิน  ดง นีทํง น' น ศพฑ เหล่ านี 
จึง เบ็่น ศ* พ ท์ทีมี ราก กิ พทเ บ่ นอน เคียว กน หมก  เพราะ ฉะนํ น เม อ เรา ได ยิน 
กำ ว่า ป ฏิบ้ฅ  หรือ กำ ว่า ปฏิปทา.  ก จง รู้เถิ ค ว่า มน หมาย ลง การ เดิน ทาง- 


และ ยง มี กำ อื่นๆ อีก,  เช่น กำ ว่า  ‘'กรรมบถ”  ซึ่ง แปล ว่า หน ทาง 
แห่ง การ กระทำ  อน นก กอ ทาง เดน หรอ หน ทาง สา หรบ เดน น นอก เห มอน 
กิน.  เมื่อ กำ ที่มีค วาม หมาย เบ็่น หน ทาง สำ หรบ เดิน มี อยู่ มาก กำ ดงนี  คน 
ที่ ศึกษา ไม่ดิ อาจ จะ งง หรือ ห สง ว่า ช่าง มี มาก มา1, ห สา ย ห ม' าคห ลาย หมู่  เช่น 

ว่า  กุศลกรรมบถ สับ,  นก็เ บน บน ทาง,  หรือ ว่า  ศ ล? เมา ธ บญฃ าน 
ก็ เบน หน ทาง  หรือ ว่า  อริยมรรค มอง ค แม่ ด นก เบน หน ทาง-  หรือ  แม้ 


ท สุด แต่ ว่า เม อ ใด เห น ว่า  ส* ง์ฃา รท ไห ลาย ไม่ เท ยงเ บ่น ทุก ข และ ธรรม 
ท ไป วง เบ่ นอนํ ต ตาน ณ็่บ่น หน ทาง  อย่าง นึ่เ บ่น ต้น. 

น้า ท่าน ผ้ใด มี ความ รู้สึก ที่ ส' บ สน ก้น อยู่ นึ่แต้ ว้ก็ ควร จะ ทำ ความ เขา 
ใจ เสีย ใหม่ ว่า,  บรรดา สีงที่ มี ชื่อ ต่าง  ทุ  ก* น นี่ที่แ ท้ก๊เ บ่น เชื่อง เคียว ก* น เบ็่น 
ซึ่ง  ทุ  เดียว กน;  เพียง แต่ ว่าเ บ่น การ กล่าว ที่ มอง กน ไป ใน แง่ หนึ่ง โดย เฉพาะ 
ซึ่ง จะ ได้ ยกต้ วอ ย่าง ให้ พง พอเ บ่น ทาง ที่ จะ เต้า ใจ ได้. 

ทำไม พระ พุทธ เ จำ, จึงฅ รส เรียก การ ประ พฤฅิ  ๑๐  บ่ ระ การ ว่า กุศล 
กรรม บท  คือ ทาง กาย ก็ เวน โทษ ที่ ควร เวน ทาง กาย  ทาง วาจา ก็เ ว* น ทาง 

วาจา,  ทาง ใจ ก็ เต้น ใน ทาง ใจ,  รวม กน เบน  ๑๐  อย่าง  ที่ เรียก ว่า กุศล 
กรรมบถ.  นึ่ก็ เพราะ ว่า ล่ าป ระ พฤติ ฅาม นํ้ น แล ว บุคคล น1 นึ่ก็เ บน เหมือน 
ผู้ที่ กาว หน้า ไป ใน ทาง สง  เปลี่ยน แปลง ไป ใน ทาง สูง  ใน ที่นึ่ท รง ต้อง การ 
จะ กล่าว ใน ระ คบ ต้น  ฯ สำ หรบ กนต้ ว ไป ทุก กน  จึง ได้ กล่าว ไว้ ใน รูป นึ่น. 

พีนึ่ เมื่อ ต้อง การ จะ กล่าว ให้ สูง ขน ไป หรือ ให้ เร็ว  ทุ  เต้า สำ หรื บผู้ที่ มี 
บ่ ญญา หรือ ระ คบ สูงก ว่า กน ธรรม คา  ก็คต้ ส เรื่อง อริยมรรค มี องค์ แบ่ค  มี 
ต้ม มา ทิเ} จ ล่ม มา วาจา  ต้ม มา ต้ม มน้ โค  เบ็1 น ต้น,  น้ญญั ฅิต้อ ความ ที่ สูง ขน 
ไป  เบ่น การ ปฏิน้ ดิที่ สูง ขน ไป กว่า ระต้ บ ชาว น้า น คาม ธรรมดา แต่ มี ความ 
มุ่ง หมาย ก็ อย่าง เดียว ต้น  คือ ให้ ลุ ถึง พระ นิพพาน เบน จุด หมาย ปลาย ทาง 

ต้วย ต้น  เพียง แต่ มีน1 าหน้ ก หรือ มี ระต้ บ ผิดก นบ ไง เท่า น น เอง. 

ที นึ่ต้า จะ มอง ดู พระ พุทธ ภาษิต สน  ทุ  ที่ ว่า  **  เมื่อ ใด เห้น อ นิจฺจํ 

ทุกฺชํ  อนฅฺ คา  เมื่อ นนเ บ่น หน ทาง”  นึ่เ รา จะ ยึ๋ง เห็น ได้ ชคย็ งฃน ไป อีก 


ว่า  เบน การ กล่าว อย่าง รวบ ร* ค เฉพาะ ผู้ มีบญ ญ าแฑ่ พวก เคียว  เพราะ ว่า 

ใน บาลี นํ้นก็ ระบุ ซ* คอ ย่แลํ วว่า  เม อ ใด เห นดว ยบญ ญาว่ แบ! ■บ บ^บ น 
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อนน ตา  เม อนน จง จะ เบน หน ทาง. 

ทีน ถา เรา จะ มอง ยอน กลํบ ลง ไป อีก ทีหนึ ง ก็ จะ เห นเด้ ว่า เม อม 

บ ญญา เขา* ใจ ถกคิ อ ง* 1 น สี่ ง' V ปง หลาย ล้งป วง1 ทํเบ น ลง ขา ร หรอ เ บ น ธรรม ชา ก 
เหล่า นน แล้ว  เมื่อ น ไ; แหละ คน เรา จะ ประ พฤ ทิป ฏิล้ยิ ทาง กาย  ทาง รา จ า 
ทาง ใจ  ชนิด ที่เบ็่ นก วาม ถูกล้อ งอ ย่าง ยี่ง  คอ ไม่  เซ1 เบน การทำ ทาม ระ1 ทา1 ท 
คาม ธรรมเนียม,  คาม แบบ พิธี โดย ที่ ย' งไม่ เขา 1 จ หรือ ถา จะ กล่าว อีก ทาง- 
หนึ่ง ก็ ว่า เพราะ คน มอง เห็น  อ นิจุจํ  ทุกุขํ  อ นๆ ทา  แล ว ปล่อย. เขา ไป เถอะ 
จะ ไม่ มี ทาง ที่ จะ ทำ อะไร ผิด ทาง กาย ทาง รา จา ทรืก ทาง โา1  เพราะ อำนาจ ข กง 
ความ ร เรือง  อ นิจฺจํ  ทุกุฃํ  อนทฺ ทา  นนเ อง เบน เคร อง กา กบ เกา ใร  กก 
เม อรืห รอ เขา ใจ หรอ เห น อ นจจํ  ทุกฺขํ  อนตฺ ตา  อ ยาง ถก ตอง แกว 
คน เรา จะ คิด ผิด  หรอ หวง ผด  หรอ พูด ผด  หรอ ทา ผด เบน ตน  5ด อ ยาง- 
ไร กน  เพราะ ว่า บ แว่เ ยาน นม กง เห็น กวา ม' ใ ม เท ย ง10' กน ท ก ข’ บน กน ทท า 

อย่ ชด  ‘มุ  แล้ว  จง หลง ผิด อะไร ไม โท;  ทๅใ ป ดาม บญญ านน กมแ ท กวา ม 
ถก ล้อ ง เพราะ ฉะ น นิจ ง เบน กล  ก มาร'  บเ) ะ] ญา  ขน มา เก ง หรอ วา เบ^ 
อรืย มรรค มอง ค แปด ขน มา เก ง หรอ วา เบน กก กก ร นม กก, กบ ประ กา  ว่ข น- 

ม าเ อง  ล้งนึ่ เบน ล้น. 

นีจะ ทำ. ห ทาน ทงห ลา ยม อง เห น ไท รา  ถา ลม มุ ทวา  เรา จะ ลง มา 

จาก ยอด  ก็อีอ เรา ลง มา จาก ยอ ท ขอ งบ ญญา ที่ มอง1ที่น  อ นึ่ใจํ  บุบุขํ 
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อนฅฺ ฅา  แล่ ว ก็- ทำ อะไร ขำ ง ล่าง หรือ ข, าง่ ใฅ้นี่ ถูก ห ม ค.  ทีนึ อีก ทาง หนึง 
เรา จะ ด1 งม่น จาก ขาง ล่าง คือ ราก ฐาน เรา ก็ฅ้ อง สร้าง ราก ฐาน  ที กาย  ที วาจา 
หรือ ที ใจ ให้ เบ็่น การ ประ พฤติ ปฏิบ ไจิช นิด ที่ เบน ไป ในส้ ก ษ ณะที จะ ทำ ให้ เรา 
เกิด มีบญ ญาเ ทีม ขน ทุก ร้น.  เพราะ ฉะ น8 นส้า ยิง เบ็1 น ชาว ม่าน ธรรมดา เบ็น 
ปุถุชน กน เขลา อยู่ คาม สา ม่ผแ ส้วก็ จง เชื่อ  แส้ ว จง พยายาม ปฏิบ ติ ดาม 

ถุศล กรรมบถ  ๑๐  ประการ น1 น เรื่อย’ ไป  ไม่ เท่าไร กิจ ะมีบิ ญญา เกิด ขืน คาม 
ลำ ด โบ  เพราะ ว่า ม่ใ แเบ็่ น การ เดิน ที่ ถูก ทาง  ใน ที่ สุด ก็ จะ ถึง ยอด คือ ไค้ร้ บ 
บ ญญา  คือ ไค ใกิด บิณญ าที่ม อง เห็น  อ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ ดา  อีก น' น เอง. 

เพราะ เห ดุ ฉะ น แหละ,  เรา จะ มอ งด จาก ปลาย ทาง มา ส้น ทาง  หรือ จะ มอง 
จาก ส้น ทาง ไป ปลาย ทาง  ม่นก็ ควร จะ ได้ ท1 งน8 น,  แส้ ว แต่ ว่า ใคร เกิด มา 
มี พน เพ อุป นิส้ย  มี อินทรีย์  มีส ดิบ ญณา มาก น้อย อย่าง' ไร น8 น มากกว่า  และ 
สำ ห ร' บ บุคคล ที่ ได5 เกด มา ใน โลก นม อายุ ยน ยาว มา บาน น แลว  ก็ ควร 

จะ มบิญ ญาอ ย่าง ใด อย่าง หน งเพิ มฃน ทุก ร้น  ๆ จน กระทง บิด น พอ ที่ 
จะ มอง เห็น ใด, วา  ส่ง ขา ร ไม่ เที่ยง เบน ทุก ฃ์เบ นอน ตตา ได อย่าง ไร หรอ 
ว่า การ ปรุง แต่ง ไม่ หยุด บิน! บน ความ ทุก ข อย่าง' ไร  การ ไม่ ปรุง แต่ง เบน 
ความ ไม่ ทุก ฃ อย่าง ไร. 

นี่ แหละ เบ็่น คำ ตอบ ที่ พอ แส้ ว สำ หร้บ จะ ช่วย ให็ มอง เห็น ว่า ทำไม 
พระ พุทธ เจ ไ จึง ไส้ ฅร้สํ ส็่งที่ เรียก ว่า  ทาง  หรือ หน ทาง  นี่  ไว้ ในส้ ก ษ ณ ะ 
ต่าง  ทุ  กน  ใ นอน คบ สูง  ไส้ฅ รส สติ บิฏ ฐาน ท ง1  ๔ ว่า เบน’ เอ กาย น มรรค 
คือ หน ทา งอน ประเสริฐ สำ หรบ บุคคล ผู้ เคียว,  เดิน ไป ใน ทาง เส้น เคียว. 
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เพื่อ ถึง จุ ค ห มาย ปลาย ทาง เพียง สง เดียว,  อย่าง นี่ ก็ มี;  กึอไ ถ้ฅว่ สสฅิ บฏ, ฐาน 
ทงํ้  ๔ นี่ น ว่า เบน ถ้ว ทาง  และ ถ้งมี ทาง ที่ฅว่ สไว้ ใน ชืออื น อีก มาก มาย 

ไม่ จำ เบ็่น ที่  จะ  ถ้อง  ประมวล  มา ใน ที่' แให่ มาก เกิน ไป จน ทำ  ความ พน  เผือ 
รำคาญ  เพิ ยง แต่ ฅ องการ' ให้ ท่าน ที่งห ลาย มอง เห็น' ว่า  สังท เร่ ยก ว่า ทาง 
นไา จะ เบน ทาง ที่แท จร งฃน มาก ต่อ เม อม บญญ าเ หน  อ นจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนตฺ ตา 
เขา มา เจอ อยู่ ดวย  ถ้า ไม่ อย่าง น* น แล วยํง ไม่ เบน หน ทาง ทีแท จริง,  จะ เบน 
เพียง การ ฅระ เฅรื ยม หรือ ถ้น ทางอย่าง เดียว เท่า น, น หมาย ความ ว่า ถา ยง 

ไม่ มีบญ ญาที่ จะ เห็น อนิจ จํ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ ฅา,  การ เกิน ทาง นนกี ไม่ รู้ ว่า จะ เกิน 
ป ใน ทาง ไหน  มี แต่- จะ เกิน เข่า หา สึงชึ๋ งเบ็่ น อ นิจฺจํ  ฑุกฺฃํ  อนฅฺ กา  มาก ขํ้น 
แถ้ว ก็ จะ มี ความ ทุกข์ ซิบ ซ อน มาก ขน เท่า นี่ น.  แต่ ถาม อง เห็น เสีย บาง ว่า 

ล’ งขา รท8 ที่ หลาย ไม่ เที่ยง เบน ทุก ข เบน อ นก กา แล ว จิก ใจ ก จะ เกิน ทาง หลีก 
ห่างออก จาก สง ขาว เห ลาน น,  1 ป กาม แนว ท จะ ขาม พน หรอ อยเ หนอ สง 

เหล่า น5 น,  ไม่ ใหค วาม เบน อ นิจฺจํ  ทุกฺขํ  อ นๆ กา  นนทำอน กราย กน ได้ 
นี่ แหละ คือ หน ทาง ทีแท จริง,  ที หล กอ อก ไป จาก ความ ทุก ข ใปสู ความ กบ 


ทุกข์. 


เบน อํน ว่า เรา ทุก คน  จะ ถ้อง สว่าง หน ทาง ที่ ถูก ถ้อง แก้ จริง ขนม'' 
ถ้วย ระบบ ของ บผ ผา, พยายาม เถ้า' 1 จ, ใน สี ง1 ต่างๆ ที่' ไม่แที่ย งเ .บน' ทุกข์  เบน 
อ นก กา  หรือ ที่ เรียก ว่า  “ปรุง เรอ ย'’  ใหใ ห็นว่ าลีง เหล่า นี่เบ็่ นความ ทุกข์ 
อยู่ ใน ฅวเ อง,  ไม่ มี อะไร เลย,  มี แต่ ภาวะ แห่ง ความ เบีน ทุกข์ เท่า น V ควร- 


จะ หลีก ห่าง เสีย อย่าง ยง;  เมื่อ เบ็่น ค* ง นก็จ ะม็ ภาร ประ พฤฅิ หรื อม การ กระทำ 
ชนิค ที่ ไม่ เบน การ ปรุง คิว ย กิเลส ค้ณ หา อุปาทาน  เพราะ ว่า เม อเห็ แค วาม 
ไม่ เท่ ยง เบน ทุก' ขเบ นอน* ตตา อยู่ แล’ ว สง ทเร ยก ว่า ตณ หา อุปาทาน จะ. 
เกด ขน ไม่ ได้.  จะ มอ ยู่ แต่ บ ญญา เท่ ใน’ น.  บญ ผา น8 น เอง เบ็่น เครื่อง 

บอ ง ก้น ไม่ ให้ กิเลส ค้ณ หา อุปาทาน ปรุง ขํ้น มา ได้  ชว่ ตน จง เบน ไป ใน ทาง 
ได้ ใน ตวม น เอง คือ เบึน วิว ฌนา การที่ คีอยู่ ใน ฅวม่ น เอง เพีม ขน''']  จึง นบ 
ว่า เบน การ เกิน ทางอยู่' 1 น ต* ว, 

หวง ว่า ท่าน ท8 ง หลาย จะ ได้ มี ความ สนใจ ใน คำ  ๓ กำ  คือ คำ ว่า  อ นิจฺจํ 
ทุกฺฃํ  อนฅฺ ฅา  นํ้ให่ มาก ขน กว่า แต่ ก่อน  หรือ อยาก จะ ฃอริ อง ว่า  คลอ ค 
เวลา แห่ง พรรษา น คง จะ ไค สนใจ เรื่อง  อ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ คา  ก้น มาก 
เบ็่ นพ เศษ กว่า นอก พรรษา หรือ กว่า บที่ แก้ว มา  ให่ พยายาม สนใจ และ ทำ. 
ความ เซา ใจ ใน ขอ ที่ ว่า  สง ขา รท8 ง ปวง ไม่ เที่ยง เบน ทุกข์  เบ นอน' ค คาน  ให้ 
ละ เอีย คให่ ประณีต ให่ สุขุม ย็่ง  ๆ ขน ไป;  อย่า เพียง แค่ ท่อง ไค้ หรือ ว่า จำ ไค้ 
คาม คำ อธิบาย ของ ผ้อื น;  ใ ห่ม อง เห็น อยู่ ว่า  สี่งที่ เบ็่น การ ปรุง แค่ ง เปลี่ยน- 
แปลงอยู่ เรื่อย นํ้น  มีลไ าษณ ะ ไม่ เที่ยง เบน ทุกข์  เบึน อนํฅ คา,  ใน เมื่อ บุคคล 
ไม่ รู้ คาม เบน จริง แก้ว,  ก็ ไป หลง คะ กรุ บ เอา มา ใ ห่เบ็่ นของ เที่ยง,  เบน ของ 
สุข หรือ เบ็๋ นอ' ค คา,  คือ เบน ค้ว่ต นของ คน;  เมื่อ เบ็่ นอ ย่าง นแก้ ว่ม่น จะเ กิ? 
เรื่อง เกิค รา วก ไว อย่าง ไร ขอ ใ, ห่ลอ งคิค ดู.  มน เหมือน กบ- จะ’ ไป บงค้ บสึ๋ ง' ซึ่ง 
มีก้ก้ ษณะ อย่าง หนึ่ง' โห่ เบน’ ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เหลือ วิสย ที่ ใคร จะ บง ค ‘ป 
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ได้  เช่น จะ บไ กบ ให้ ไฟ ไม่ มี ความ ร่อนอย่าง นี่  ม่นก็ เบ็่น ลีงที่ น่า ห้ว่เ รา ะ. 
น่า สงสาร. 

ฉะ น น การที่ กนเ บ็่นอํ นม ากกิ ค ว่า เรา เกิค มา นี่ จะ  ต่อ ง ไค้ อย่าง นน 
อย่า ง นี่.  ตาม ชอบ ใจ เรา เอง ไป ทุก สง ทุกอย่าง  เมื่อ ไม่  ไค้  ก็ ร้องไห้,  เมื่อ ไค้' 
ก็ ดีใจ,  มี ลูก มี- หลาน เกิค ฃํ้นก็ สอน กิน!, ต่เพี ยง เท่า น* น ไม่ มี อะไร เที่ม ขํ้น. 
เบ็่น ความ เฉลียว ฉลาด มาก ฃํ้น่ไ ปก ว่า นี่  นี่ แหละ จะ เรียก ว่า เบน การ เดิน- 
ทาง คาม พระ' พุทธ เจา' ได, อย่าง’ ไร กิเ แ.  มี ลูก มา ก็ เดิน คาม พ่อ แม่, ใน ลํก ษณะ 
อย่าง เดียว กน,  มี หลาน มี เหลน ออก มา ก็มี ภาร เคิน คาม กน แค่ ใน ลกษ ณ ะ. 
อย่าง เดียว กิน,  ไม่ มี ความ กิ, 1ว ห น่า ผิคแ ผก แค กฅ่า งอ อก' ไป, ใน การที่- จะ รู้ ว่า' 
ลีงทํ้ ง หลาย ที่ ง ปวง ไม่ เที่ยง เบน ทุกข์  เบ นอน โค คา,  หรือ ว่า ยึดม์ น ถือ ม' น. 

VI  เห  ^ 

เม!, ค. 

ฉะ น' น ถา เรา จะ ให้ ลูก หลาน รวม ท ไต่ ว เรา เอง เดิน ทาง ไป ได้ โด ษ 
สะดวก รวด เร็ว แล่ ว ก็ ควร จะ ได สนใจ อบรม ส ไ สอน ความ รู้เร็ อง ความ 
ยลมํ่ น ถอมํ่ น ทรอ ความ ไม่ ยลมํ น ถอมํ น นี่ สิ น่ให้ มาก เบน พิเส ษ แม่ ว่า 

เรา จะ อยู่ ใน โลก นี่ จะ ค2 อง มี อะไร กิน  มี อะไร ใ ช มี อะไร ทำ  มี อะไร ดูแล 
รก ษา,  ก็' จง’ ไต่ กระทำ' ไป่ โค ย’ ไม่ ค อง มี ความ ยึด ม์' น่ถึอ ม" น แค่ ให้ กระทำ 

ไป คิว ย อำนาจ ของ สติ บ ญญา  ที่ มอง เห็น อ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ คา อยู่ คลอด- 
เวลา พร อม กน ไป ที เคียว.  เมื่อ ลูก หลาน เขา มี บ ญญา ใน ขอ นี่  คือ เห็น สง 
ที่ ง หลาย ที่งํ๋ ปวง เบ็1 น สง ที ย?! ม" น ลี อ ม' น' ไม่ ได้ อย่าง นี่แ ลว่,  เรา ก็ ปล่อย เขา ไค้ 
เขา จะ ตอง คิด ถูก เอง,  พูด ถูก เอง,  กระทำ ถูก เอง,  ใน หน ทาง ที่ จะ ไม่ เบน. 


'ทุก ข เรา ควร จะ อบรม สิง สอน ใหใ ขำ ใจ อย่า งยึง ใน เรื่อง ความ ยึด ม่นถึ อม" น 
และ ความ ไม่ ยึคมํ่ น ถือม่ น เพราะ ว่า เด็ก  ทุ  ของ เรา จะ ไม่ ท่อง ว่อง ไท้ มาก 
เกิน ไป ใหไ ฃามี สฅิบ ญญา ที่ จะ อยู่ เหนือ สี่งที่ จะ ทำ! ห ไข าห่ว เราะ หรือ ว่อง ไท้ 
■น น' ให้ มาก ขน;  ใหิ มาก ย็่งฃ น ทุกที  เท่า โ]* บ ที่ เขา เจริญ เฅิ บ' ใฅขํ น มา ทุกที  ทุ 
อย่าง นืจะ ไค้ ชื่อ ว่า  ทำ ประโยชน์ เกั๊อ กล แก่ ลูก หลาน เหลน เหล่า นน อย่าง- 
ย็่งที เดียว  เบน บิด] มาร คา หรือ เบน บรรพบุรุษ ที่ดี  ที่ มอบ หมาย ช่วง แห่ง 
การ เดิน ทาง ให้’ แก่ ลูก  หลาน  ของ ตน อย่าง ถูก  ท่อง และ รวด เร็ว  สม สิบ ขอ  ที่ 
ว่า  มนุ บยน เกิด มน ฬอ เด่น ทาง  จาก ความ ทุก ขไป สู่ ความ ไม่ ม ทุก ข 
และ แมไ เด่ ลูก หลาน  ก็ยท้ ได้ ร! มอบ หมาย การ เด่น ทาง {แบน ช่วงๆ ไป. 
ใน ลํกษ ณะทํ จะ ทำ ใ ห! นุษย่ น่ถง ทํสุด จุด หมาย ปลาย ■ทาง กิน ได้ ส' ก ว่น 
ห นง โดย แน่ นอน. 


บ* คน เรา ลอง ดู ก* นท่ว  ทุ  เถิด  ว่า ใน ประเทศ ไทย เรา นืก็ดี ใน ประเทศ 
อื่น  ทุ  อีก มาก มาย หลาย ร่อย ประเทศ  กือที่ ง โลก กคี  เขา กำ สิง พูคกิ น เรื่อ ง- 
อ ะ ไร  เขา กำ สิง สอน ลูก สอน หลาน สอน ยุวชน ของ เขา อย่าง ไร  และ เขา 
ที่งห มด น! กำ สิง กระทำ อยู่ ใน สิ กษณ ะ เช่น ไร  คือ เขา กำ สิง ท่อง การ อะไร 
อะไร ที่ เบน เห ฅุให่ เขา ทำ อย่าง น8 น จน กระ ท่ง เกิด ความ ทุกข์ ทรมาน ขน มา 
ท่วม ท่ว้ ทุก ห*, ว ระแหง ใน โลก  เช่น ที่เบ็่ นอ ยู่ ใน เวลา นี่. 

นี่ แหละ คือ ผู้ ที่ ไม่ เดิน ทาง ให่ ลูก ทาง,  กลาย เบ็่น เดิน วก ไป ใน ทาง 
ของ พระยา มาร,  หรอ ซา ฅา น,  หรอ ภู ดผบ คา จ หรอ อะไร ก แล ว แค่ จะ เร ยก 
ซึ่ง มี อย่าง เดียว คือ จะ กิ’ อง เบน การท, น' ทุกข์ ท' รม' าน  ใน สิ กํษผ .ะ ที่' น่า เวทนา 


ลง สา ร มา ก มาย ห ลาย แบบ,  ไม่ สม กบ การ ที  ไ?! เกิด มา เบน มนุษย์  หรือ เบ็่น 
มนุ ษยที พบ พระ พุทธ ศาสนา เลย.  แม้ ที สุด แด่ จะ 111 น มนุษย์ ทํว  ‘นุ  ไป ก็?] ที 
เม่ เค้  เพราะ ว่า กำ ว่า มนุษย์ นั้  ถือ เอา ฅาม ภาษา บาลี หรือ สิน สก โ] ฅ. แลิว น- 
ความ หมาย ค มาก  คือ กำ ว่า มนุ ษยนี  แปล ว่า มีใชุ สูง ทำ ง,  แปล ว่า เบ็่น เหล่า 
กอ ของ พระ มนผู จอม บญญ ๅบๅ ง,  อ ะ! ร ‘นุ กล วน แด่ เ บ่น! ป! นทๅ งทีสฺ งก ว่า: 
ธรรม คา ใ สิง นิ น,  ถใเ บัน มนุ ษยแ ลวก วะ ต* อง เดน ถูก ทาง เบ่น แน่ นอน 

พอ เดน ผด าาา งก กลาย เบน ไม่! ช่ม นุ บ ย์ 1 ป! น ขอ เะ บ่น เอง.  ท่าน ลอง คิด- 
เห้ ผิด แนว ของ ธรรมะ คู สิ กิ ขณะ หนี ง,  ใน ขณะ น8 นก็ชุ ะ ปรากฏ ว่า ท่าน ไม่ 

เบน มนุ ษ ย, สียแ สิ' ว กำ สิง เดิน ไป ดาม ทาง ของ กูด ผิบี่ค าธุ  ของ ยํกษ์  ขอ ง- 
ม าร  ของ สฅว์ เดียร จ ฉาน อย่าง ไร อย่าง หนึ่ง ไป เสีย แสิ ว,  นี่ ควร ชุะม อง' ให้ 
ละเอียด ถึง ขนาด ที่ ว่า  เรา เดิน ทาง ก่น อยู่เ รอย ไป ทุกลม หายใจ เข ก็ ออก 
ทุกๆ ขณะ  ซงจ ะเร ยก ว่า  ๑ นาฑ  หรอ  ๑ วนา ฑก็ฅ ามม่ น เมน การ เดิน 
ทางอยู่ เ รอย ไป  เผลอ เม อ ใด ก็ วก ไป ผิด ทาง เม อนึ่ น. 

เพราะ ฉะ น น อย่า ไค้ คิด ไป ใน ทำนอง ที่ชุะ ทำ! ห ไกิด ความ ประมาท 
เบน กน ประ มาท  เบน คน อวด ดี,  ว่า การ เดิน นี่ เบน ของ ง่าย,  หรือ อา ชุชุะ 
ปล่อย ไหล่ อง ลอย ไป ดาม กระ แสน ก็ ไหล  แล ก็ แด่ กระ แสน ก็ จะ พา ไป ก็ ยไา ไค้ 
? โง นี่ นบ ว่า เบ็1 นความ คิด ที่ผิค อย่า งย์ง  เพราะ ว่า พระ พุทธ เจา ท่าน ได สอน 
ใ หระ มด ระ วิ ง การ เดิน ทาง แทุก  ๆ ขณะ จิต  เผลอ นดเ ดิยว ใน ขณะ จิต 
ใด ก็ม การ แวะ ออก นอก ทาง,  วก ออก นอก ทาง ได้  และ ใน บาง กรณี 

อาจ จะ เบน เอา มาก  ถึง ขนาด ที่ เรียก ว่า  ผิด ทาง จน ยาก ที่ จะ กสิ บเข ก็ มาส่ 


๓ ไ) 


หน ทาง ไค้ อีก  หรือ ถ้ อง' 1 ช ใ ว ลา นาน มาก เกิน' 1 ป ถ้า หากว่า จะ' 1 ค? เอ้ คฅก 
.ลง ไป ใน อบาย หรือ นรก เบน ค่น.  หมาย ความ ว่า ไค้ ทำ ผิด ปล่อย ให้ จิฅฅ กดีง 
ลง ไป สู่ ความ ฅํ่าท ราม ชนิค ที่มีชึ๋ อ เบ็1 นอ บาย หรือ นรก  จน ยาก ที่ จะ กลบ ค่ว 
ไค้' ใน เวลา อ' นสน  อย่าง น เรียก' ว่า เบ็1 น การ เดิน ทาง ที่ กาว พล าคถ ลำ โ 'เก ร่อง 
■ฅก กู  ตก เหว  พล* คคีง ลง ไป จาก หน ทาง ที เคียว.  เพราะ เหตุ ที่เบึ นผู้ 

ประมาท  ไม่ เดิน อยู่ ใน ทาง  ไม่ มี สติ บญญ าที่ จะ เห็น อนิจฺ จิ  ทกฺฃํ  อนฅฺ คา 
กำ กบ อยู่ อย่าง ที่ ไถ้ กล่าว มา แล่ ว;  และ ไม่ มีมิฅ รส หาย ที่ดีที่ จะ ช่วย ประคบ 
ประคอง อยู่ เคียง ช่าง  คอย เตือน ไม่ ให่พ ลด ออก ไป นอก ทาง;  มี แค่ กน? ใา 
บอด จูง คน ตาบอด  หรือ ว่า คนที ไม่ มี ลูก ฅา จูง คนที ไม่ มี ลูก ฅาเ ปะ  ทุ  ป' ะ"! 
กน ไป เรือ ย จน โลก น เต็ม ไป ถ้วย ภาวะ ที่ น่า สลด ล่ง เวช  น่า ทุเรศ สงสาร 
เหลือ ประมาณ  ไม่ มี ส่วน ที่ น่า ชื่น อก ชื่น ใจ ที่ฅ รง ไหน  เพราะ เบน ผู้ 

ประมาท เดิน ออก นอก ทางอยู่ ถ้วย ล่น เบ็๋น ส่วน ใหญ่  ใน ที่ ทุก หน ทุก แห่ง 
ตลอด เวลา ที เดียว. 

ขอ ให้ ท่าน ท1 ง หลาย ไค้ มี ความ คิด นึก ไป ใน ทาง ที่ ว่า  เรึ๋ องการ เดิน 
ทาง หรือ หน ทาง นํ้  ไม่ ใช่ เรื่อง เล็ก นอ ย เสีย แถ้ว  ไม่ ใช่ เรื่อง ที่ จะ ทำ เล่น  "I 
ไถ้ เสีย แล่ ว แต่ เบน เรื่อง ที่ ใหญ่ ที่ สุด เบน เรื่อง ท ง หมด ที่ งสน ของ มนุษย์ เรา 
เบ น เรื่อง ที่- จะ ถ้อง ทำ ถ้วย ส ดิบ ญญา สามารถ อย่าง ยึง  หรือ อย่าง สุด ยอก' ของ 
■มนุษย์ เรา.  อย่า ไค เผลอ แม แค่ ช" ว เวลา นาฑี เคียว,  วิ นา ‘ที เคียว,  หรือ ขณะ 
จิต เดียว เลย  มน อาจ จะ พล คอ อก นอก ทาง  ถ้วย เวลา ซว ขณะ จิต เดียว เสมอ 
ไป  ถ้า ไม่ ระ ว* งจิฅ ไว้ ทุก  ๆ ขณะ แล่ ว,  มีหวํ งที่' จะ ถ้อง พล คอ อก นอก ทาง 


อไ ธา) 


ถึง กบ จะ ดึง ลง ไป ใน อบาย ก ได้  ควร จะ กำหนด พิจารณา ความ น่า กลา} 

หวาด เสียว ของ การทำ ผิด ชนิด นีใว้ ใ หมาก ควย กน จง ทุ กก น แล ว ดง คน 
ไห ใบ็่น ผ้ที่ แจ่ม แจง์ แจ่ม ใฝ็ อยู่ คิว ยบญ ญา  เห็น อ นิจฺจํ  ทุก. ข อนฅฺ ดา  'น สิง 
ทื่มี อยู่ รอบ คิว เรา ทุก  ๆ สง แล ว การ กระทำ  การ พูด  การ คด ของ เรา ก็ จะ 
เบ็่น ไป แต่ ใน ทาง ที่ อนุโลม กไจํ ได้ก่ บบญ ญาที่ เห็น อนิจ. จํ  ทุกฺซ่  อนดฺ ดาน น 
ไม่ มี ทาง ที จะ ทำ ผิด จน เกิด ทุก ซ โท ษฃึน่ ไค แต่ ปร ะ กา ร 1'} ด. 

น เรียก ว่า เบ็่น วิธี การ เดิน ทาง โดย สรุป เอา แต่ คิว ใจ,  คือ ใจ ความ 
ส8 น พู  แคิ ว์ฃ ยายออก' ไป เบน การ ประ พฤติ ปฎิ บด ต่าง  พู  นานา  หลาย สิบ 
หมวด  ซึ่ง ฅน อาจ จะ เลือก เอา ได้ ส ว้า หมวด หนึง ที เหมาะ สม แก่ อุ, ป นิสย 

ขอ งด น:  เช่น อริยมรรค มี องค์ แปด,  เช่น สติ บฏ 3 าน  ๔.  เซ่น กุศล กรรม- 
-บ ถ ๑๐,  เซ่น สิกขา  ๓ หรือ บุญ ญา กิริยา  ว" ด ถุ  ๓,  หรือ อะไร  พู  ก็ แล ว แต่ 
จะ เลือก เอา  อย่าง พระ พู ทธเ จำ ท่าน ก็มี บารมี  ® 0 ประการ เบน แนว ทาง 
เดิน ไป จาก ความ เบน มนุษย์ ธรรมดา  จน ถึง กวา มเบ็่ นพ ระ พุทธ เจา. นีถา 
เรา จะ คิด ว่า มน มาก เกิน' ไป สำ หรบ เ ■รา ท ลูก เจ าม อน คน;  แด ถา จะ คด เสย วา 
เรา ทำ ไค ไาร บท ง ๑0  อย่าง  แต่ ไม่คิ องมาก ถึง พระ พู ฑธเ จำ ท่าน ทำ  น่ก็ 
ถก อีก เหมือน ก่น,  คือ ว่า บารมี เหล่า น่น่  ล วน แต่ เบน การ ประ พฤติ กระทำ 
ชนิด ที่ ถูก ควบ คุม ไว้ คิว ยบญ ญาที ม® ง1' ห็น ว่า  โลก หรือ สงสาร วฏฏ หรอ 

สง ขา รน เกม' ไป ควย ความ ทุกข์  เรา ตอง การ จะ ขาม ไป จาก ส็ง เหล่า นไป สู่ 

ที่ง โนน คือ นิพพาน ด้วย การ กระทำ ชนิค นี่5 ง0 ง11 ง็น ^ งทะ3บ่วงฅาม นๆ ว่ง 
ว่า ไม่ เที่ยว เบ็่น ทุกข์ เบ นอนํ คค' าอ' ย่าง' ไ' รน, ล่ว,  ก็ ประ พฤดิ ป ฏิบํฅ เพื่อ ทำลาย 


ความ ยึด มโน ถือ มน ใน สึงที่ ไม่เ  ที่ ยง เบ็่น ทุกข์ เบ็่ นอน ไ โ เคา เหล่า นนเ สีช 
เพราะ ฉะ น น จึง บำเพ็ญ การ ใ ห, ทาน นำ ง,  บำเพ็ญ เม ฅฅา นำ ง บำเพ็ญ 
สจ จะ บ้าง  บำเพ็ญ ขํนฅิ นำ ง บำเพ็ญ ทุก  ทุ  อย่าง เทา ที่ เห็น ว่า จะ เบน การ 
ควบ คุม หรือ บน์ค่ บก วาม รู้สึก ที่ จะ ไหล ไป ใน ทาง ฅํ่าอ่ น เกิด จาก ความ ที่ ไม่- 
เห็น อ นิฟฺ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ ฅานํ้ น, 

สรุป ความ' ใน ที่ สุด น ว่า  การ เดิน ทาง น1 นฅอ งฅ8 งฅํน ที่ การ เห็น 

อ นิจฺจํ  ทุกฺขํ  อนฅฺ ฅา  แล โว ก็ เดิน ไป ช่วย การ เห็น  อ นิจฺจํ  ทกฺขํ  อนฅฺ ฅา 
แล ว์ก็ ถึง ที่ สด ลง ช่วย การ เห็น  อ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ ฅาอ ย่าง แจ่ม แช่ง ถึง ที่สุค 
เช่น เ ดี?: วก น;  ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า น เลย.  หวง ว่า ท่าน ท1 ง หลาย ผู้ เบ็่น พุทธ 
บรืษํ ท จะ ไค้ ถือ เอา พระ พุทธ ภา ษิฅที่ พระ พุทธองค์ ทรง แส คง หน ทาง ไ 
อย่าง ช' ค แช่ง เช่น นํ้  จน สำเร็จ ประโยชน์ แก่ ฅน ช่วย ก่น จง ทุก  ทุ  กน 

ธรา ม เท ต ไาา ลม ควร แก เวลา  เอา  กมี ด้าย ประ กา ระ ฉะ 11 


จ'! 


ที แท้ คน เรา มิ ได้ เกิค มา 


'(กล่าว โ] โ}]  พ จบ) 

ณ ป้คนํ จะ ได้ วิ ส' ชนา พระ ธรรม เทศนา  เพื่อ เบ็่น เครื่อง ประคบ 

สติ บ่ ญ ผา,  ล่ง เสริม ศร ทธา  ความ เชื่อ  และ วิริยะ ความ พาก เพียร  ซอง 
■ท่านที ง หลาย ผู้ เบ็่น พุทธ บริษํ ท;  ให้ เจริญ งอก งาม กาว หนำ  ใน ทาง แห่ง 
พระ ศาสนา ของ สมเด็จ พระ บรม ศาส คา  ; บ่ น เป็น ที่ พึ่ง ของ สัตว์ ที ง หลาย 
กว่า จะ ยุติ ลง ค่วย เวลา. ธรรม เทศนา ใน ว* นนํ้  พึง ถือ ว่า เบ็1 น ธรรม เทศนา ที่ 
เบ่น ปุพพ าปร ลำ คํบ ลืบ ต่อ จาก ธรรม เทศนา ใน สัน ก่อน 

ใน ว่นแ รก ไค้ กล่าว โค ย ห* วขิอ ที่ สรุป ว่า  กน เรา น เกิด มา ทำไม คน  ? 
แล่ ว สรุป คำ คอบ ว่า  คน เรา เกิด มา เพื่อ พอก พูน หน ทาง ไป ส่ส่น ตคอ 

นพ พาน  นคร4 ง หนึ่ง  ; ใน กรํ้ง ค่อม าไค้ กล่าว ถึง วิธ การ เดิน ทาง หรอ พอก 
พูน หน ทาง โป สู่ ส0 น ดิน8 น ว่า:  จะ ต้อง ทำ อย่าง ไร;  และ สรุป เบน ใจ 

ความ ส* น ฯ ว่า  หน ทาง ที จะ ไป สู่ นิพพาน อิน เบีน ธรรม หมด จด กง ที สุด 
น น;  ก็่คอ บ่ญญ าทีรู้ อยู่ ตาม เบน จ รง ว่า  สง ขา รท ง ปวง ไม่ เทียง และ 

เบน ทุกข์,  ธรรม ทีงป วง เบน อน่ต ฅาดํ งม;  ผู้ใค มีบ่ญ ญาใ น เรื่อง นิ 

■รี ยก' ว่า เบ็1 นผ้เ ติน ทาง' ไป สุ่นิพ พา- นอน I เบน ธรรม หมด จ ค. - ขอ ความ ที่ แล่ ว 

; .1  , ; 

มา เบน อ ยาง น. 


าน วน น จก' ใค้ กล่าว ถึง ขอ ที่1 ควร จะ’ ไค้' รีบ กา' รพิ จาร ณา ให้' ละ: เอีย เค ลง 
ไป ว่า  เมื่อ บุคคล' ใค้ เคินํ ไป คาม ทาง ของ สิ, ติ บ' ญ' ผา ที่' ว่า  สังขาร ที ง ปวง ไม่ 


๔ ๐ 


I ท ยง 


เบน ทุกข์  เบ็่ นอน ฅฅา  คงน แล ว มี ความ ร้สึก เกี่ยว ก ไ-] ความ เกิค 
น เบน อย่าง ไร บาง.  ผู้ ที่ ได้ ยิน ไค้? ไง ไค้ ศึกษา มา จน เข ไ ใจ เรื่อ งอน ฅฅา คึ 


แล ว ย่อม จะ คอบ ไค้ ว่า  ผู้ที่มี บ ญญา มอง เห นอน ค คาน น ก็ คือ บุคคล ผู้ 
ที่ มอง เห็น ว่า  ไม่ ม' ใด  ร เกิด มา  เมื่อ เบ็่น คิงนํ้ เรื่อง ก็ จะ กลาย เบน ว่า  การ 
เดิน ทาง ไป ถึง นิพพาน น8 น ; ก็ คือ ถา คา าม ไม่ เกิด  คือ รู้ ว่า โค ยที่ แท้ ไม่ มี 
การ เกิ ค.  บญญ าที่เ บ็่น เครื่อง เห็น อนฅ คาน8 น จะ ทำ ให้ เกิค ความ รู้ ความ 
เขา ใจ เช่น น8 น ; แฅ่ฑี แรก' ไม่ มี ใคร จะ รู้สึก เช่น น8 น ไค้  ก็ ฅอง รู้สึก ไป ใน 

ทำนอง ที่ ว่า:  เรา เกิด มา  แล่' ว่ก็มี บญ หา' ว่า  เกิด มา ทำไม;  แล ว์ก็ฅี 

บ ญ หาน ผิด บาง ถูก บาง. 


ทีนํ้จ ะมีค นที่เ ขาแ ยิง ขํ้น มา' ว่า  ที่ แท้ เรา จะ ไม่ ใด้ เกิด มา ละ ก ระ- 
มา  : ถ ไม่ ใคร คิด คาน อย่าง นต่ง แต่ ท แรก  ค แปล ว่า คน นํนรู้ ธรรมะ 

ขอน ด-กว่า คน ทา หลาย ; แต่ เคียว น ลอง ล่ง เก คด จะ เห็น ไค้ ว่า  ไม่ มี ใคร 
เคย แย่ โง เกย คาน หรือ เคย ยม เยาะ อย่าง นิ น เลย  ; เพราะ ว่า ทุก กน มัว แต่ โง่ 
แต่ หลง ว่า คน เกิด มา.  เมึ่อ มีบญ หา ถาม ขน ว่า  เกิด มา ทำไม  ? ก็ ไม่ 

เคย คิด ที่ จะแ มังว่  า ไม่’ ไค้ เกิด มา;  มี แต่ ไป มัว คิด บญ หา ที่ ว่า  เกิด มา ทำไม? 
เรื่อย ไม่ ทุ  ไม่ มีที่ส็้ น สุด  แล' วก็ฅ อบ ไป ต่าง  ทุ  มัน คาม ภูมิ คาม ซน ของ 

คน;  เบ็่น เหตุ ให้ ทุ่ม เถียง กน ให้ วิวาท มัน;  ทำนอง เคียว มับ กน คาบ อด 

๖ คน  คลำ ช้าง ที่ งวง บาง  ที่ เทา ท8 ง ๔ บาง และ ที่ หาง บาง:  แล' ว ก็ ตอบ 


1 


ร่า ชา งมีร ปร่า ง' ค่าง มัน  แล วก็ฅ อบ ไป ใน ทาง ที [ห้ ทุ่ม เถียง มัน ว่า 
ปร่า งแฅ ก ต่าง กิน  จน ไค้ ทะเลาะ วิวาท ก* นฉํน ใคก็ ฉํนนํ น. 


ซา งม 


คน ทุก ว ไง นอ ย่าง ดีฑื่ สุด ก็ จะ คอบ ว่า  เกด มา เพ อ ให้ ได อะไร ตาม 
ใจ ตน ก็ แล,, วก* น;  เพราะ กอ ว่า ตาย ไป แก วน ไม่ ก่อ ง เกิด อก.  พวก ท 
กอ ว่า การ เกิด เบน เพ ยง การ บํง์เ อิญค รํงเ ดยว  เกิด มาเ บ่น คน แกว  พอ 
ตาย ก็ เลิก กิน ไม่ ม อะไร อก;  คน ทํม่ค วาม คด เห น เช่น น ก จะ ตอ งม 

ความ ลิด ไป  ใน ทำนอง ทว่า  ชํวทํ เกิด มา ครํง น น* น จะ ตอง กอบ โกย 

เอา ไว้ ก่อน;  สิง ไร ทํถูก อก ถูก ใจ  เรา ก็ จะ ตอง กอบ โกย เอา ไว ให้ มาก 
ท สุด;  เพ อ ประโยชน์ แก' ความ ก่อ ง การ, ของ เรา เอง โดย เฉพาะ:  ตาย 
แกว ก็ เลิก ก่น. 


นเม่ อม่ค วาม ลิด เห นก* นอ ย่าง น โดย มาก แกว;  คน ใน โลก,  หรอ 
ว่า โลก ของ เรา น ก็ จะ เต็ม ไป น์วย แต่ คน ทตง หนา ตง ตาก อบ โกย,  แกว 
ก็ แข่ง ข* นก' น;  ใน ทํสุด ก็เบ่ ยดเ บ่ยน กน.  นคือ ผล ของ การ ที ว่า  ไม่ มื- 
อ ะ ไร มาก ไป กว่า เกิด มา เพื่อ จะ กอบ โกย;  แต่ ถา คน ทมค วาม ลิด  มอ วาม 
เชอ ไป ใน ทาง ทว่า  คน ย* ง เกิด อก น กมบ ญ หา แปลกออก ไป;  ใน 


ข่อ ทํตน จะ ตอง เกิด แลว เกิด อก ; ถา ทำ ไม่ ด การ เกิด ฅรํง หล* งก จะ 

ลำบาก  หรอ เบ่ นเ รอง เสิย หาย ราย แรง ยง ข น ทุก ท.  คน พวก นก ก่ง ใจ 
จะ ทำ ให้ ด,  เพื่อ ว่า การ เกิด ต่อ ไป ขาง หนา จะ ได ดย่ง ขน.  ความ คิด 


เช่น นพ อ จะ สรุป รวม ลง ไป ไค้ ใน ช่อ ที่ ว่า ; เกิด มา เพื่อ จะส์ ราง ความ ดี 

หรอ ส์รา งง! ม มา ง* โป ส์ยอ คล คง เอ งค วาม ค.  อ ยาง นก นบ วา เบน กา รด 

มาก;  แค่ ใน ที่สุค ก็ ไม่ มี ใคร เคย นึก' โป ถึง ขอ' ที่ ว่า  โดย ทแทั เรา กิ ได้ เกิด 
เพราะ ว่า' ไม่ มี สติ บ ญ ผา เพียง พอ ทีจ ะรู้ ไ, ค้เ ■อง เ ช่น' นที ว ; 


ฮย ; 


และ แม้ 


พระ อริ ย เจ่า,  พระ สไ 11} ป้า ลม พุทธ เจ่า- จะ’ ได้ ต ร'1 ส่ได้ สอ นอ ยู่เบ็่ น ประ' จ่า' ว่า  ; 
“โดย ที่ แท้ น1 น คน เรา มิ ไต้เ มิด มา  คือ มิ ไค้ มี ฟ้า ติ บุคคล ติ ว ตน  เรา 

เขา”  อะไร ทำนอง นอ ยู่ เสมอ;  คน เหล่า น1 นก็ ไม่ เชื่อ,  ไม่ ยอม เชอ,  แม้ 
จะ ตอง เชื่อ เพราะ ความ เกรง ใจ,  หรือ ติวย ความ เคารพ ก็ เบน ความ เชื่อ 

แต่ ปาก.  ความ รู้ สก ท แท้ จริง ทรู้ สก อยู่ ใน ใจ น* น มน เบน เร องของ การ 
เกิด;  เรา เกิด อยู่  มิติ ว เรา อยู่;  เบน บญ หา เฉพาะ ห] ม้า อยู่ อย่า งนํ้ 

เรื่อย ไป. 

เบึ นอน ว่า ความ ร้ที่ จะ เกิด ขน มา ว่า ; โดย เนอ แท้ ค นไมิ ไต้  เกิค 
อยู่,  หรือ1 ไม่ ได้ มีต่ว เรา ที่เกิ ค มา  นเบ็๋ นส็่ง ที่มี ได้ ยาก  ; แค่, ใน ที่ สุด เรื่อง 
ก็ ไป จบ ลงฅ รง ที่ ว่า  คน เรา โดย เนอ แท้ นนมิ ไต้เ มิด มา หรือ มิ ไต้ มอ ยู่ 

หรือ มิ ไต้  ย ไป  อยู่ น' น เอง.  เพราะ ตาม ความ จริง น1 น ติง ขา รท8 ง ปวง 
'เบน อนฅ ฅา,  คือ ไม่ เบ็่น ติวค นติว์ ใคร  ; จึง ไม่ มี ใคร เกิค มา หรือ ใคร เบน 
อยู่  หรือ ใคร ตาย ไป;  ม แต้ ธรรมชาติ ลาน ๆเป มิยน แปลง ไป;  ซึง 

เรา ทุก กน จะ ติ อง จำ ความ ขํอนี่ ไว้ ให้ แม่น ยำ ที่ สุด.  โค ย พระ บาลี ว่า  ะ 

“สุทธิ  ธมฺ มา  ป วฅฺฅ นฺฅิ’  ธรรม ชาติ ติ วน  ๆ เท่า น1 น เปลี่ยน แปลง ไป, 

ไม่ มี บุคคล,  ไม่ มี ชีวะ,  ไม่ มีติว ตน  อะไร ที่ ส่วน ไหน  มี แค่ ธรรม' ชาติ 

ติ วน  ทุ  เปลี่ยน แปลง ไป  ใ หล เชี่ยว เบ็่น กระแส ไป ที เคียว 

ขอน คน ชาว บาน ตาม ธรรม คา' ไม่ มี ทาง ที' จะ เขา เจ' 'เอ้,  รู้สึก ว่า จะ 

เบ็1 น เรื่อง เบา!]' ให้ แ รด พง,  .บา!) ให้ เต่า พง,  เสีย มากกว่า;  แค่ ถึง อย่าง 
นํ้น  ก็ ติง ขืน,  หรือ ผึ๋น นำ เอา มา พูด จา พิจารณา ซติช วน กิน ให้ ระลึก ศึกษา 


0^ 

0 


อยู่ น็่' นเ อง  ะ เผื่อ ว่า นาน เฃที ก็ อาจ จะ เฃไ ใจ ความ ฃอนี ไค้ บาง.  พระ บา สิ' 
ที่ ว่า" สทุธิ  ธมฺ มา  ปวฅฺ ฅนฺ ติ,,  ซึง มี  [จ ความ ว่า  มีแฅ่ ธรรมชาติ 

ล3 วน  ‘อุ  เท่า นน เปลี่ยน แปลง ใ ป น;  เรา จะ คอ งมีค วาม เขา ใจ ทีเล ง! ปติ 

กลุ่ม สิง ฃาร ร่าง กาย ชิวิฅ จิฅใ จทไ 3 ห มคท่ งสิน  ที สมมุติ กน ว่า เบน คน  ‘อุ 

หนึ่ง นี่ แหละ  ที่ เรียก' ว่า เบน ธรรมชาติ ท่งห ลา ยล วน  ๆ เปลิ ยนแ ปลง^ ป- 
เท่า ที่ เรา ศึกษา กน มา โค ย มาก  เรา ก แยก กลุ่ม ที รวม กน เบน คน  ‘อุ  หน งน 
ออก เบน  ๕ ส่วน;  คือ เบน ส่วน รูป,  ส่วน เวทนา,  ส่วน สญญ า,  ส่วน 
ส่ง ขา ร,  ส่วน วิญญาณ,  เบน  ๕ ส่วน แล ว ทีนี ใน ส่วน หนึง เช่น ส่วน รูป 
ก็ แยก ออก ไป เบน มหา ภูฅรู ป,  อุป ปา ทาย รูป อิก มาก มาย  ติง  ๒๐—๓0- 

ส่วน  ; ที่ เบน เวทนา ก็ แยก ออก ใป ฅาม อาการ ของ การ เกิค  เช่น  ทาง คา 
ทาง ห ทาง จ มก  ทาง สิน  ทาง กาย  เบน คน  กระ ท่ง ทาง ใจ เอง;  มน ก 
ไค้ เวทนา ที่ มาก มายออก ไป คาม อาย คน ะ และ อาว' ม' ณ ที มากระ ทบ  ; ก เส ติ 
เบน ส่วน เล็ก ส่วน นอ ย ย่อยออก ไป ทุกที.  ส่วน ที เบน สง ขา รก เหมือน กน ะ 

ส่วน ที่ เบน สไบ ญาก็ เหมือน กน  ; แจก ไป คาม วคถ หวือ อา รม ณ ซึง เบน ที ติง 
ของ ส่ญ ญาน น* ไ สญญ ากม มาก สวน ออก เปก ก;  สา หรบ สง ขา รก ยง 

แยก ออก เบน ส่ง ข' ไร ที่ ติที่ ไม่ ดี,  ที่ ไม่ กล่าว ไค้ วา  ติ หรือ ไม่ ดี ติง นี่ เบน คน; 
และ กอ วา เบน เพ ยง ความ คค นก  ท เก ค ขน คาม กาว ปรุง แค ง;  เม อ สง ปรุง 
แค่ งม นมี มาก  และ ทาง เก ค แห่ง กาว ปรุง แค่- งก็มื มาก  เช่น  ห่าง คา  ห่าง 
ห ทาง จม ก ทาง ลน  ทาง กาย  ; คงนํ นสง ฃาร กอ ความ คิค เหล่ านน 

ก็ ถก แยก ออก เบน ส่วน  ‘ไ  มาก ส่วน-  ส่วน สุ คทา ยที เรียก' ว่า1 วิญญาณ นีก 


บ่ง แบ่ง ออก ไค้ ตาม อายตนะ ที่ กระทบ 


กอ 


ตา  หู  จมูก  ลน  กาย 

ใจ;  แล้ว ยิง แ บ่ง ย่อยออก' ใ ป เบ็1 น ส่วน ย่อย ฯ อีก;  แล้ว แต่ ว่า จะ เนือง 

ควย เวลา หรือ คิว ย ภูมิ  หรือ ว่า ควย ช1 น สูง  ตำ อย่าง ไร. 

เบน อน ว่า ฃํนธ์ ทง  ๕ นํ้  ถก แยก ออ อก  เบ็่น ส่วน ย่อย แต่ ละ ส่วนๆ 

มาก มาย หลาย สิบ หลาย รอย ส่วน ที เคียว.  ทาง ที่ จะ เข่า ใจ ให้ ไค้ ก็ คือ  ให้ 

ถือ ว่า ทุก ส่วนๆ  แต่ ละ ส่วน น1 น เบน เนียง ธรรมชาติ ล วน ๆ,  คือ ว่า 

๘ เ^  0^  0 / 45 ไ 


เบน ของ เกด เอง ตาม  ธรรม ชา ต, 


เกด เอง ตาม เห ต ตาม บจจ้ ยเค รอง 


ปรุง แต่ง ของ ธรรมชาติ,  เกด เอง โดย กฎ เก ณฑ่ฃ อง ธรรมชาติ;  อะไร") 
ฑ็ล วน แต่ เบน เรื่อง ของ ธรรม ชาติ  ; . คือ ตํวสิ ง เหล่า นํ้นก็ เบ็่น ธรรมชาติ  ; 

เหตุ บ่จพั ของ สิง เหล่า นิ น, ก็เบ็่ น ธรรมชาติ  ; อำนาจ ที่ บ่น คา ล ให้ สิง เหล่า 
นิ น ปรุง แต่ง' ไป ห มน เว่ย นไบ่ ก็ เบน ธรรมชาติ. 

ตํงนิ นิ  จง กล่าว ว่า ธรรม ชาติ ล้วนๆ  เท่า น น เปลี่ยน แปลง ไป;  ไม่ 
มี อะไร  ไม่ มี ส่วน ไหน ที่ จะ เบน ส่ ตว์เ บน บุก คล เบน ฅํวเ บน ตน  เบน เรา 
เบ็่น เขา.  ล้า เปรียบ เทียบ ก็ เหมือน กบ ว่า เรา รื่อ รถ ยนตร์ กน หนึ่ง ออก ไป 

จน ถึง ที่ สุด  ; เบน ส่วน  ๆ แล้ว  ยง แยก ออก ไป อีก  เช่น ว่า ส่วน ที่ เบน 

เหล็ก ก็ ยง แยก ออก ไป ให้ แหลก ละเอียด จน ไม่ เบ็1 น เหล็ก  •1  แต่ เบน เพียง 

ส่วน ประกอบ ของ เหล็ก  ที่ เบน ทอง เหลือง  ทอง แดง  เบน' ไม้  เบ็๋น ยาง 
เบ็1 น อะไร ต่าง  ๆ ก ยง ถูก แยก ให้ แหลก ลง ไป อีก  ; จน ไม่ อยู่ ใน รปที่ จะ เรียก 
ว่า ทอง เหลือง ทอง แดง  เบน' ไม้ เบ็่น ยาง หรือ อะไร’ ไค้ ต่อ' ไป  คือ ไป อยู่ ใน 
รูป ที่ เรียก ล้น ว่า  อนู  หรือ  ปรมาณู  ใน ที่ สุด  ก็ จะ เห็น ไค้ ว่า รถ ยนตร์ 


/ 


(X  (^. 


น8 นมิ ไค้ มี อยู่ จริง  เบ็่น เพียง การ ประกอบ กน-เซา,  .การ คุม กน เขา ซอง ส่วน 
ต่าง  "I  ที่ ละ เอีย กน1 น;  แลา ม" น. บ็เน ไป ตาม กฎเกณฑ์ ของ ธรรม ชาติ. 

คือ ว่า วํฅ ถุน  หรือ ส่ง น เมื่อ ถูก ระ ทำ อย่าง นม" นก็มื ปฏิกิริยา เกิค ขน อย่าง 
นํน.  ส่ง ที เรียก ว่า นำ ม*' นเชื อ เพลิง กิ ตี,  สิง ทีเร ยก ว่า อากาศ ก ค,  สิง ทเร ยอ 
ว่า การก ดต่น ก็ ตี,  การ เผา ไหม้ ก ตี,  วฅถุ ต่าง  คุ  เหลา น” นก ค,  มน ม 

กฎเกณฑ์ ตาม ธรรม ชาติ ที่ ว่า;  เมือ ถูกกระทำ เขา อย่า งนน  ก ย่อม เกิค 

ปฏิกิริยา อย่าง น* น ; และ ปฏิกิริยา น" น เอง ทํเบ นตว แส คง ออ อ มา "''ง เ ง ? 'น 

เบน ว่า  ม ไน บ็่นรู ปเบ็่ น ร่าง เบน รถ ย นคร ขืน มา  แล วก วิง! ปริต-  ถา เรา 
คู ไป ใน ทาง สมมุติ จะ เห็น ว่า  รถ ยนตร์ น8 นมี อยู่ จริง;  แต่ ถา เรา ดู ไป ไน 

ทาง ป รม V) ถ,  คอ ควย สคิบ ญ ญา ที ล" เ อยค แล' ว กเ หน วาง ถ, ฑ์นอ นม! ค ม 
อยู่ จริง  เบ็่น แต่ เพียง ประกอบ กุม กัน เข่า ของ ส่วน1 ย่อย คุ อ่าง ๆ ถูก ต่อ ง 

ตาม เรือง ตาม ราว ของ ธรรมชาติ แถว มน ก วง' ไป'! อ ; เม ม สวน ไหน ท จะ 

เบน ตวต นของ รถ ย นคร;  มแต สวน ประกอบ คาง คุ  ท เบน ไป ตาม กฎ เก ณ' ท 
ของ ส่ง เหล่า น8 น หรือ ของ ธรรม ชาติ- 


ย ฯ โ!' บ ว่า 


เมื่อ เรา มอง เห็น ใน ซน แรกอ ย่าง นว่า  ส่ง ที่ เรา รู้สึก คลา 
เบ็1 นฅว เบ็่น คน นํ้ น มน เบ็่น เพียง การ ประชุม กุม กแเ ซา;  หรือ ที่เรื าก 

ว่า การ ปรุง แอ่ง น นเ บน' ไป ถูก1 ต่อ' ง1 คาม1 วิธี' การ1' อ่' าน น1 •อง- 
^ว่^  สง จ] า1 ราง 1 กา อ ซอง คน เรา คน หน ง คุ  บน  มน กมล กบ ณ ะ 
อย่าง เด ย วก นน น,  หาก แต่ ว่ามํ นม ส่วน ประกอบ' ที่ ป' ระ ณ' ตก ว่  า ลุก' ชง 
กว่า  ประเส รฐก ว่า  1 เมื่อ ประชุม กุม กน เขา แล, ว มน จง ยง กว่า 


. 1 

รถ ย นตว่  ม* น มล" โก ษ ณะเ บ่นอย่าง ทเร าเร ยก ก นวใ  คนๆ หน ง,  หรอ 
ส* ตว์ด้ วห นง ; มิค วาม รู้ สก คิด นก ได,  ม การ กระทำ ตาม ความ รูส ก คด 
นก ได้, และ ม ความ รู้ สก ยิน ด ย่น ราย ใน ก' เร เส รอ ผล แหง การก ระทา 
น' นๆ;  ม* นสำ ค” ฌอยู่ ตรง ทํมล วาม รู้ สก คิด นก ได้  น เอง คอ ทำ ไห เกด 
ความ รู้ สัก ไป ใน ทำนอง ทว่า  ตํวเ ราม อยู่ 

ใน การ ศึกษา ก็ นก- ว็าข อง พวก นก ปราชญ์ ที่ ไม่ I ช่ พุทธ บริษ ท,  คือ 


'"ม่ เกี่ยว ก* บพท ธ ศาสนา 


เฬเ (เย  เ (111 ทุ 7เ0ฑ  แ'!  1-4  I ทมอ ย เน ผาย? ใ" ว น ดก ของ บ่ร 21 เ ง าศเ ราน มอ ย 

หลาย พวก,  พวก ที่ ไป ไค้ ไกล หรือ กน ทํ้งห ลาย ยอม เห็น ดิวย  ก็ คือ พวก 


ที กล่าว ว่า;  “เพราะ เรา รู้ สก คด นึก ได้  นึงจึ อ ว่า ตัาเ รา ปี อ ยู.’  ขอ ให้ พง ก 

ให้ ดี- ว่า;  เพราะ ขำ พ เจ5 า คิด' ไค้;  ขำ พ เจิ 1 จึง มี ฅ* วขำพ เจ้า อยู่.  กำ พู V ๆ 

อย่าง นม นจะ มีน^ หน* กสิณ ท่า ไร,  จะ มี เหฅุ ผล ฟ้า เท่าไร,  เพราะ ว่า ความ 
คิณช่ นนโ เย่อ ม จะ ฅห้) ง ปะ,/ ใะก ไน ฃไกํ บ ความ คิด ของ พวก พุทธ บริษ 'ท;  ที่ 
พยายาม แต่ จะ พูด ว่า ฃาพ เจา มิ ได้ มิ  อยู่  แม้ ว่าฃ ไพ เจา คิด ได้ หรอ รู้ สก ได้ 
ถา พุทธ บริษ ท คน ใดเ คิด ไป มิค วาม เชอ เขา ว่า เพราะ เรา คิด ได้  เพราะ 

ฉะ น" น ตอง ถอ ว่า เรา มอ ยู่;  อย่าง นแล ว คน น* น ไม่ ใช่ พุทธ บริษํ ท;  ก็ จะ 
กลาย เบน สมา ชก ของ น่กป ร' ชญา ผาย ตะ ว” นฅก  สาขา ใด สาขา ห นง ไป 


เท่า น น เอง 


เพราะ เหตุ ฉะ นน ควร จะ ระ วง ให้ ก็  ๆ ว่า,  ใน บรรดา พวก พุทธ 

บริษ่ ท่เ รานํ้  มีเค รก น ใด บาง ที่ กำ ล่ง เชื่อ อย่ ว่า  เพราะ เรา รู้สึก ได้  V พ รา ะ 


เรา กิค นึก ไค้  จึง ตอง ถือ ว่า เรา มี อยู่  ที่ จริง ความ คิคข อน์ก็ นบ' ว่า แยบ คาย 
อยู่ มาก,  ถ้า' ไม่ มีฅํว เรา แล* ว อะไร จะ กิค  อะไร จะ รู้สึก,  การที่ จะ มาบอก 
ห้เ ชื่อ ว่า  สึงที่ รู้สึก' ไค้  คิก นึก ไค้  ก็ ยิง1 ไม่' ใช่ ถ้วเ ราน ไ แ  เบน สี่งที เขา ใจ 
ด้ยา ก,  เรียก ว่า แทบ จะ เหลือ วิถ้ย ที่ จะ พูคถ้ นก ไ-! กน ตาม ธรรม คา น์ที เคียว 
เพราะ เหตุ ว่า สึงที่ เรียก ว่า จิต ใจ ที รู้สึก คิคนึ ก, เค้นึ  เม่น สิง ที ละ เอีย ค ประณีต 
ลึก ชง สุขุม เกิน ไป  กว่า ที่ จะ มา พิสูจน์ กไเ ไต้ ว่า มน เบน เพียง ธรรม ชา ดี 

ถ้วน  ฯ;  ถ้ง น1 น เรา จะ ตอง อาถ้ ยหถ้ ก ใน ทาง พระ พุทธ คา ลน าที่ ว่า  “ รูป 
ธรรม ก็ ด นามธรรม กด  ทํง  1®  อย่าง น เบน ธรรม ชา ต เสมอ กน;  หรอ 
ถ้า จะ ม้อะ ไร มาก ไป กว่า รูปธรรม  นามธรรม อก  แม้ สง น นที่ยํ งก ง เบน 
เพ ยง ธรรม ชา ต เสมอ กน  ” 


ก่ง น ไ แ จึง กล่าว ไต้ เม่น หล ก ท' ว! ป ว่า รูป ธร ร มก ต นามธรรม กค 

ธรรม ชา คิหรี อสิ เงที่ เม่น ที่ คบ แห่ง รูปธรรม  และ นามธรรม นนก็ ดี;  ทง  ๓ 
อย่าง น์เบ็่ น เพียง ธรรมชาติ เสมอ กน  กล่าว ส8 นๆ ก็ ว่า ร่าง กาย กด,  จด ไจ 
ที่ ด,  นพ พาน อํนเ บน ที่ ตบ แห่ง ร่าง กาย และ จด ใ จก ด.  ล วน แต่ เบน 
ธรรมชาติ เสมอ กน  ด' งบ;  ถ้า' ใคร เถ้า' ใจ ข่อ ค วา ม! .ห ล่า น ก็มี ทาง ที่ จะ 

เถ้า ใจ ไต้ ว่า  แม้ แต่ สี่งที่ เรียก กน, ว่า' จิต ใจ’ ที่ ร้สึ' ก นึก' คิก ไต้' นน  ก็ ไม่, ใช่ กัว ตน 
เม่น เพียง ธรรม ชาติ;  ทงน์ เพราะ เหตุ ว่า  สง ที่ เรียก ว่าน ามธ่ 'ร รม หรือ 

จิต ใจ มน มล กบ แเะ อ ยาง บ บ’  มน ม หนา กอย1 งน น,  มน ม ปราก!] การ! โแ 
ค ย่าง ถ้แ  คือ การที่ รู้สึก คิก นึก' ไต้ น, น เอ ง ถ้า ม่นไ ม่ มี ห น้า ที่ หรือ ปรากฏ 


การณ์ อย่า งนน  มน ก็ ไม่ ใช่ นามธรรม  ม* น ก็ ท่อง เบึน รูปธรรม' ไป เสีย 

แลิว นามธรรม ก็ ไม่ มี;  เคี่ยว น เรา กำ ลิง พูด ลิ นอ ยู่แ ลิว ว่า  มี ท* ง รูปธรรม 
และ นามธรรม;  เมื่อ รูปธรรม มี ล* ก ษณะ อย่าง หนึ่ง  นามธรรม ก็ฅ อง มี 

ลิ กษ ณะเ บน อีกอ ย่าง หนึ่ง;  แท่ ท1 ง สองอย่าง นน ลิง คง เบน เพียง ธรรมชาติ 
ไค้ เสมอ กน;  เพราะ ว่า เบน สีงที่ เบ็่น ไป ไค้ เอง,  เกิด เอง,  เบน ไป ได้ เอง, 
ฅาม กฎเกณฑ์ ของ ท่วม* น เอง,  แม้ ว่า ม* นจะ มี อะไร  ฯ แฅก ท่า งก* น ใน ทาง 
รูปร่าง หรือ ทาง ปรากฏการณ์ หรือ ทาง หน พีที่ การ งาน เหล่า น เบน ลิ น 

เพื่อ เข' าใจ ง่าย  เรา ก็ ควร จะ พิจารณา ลิน ถึง รูปธรรม น ก่อน,  คือ 
ส่วน ร่าง กาย นว่า เบ็่น ไป ดาม ธรรมชาติ อย่าง ไร,  คน โดย มาก ก็ เช่า ใจ ว่า แม้ 
แท่ ร่าง กาย นก็เ บน ข อง ผิด ธรรมชาติ เสีย แลิว  ไม่ ใช่ ธรรมชาติ เสีย แลิว 

เขา จะ ท่อง ศึกษา' ให้ บู้ ว่า  ร่าง กาย นํ้แม่ จะ มี อะไร  มากอย่าง ผิด แปลก  แดก ด่าง 
ลิ นอ ย่าง ไร  ก็ ลิง ประกอบ ไป ลิว ย ลิฅถุ ธาตุ เสมอ ลิ น ลิฅถุ ธาฅุ ที่ เรียก ลิ น 
ว่า ธาตุ ดิน,  ธาตุ นา,  ธาตุ ไฟ,  ธาตุ ลม  หรือ อะไร ก็ ดาม  เหล่า นลิ วน แท่ 
เบ็! น ธรรมชาติ เสมอ ลิ น,  เปลี่ยน แปลง ไป ดาม กฎเกณฑ์ ของ ธรรมชาติ  มา 
เบน รูป เบน ร่างอย่าง น ไค้;  แลิว ก็ แยก สลาย ไป เบน ธรรมชาติ เติม;  ที่ 

เรียก ว่า ตินก็ กลบ ไป เบน ติ น,  นา ก็ กลบ ไป เบน นา  เบน ลิ น,  วน เวียน อยู่ ใน 
ลิ กิษณ ะ อย่าง น ดาม กฎเกณฑ์ ของ ธรรมชาติ;  เพราะ ว่า วฅถุ ธาตุ เหล่า น1 น 


เบ็1 น ธรรมชาติ 


ธาตุ แสด 


ทีนก็ มา ถึง นามธรรม หรือ จิฅใ จ,  คือ อา ศ ไ) ความ เหมาะ สม ของ ลิท่ถุ 

และ มี วิว ฌนา การทำ ปฏิกิริยา ท่า ง ตุ 


ไล้;  นึก็คิ อง เรียก ว่า เบน ธรรมชาติ ใน ผาย นาม ธาตุ;  เช่น เคี? 'วก บทิ ร่า ง- 
ก ายเ บ็่น ธรรม ชาฅิ ใน ผาย วํฅถ ธาตุ.  วดี ถ ธาตุ ก็ ดี,  นาม ธาตุ ก็ดี  มีชื อ,. ริ ยก 
เสมอ กิน' ว่า เบ็่น ธาตุ  คือ  ธา- ตุ;  ซึ่ง หมาย ถึง ลีงที ทรง ด วอ ยู่ ดาม ธรรม ชา ดี; 
ไม่ มี อะไร มาก' ไป กว่า ถึง ซึง ทรง คิว อยู่ ฅาม ธรรม ซา ดี.  เมือ ร่าง กา ยก ดี  จิ1 ด เจ 
ก็ดี  เบน เพียง ธาตุ ที่ ทรง คิว อยู่ ฅาม ธรรม ชา ดีด งนี  ก จะ มอง เห่ น 1ล้ ง่าย 

ขน' ใป อีกว่า  ม่นเ บ! น เพียง ธรรม ชา ดีทีเ ปลี ยนแ ปลง ไป ‘ตุ;  อย่าง ทีเริ ยก ว่า 
ไหล เชี่ยว เบ็่น เกลียว ไป ที เดียว  กึอมี ความ เหมาะ สม ที่' ทำ' ให้ เกิด กาว เปลี่ยน 
แปลง;  และ เปลี่ยน แปลง' ไป อย่าง เหมาะ สม' ไม่ มีทีลี น สุก  มน จึง มี ปรากฏ- 
การณ์ คง ที่ กำ ล ไ! เบน  คน เรา ที รู้สึก คิด นึก ไล้1 •เละ ทำ อะใ ร ไล้ อย่า งนึ;  และ 
ความ รู้สึก คิด นึก ใน สึง ซึ่ง เรียก ว่า คน น5 น เอง;  มื ทาง ที จะ คิด นึก ไป แด่ ใน ทาง 
ที่ จะ เบน คิว เรา;  เพราะ มา รู้สึก ว่า เรา นึก ไล้,  เรา รู้สึก ไล้,  เรา คิด ไล้  เรา ทำ 
อะไร ไล้.  ประหลาด เหลือ เกิน,  และ กวา ม รู้สึก คิด นึก นํ้นก็ คิด ไป แด่ ใน 
ทาง เบ็๋น คิว เ ร'1;  เพราะ ฉะ น1 น จึง มี คิว เรา อย่า งนึ  ไม่ ยอม เชื่อ เบ็่น อย่าง อืน 
นึก็เ บน อ้น' ว่า  ความ โง่ ช่อนึ เอง เบน คิว การ  หรือ เบน กน เหตุ 

ที่ ทำ ให้ เกิด บญ หา ยุ่ง ยาก ด่าง  ๆ นาน าฃํ้น มา;  เกี่ยว ก บุก นที่มี ความ รู้มีค วาม 
เช่า ใจ เพียง เท่า น น;  จง ยด มน ถอม่ นอ ยู่ แต่ ใน ทาง ที่ ว่า,  เรา เกด มา,  เรา 
มอ ย่,  เรา จะ ตาย ไป,  และ เรา อยาก จะ เกด อก;  เพราะ ว่า เวลา นเ ราก ยง 
ไม, อยาก จะ ตาย,  แลว ทำไม เม อ ตาย แล ว เรา จะ ใ ม่อย ากเ ■ก ตอก;  บฃ นา 
จง ได้ม่ มาก  และ มบฃ หา ทว่า  เกด มา ทำไม?  น' น แหละ เบน ประธาน 
แห่ง บฌ หา ที่ ' 3 หลาย;  เพราะ ว่า เบน เครื่อง รบกวน ใจ,  ทำ ให้ ไม่ รู้ ว่า จะ ทำ 


อย่าง ไร,  หรือ จะ เดิน ไป ใน ทาง ไหน  จึง จะ ถูก จึง จะ อี  จึง จะ ประเส ริ, ฐ 
เบน ฅิน  ลำ เผอิญ โชค คี  มา ไค้ ริบ ความ รู้ ของ พระ พุทธ เจา เสีย ก่อน ว่า; 
ห แห้ ไม่ ได้ เกิด มา  ให้ ศึกษา ให้ พินิจ พิจารณา ก่น ไป โค ย ทำนอง นี  จน รู้ 
ว่า ที่ แท้ ไม่ ไค้ เก๊ ค มา;  มีแฅ่ ธรรม1 ชา ดิลํ วน  ๆ ห มุนิ ไป ตาม เหตุ ฅาม บจจ ย 
จน กว่า จะ หมค เหตุ หมค บจจํ ยเ ท่าน8 น และ เหตุ บจจ ยที่ ทำ ให้ ธรรมชาติ 

เหล่า น1 น หมุน ไป ก็ คือ ความ โง่;  หรือ  อวิชชา  ที่ สิง ประจำ อยู่ ใน กลุ่ม  ‘ตุ  นิ น; 
หรือ ที่เรื ยก ว่า  เบ็่น สไา ว์ฅว หนึ่ง เบน กน ‘ตุ  หนึ่ง;  แม้ เบน เทวดา องค์ หนึง 
ก็ คาม  มี ความ โง่ ซึ่ง เบ็่น คน เหตุ ไห้ ธรรม ชา ฅิที่เ บ็่น รูปธรรม และ นาม- 

ธรรม เหล่า นึ่เกิ คฃํ้น และ เ ปลี่ย น แปลง ไป ไม่ มีที่ฝ็ นสุด่  นิ บคง แค่ เบ็่น ส้ฅว์ 
ต ว เล็ก  ฯ กระ ทํง มา เบน สํฅว์ ฅํว ใหญ่  ‘ตุ  มา เบน กน  มา เบน เทวดา เบน ตน; 
ภ็ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า ที่ จะ เรียก ว่า ธรรม ชา ฅิลํ วน ‘ตุ  เปลี่ยน แปลง ไป;  ไม่ มี 
อะไร ที่เบ็่ น ลํฅว์  บุคคล ฅํวิ ตน  เรา เขา  สม ตามพระ บาลี ที่ วา  สุทฺธิ  ธมฺ มา 
ปวฅฺ ตนฺดิ  ธรรมชาติ ท ง หลา ยล* วิน  ฯ เปลี่ยน แปลง ไป  ไม่ มี อะไร ที่ มาก 

ไป กว่า น น;  เมื่อ ใด มา มี ความ รู้ ความ เขา ใจ ใน ปรมํ ฅถ ธรรม  ฃํอนึ่ อย่าง 

ถูก ตอง;  เมื่อ น8 นจิฅ จะ หลุด พินิจ ากอุ ปาทาน ท ง ๔ ประการ;  เบ็่น การ 
ลฺถึง พระ นิพพาน ที่เบ นจุค หมาย ปลาย ทาง  สมก่ บที่, ว่า เรา เกิด มา เพื่อ ถึง 

พระ นิพพาน อนเ บ็่นจุ ค หมาย ปลาย ทาง ไค้ ควย การ เดิน ตาม ทาง  คือ มี 

บั๋ญญ าร้ ว่า  ลง'! เวร ทงห ลาย ทงป วง เบน 'ของ ไม่ เท ยง เบน ทุกร!  และ 
ธร รน ทงป วง เบน อนต ตา  โค ยนย ดง ทีวิส ชนา มา. 

รร รม เทศ มา ลม ควร แก่ เวลา  เอ าก่มี ด้วย ใ} ระ การ ฉะ ม. 


เดิน ทา^อย่า หอบ หิว อ ะ ไ,  ร ไ,  ป 

( กล่า'] V ไม  07  จ ใ]  ) 

โย  เว  อว่ท วา  อุป ธ กโ รติ 
ปน ปฺปุนํ  ทุกฺฃ มุเป ต มนุ โท 
ต สุ ส มา  ป ชานํ  อุป ธ น ค ยรา 
ท กุ, ฃสุส  ชาติ ปฺปภ วา นุปสุ สติ 
ธมฺ โม  สฤก จฺจํ  โสต พฺโพ ติ 

ณ บ ไานื่ จะ ไต้ วิสํ ชนา พระ ธรรม เทศนา  เพือ เบ็น เศรื อง ประ ศ บ สติ 
บั่ผ ผา,  ส่ง เสริม ศร' ฑธา ความ เขือ และ ริริ ย-ศ วาม พา ก1, พย ร1’1-1 นศน  ของ 
ท่าน พึ่ง ห ลาย ผเ ‘ชน พุทธ, ช ริ' ฟ ท;  ใหเ จร ญ งอก งาม กาว หนา ใน ทาง แทง 

พระ ศาสนา ของ สม เคจ พระ บรม ศา ส' ศา  อท่แ บ็่นมี่ พึ่ง ของ ติต่ว์ พึ่ง หลาย 

กว่า จะ! เคิส ง1 ควย เวลา  พระ ธรรม เทศนา ใน วน น เบน!! พ พา ปรล าศบ 
สืบ ฅ่อ จาก ธรรม เทศนา,  หรือ เกี่ยว เนื่อง กบ ธรรม เทศนา มี่ ไค้ ริติ ริ1 นาน ล ร 
ใน วน ก่อน") นบ ติง แ กวน เขา ท ร ร บา1’ บน ศ นม 1 

ใน วน แรก ไค้ กล่าว ถึง ขอ มี่ ว่า  มีบญ หา เกิศ ขน ว่า คน เรา เกิศ มา 

ท่า ไม?  และ ใน กรง ต่อ มา ไค้ กล่าว ถึง ขอ มี่ ว่'1  เกิศ มา เพึ่อ เดิน ทาง ใศย วิธี 
ที่ร้แจ ไ ใน สืงท ะ ง หลาย เพึ่ม ขน;  และ ใน ศร1 งที  ๓ ไค้ แส คง ถึง ทีสุศ แท่ง ศวา ม 
ร้แจิ ง ว่า ถา รู้ แจง จริง  ๆ แล ว กีจะ รู้' ว่า คน เรา' ไม่' ไต้1 ผู้มี่ ไม่ ทราบ 
ปอ ความ เหล่ านื่ ก่อน  ย่อม ไม่ อาจ จะ เขำ ใจ ฃอศ วาม ศ่อไ บ่1 •ค้  จึง มี' ศาร 

ทบทวน IV! 'ไท จะ IV) น วา I บน^ ว 'ไม สม ควว 


ขอ แรก ที ว่า คน เกิด มา ทำไม นน  ถือ ว่า เบ็1 นบ ญ หา ที ทุก คน ควร 

จะฅ อบ ไค้;  ถ้า ผู้' ใคฅ อบ ไม่ ไค้ ว่า เกิด มา ทำไม  กิดู จะ เบน คนที ไม่ สนใจ 

เรื่อง ของ ฅวเ อง อย่าง ยง;  เพราะ แม้ ว่า บาง กน จะ ไม่ เคย นึก ที่ จะฅ อบ บญ หา 
ขอน;  แต่ เขา ก็ จะ ถ้อง ม่ก วาม มุ่ง หมาย ใน ใจ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง อยู่ เบน 

ธรรม คา;  ซึ่ง ถือ ว่า เบน ความ ถ้อง การ ของ เขา  และ เขา ก็ ๓ ค มา เพื่อ สง 
น* น;  ซึ่ง สรุป ส* นฯแ ลิว  ใน, โลก น กิมี การ เกิด มา เพื่อ กิน,  เพื่อ กาม, 
และ เพื่อ เกีย รติ,  เบน  ๓ อย่าง ถ้วย กน 


เกิด มา เพื่อ กิน เห็น ไค้ ง่าย จาก ที่ เด็ก  ทุ  เกิด มา เพื่อ การ บริโภค กาม; 
หมาย ถึง คน ที่ โด แล่ ว หมาย ถึง  รูป  เสียง  ก ลน  รส  ลิ มผส ทุก ชนิด, 
สะสม ทรํพ ย์สม ปติ นานา ประการ,  กิ เพื่อ การ บริโภค  รูป  เสียง  กสีน  รส 
ลิ มผส  เหลือ จาก น8 นกิ เกิด มา เพื่อ เกียรติ,  เช่น บาง คน กิ เมา เกียรติ,  หริ อ 
ทำ ทุก สิง ทุกอย่าง  เพื่อ เกียรติ อย่าง เคียว;  แม้ที่ สุด บาง คน เกิด มา ทำ บุญ 
ให้ ทาน ห วิง, จ ะ ไป สวรรค์ อย่าง น กิ ไม่ พ่น ไป จาก การ ห ว ไ)  เพื่อ จะ ได้ มี การ 
บริโภค กา มอ ไน บน ทิพย์ ใน สวรรค์ เบ็่น ถ้น  หรือ แม้ ว่า จะ ฅํ้งํ้ ใจ ไป พรหม 

โลก ซึ่ง บริสุ ทธ ไม่ เกี่ยว ลิบ กาม;  ความ หมาย กิ กล ไย  ทุ  ลิบ เกียรติ  คือ เบน 
ลิ ฅว์ผ้ สูง สุด  ผ้ย์ง ใหญ่ เหนือ กว่า ลิฅว์ ทงห ลาย 

เพราะ ฉะ น น ควร จะ ถือ ไค้ ว่า  ถ้า ปล่อย ไป ดาม ธรรมดา ของ ลิด้ว์ 

ปุถุชน ทิว ไป แล ว ส ฅวทิ ง หลา ยก เกิด มา เพือ กิน,  เพื่อ ทาม,  และ เพื่อ 
เกียรติ เบ็่น ๓ ประการ ดวย กน ดง นี;  แต่ ถา' ไม่ เบ็่น ปุถุชน มาก ถึง อ ย่าง น1 น 1 
คือ เบ็่น ผู้' ไอ้ ยิน ไค้ พง คำ สอน ของ พระ อริยะ เจ่า แลิว  ความ มุ่ง หมาย น* นจะ 


เปลี่ยน ไป อย่าง ไร 
พระ อริยะ เจ้า แล่ ว 


จ้อ นั๊กว ร จะ มอง ต่อ ไป ว่า  ผู้ที ไค้ ยิน ไค้ พง ธรรมะ ของ 
ย่อม รู้ สง ต่าง "]  พอ สมควร;  ที่ จะ ทำ ให้ เจ้า ใจ ได้ ว่า 


ชีวิฅ ของ คน เรา นํ้มีวิ ว ไม นา การส ง ขน' ไป  "I  ฅาม ลำ คบ  จน กว่า จะ ถึง ที่ สุด 
แจ้ว ก็ มอง หา จดหมาย ปลาย ทาง,  พบ สี่ ง, ซึ่ง เม่น จุด หมาย ปลาย ทาง,  หรือ 
ที่ค้ที่ สุคที่ มนุษย์ ควร จะ ได้;  ว่า  เกด มาน เพ อ เดิน ทาง ไป ใหถ ง จุด หมาย 
ปลาย ทาง อ้น น น,  คือ สิง ที่เร ยก ว่า พระ นพ พาน หรอ อะไร ก ได้ แจ้ว แต่ 
จะ เรย ก:  ขอ แต่' ให้ เบน ความ หมาย ว่า ดม ทุกฃ สิน เชง  เม่น สิง ทด ท 

สุด ที่ มนุษย์ ควร จะ ได้  จ้า ตน เอง จ้ง ไม่ ได้  ไม่ กง  ก็ หวํง ที่ ให้ ลูก หลาน 
เหลน กง ให้ จน ได้;  ฉะ น8 นจึง มี ลูก มี หลาน เพื่อ การ เดิน ทาง ต่อ ไป อย่า ให้ 


หยุด ชจ้ก เสีย  จน กว่า จะ บรรลุ ถึง จุด หมาย ปลาย ทาง;  อย่าง น เรียก ว่า 

เบน ผู้ เกิด มา เพื่อ เดิน ทาง ไป ให้ ถึง จุด หมาย ปลาย ทาง;  ผิดก" บผู้ที่ จะ เกิด มา 
เพื่อ พะวง อยู่ กบเ รอง กิน,  เรือง กาม,  เรือง เกย รดิ 


แต่ อย่าง ไร ก็ ดาม  จ้า เม่น ผู้มส ติบฃ ขา;  เพราะ ได้ ดิน ได้ พง คำ 
ล' อ นของ พระ อร ยะ! .จ ไ บาง แล^  แมจ ะมเ รอง กน,  เรอ งก ไม,  เร อง 
เก็ย รดิ,  เจอ อยู่ ต่ว ย;  เ รอง เหล่า นนก็ จะ ทำ ให้ เขา ฉลาด ยง' ๆ ขน ไม่; 
ซงก็ เม่น การ เดิน ทางอยู่ ใน, ตา ดวย เห : มอน กน:  คอ วา เกด มา ใน โลก น 

ได้ พบปะ อะไร;  ได้ บริโภค ใช้ สอย อะไร  ก็่จ้ วน แต่ เม่น ความ ฉลาด 
เพื่ม ขน  คือ ใน ทสุด เฉย ได้;  ไม่ หลง ไหล ใน สง เหล่า น นอก ต่อ ไม่ 

น เรียก ว่า ความ ฉลาด เกิด ขน  เพราะ การ ได้ เกี่ยว จ้อ งก บก็ง เหล่า พื่น 


๕๔ 


เพราะ ฉะ น ะ นก้า มี สติ บญญ าเก ยวข อง กบ เรือง กิน,  เรือง กาม,  เรือง 
เกีย รติ,  ก็ ควร จะ ฉลาก ฃ้น โกย เร็ว;  ไม่ จม ติด อยู่ ใน สิง เหล่า น ก เบน การ 
เดิน ทาง เหมือน ก้น  สรุป ความ ว่า  ถา มีบญ ญา แล ว ชิ วิด นิก็ จะ เบน การ 
เดิน ทาง ก้าว หน พี ไป โดย เร็ว ถึง ที่ สุด;  นึเบึ น! จ ความ ของ ธรรม เทศนา 

ครํ้ง ที่  ๑. 


ค ร1 งถค มา อีก  ก็ ไค้ กล่าว ถึง  การ เดิน ทาง น นว่! จะ เดิน อย่าง ไร^ 
คือ การ เดิน ทาง น1 น ได้แก่ การ ปฏิป ฅถูก ก้อง  อย่าง ที่,. รืยก ว่า เดิน อยู่ ใน 

อริยมรรค มี องค์  ๘ ประการ  ความ เข่า' ใจ กวา มติ ค เห็น ก็ ถูกก้ อง,  ความ 
มุ่ง หมาย ก็ ถูก ดอง,  การ พูด จา ก็ ถูก ดอง,  การทำ การ งาน ทาง ร่าง กาย ก็ ถูก 
ก้อง,  การ เลย งชี วิด ก็ ถูก ก้อง,  ความ เพียร พยายาม ก็ ถูก ก้อง,  ความ รำลึก 
ประจำ ใจ อยู่ เสมอ ก็ ถูก ก้อง,  และ ความ ด8 งใจ ม' นคือ สมาธิ ก็ ถูก ก้อง  เบน 
ความ ถูก ก้อง  ๘ ประการ ควย กน ด' งน;  รวม ก น เฃํ, นบ็่ นอน เคียว ก้น แก้ว 
ก็ เรียก ว่า การ เดิน ทาง ที่คีที่ สุด ดาม หล' โ! ของ พระ พทธ เจ พี 

และ ไค้ กล่าว สรุป อีก ทาง หนึง ว่า  การที่ เห็น แจ่ม แจง ใน  อ นิจฺจํ 
ทุกฺขํ  อนฅฺ ดา  เกิค บญญ า เบื่อ หน่าย ใน ความ ทุกข์ แก้ วิ  น' น แหละ คือ 
หน ทาง ของ นิพพาน;  นเบ็่ น การ กล่าว อย่า งด ดล คด รง ไป ยง นิพพาน;  และ 
ใน ระ คบ สูง คือ บญเ ซา ที่ มอง เห็น ความ ไม่ เที่ยง,  เบื่น ทุกข์,  เบ็๋ นอน' ด ดา, 
อยู่ เบ็1 น ประจำ  ใจ ความ สำ คญข องการ เดิน ทาง ใน ขน สูง และ รว ค เร็ว มืฏย่ 
ด* ง น;  และ เมื่อ สติ บเบ ญาที่ จะ เห็น  อนิจฺ จํ,  ทุกฺฃํ  อนดฺ ดา  เบน ไป แก่ 
กล พี ถึง ที่ สุด;  โดย เฉพาะ อย่าง ยง ก็ คือ เห็น อ นิด ดา,  ความ ไม่ มืฅวิ ไม่ มืด น, 


ไม่ มี สต ว์,  ไม่ มีขุค คล  แม้ แต่ ตํวเ รา เอง หลง เข ไ ใจ ผิต ว่า เรา เบน เรา,  เรา มี 
อะไร เบึ นของ เรา,  ไม่ มี ความ หลง อย่าง นอีก ต่อ ไป;  ก็ เรียก ว่า เบน ผู้ ถึง 
จุด หมาย ปลาย ทาง;  ซึ่ง เบ็ม หตุ ให้ เกิด ความ รู้ ขน มา ว่า  ตำ) เรา ไม่ มี; 

การ เดิน ทาง จึง ไม่ มี;  และ เรา ก็ ไม่ ได้ เกิด มา เพี่อ จะ เดิน ทาง 


ถ ไพ ง ไม่ ดี วก วน;  ถ ไพ ง ให้ ดี กิจ ะเฃ ไ ใจ ได้ ว่า  ถา ยิง เบ๊น ปุถุชน 

คน เขลา,  คน พาล,  ก็มีตํ ว? ใน ของ ตน,  หรือ มี อะไร เบน ของ ตน;  มี ตน 
ที่ เกิด มา  แล ไ) ก็มีบ ญ หา ว่า เกิด มา ทำไม,  มี สติ บญญ าฅ่อ่ ไป เพื่อ จะ เดิน 


ทาง  คือ เกิด มา เพี่อ จะ เดิน ทาง ให้ ถึง ปลาย ทาง;  พอ ถึง ปลาย ทาง เขา จริงๆ 
ก็ พบ ความ ว่าง จาก ฅวฅ น ดงนี  ไม่ มีตํวิ ตน ท1 งใน อดีต,  ทํงใ นบ จ จุบ, น, 

ที่ งใน อนาคต  น เบน ใจ ความ สำ คญ  เพราะ ว่า เบน การ กล่าว แต่ ตน จน 

ปลาย ของ ธรรมะ  ซึ่ง พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ไค้ ตริ สลอน ไว้  โดย สรุป รวม แล่ ว่ 
จ* กมี อยู่ เพียง เท่า น;  คือ ว่า เมื่อ ย้งห ลง ไม่ รู้ จริง  ก็มีฅ ว ตน หรือ มีฃอ งๆ ตน; 
พอ หมด ความ หลง หมด ความ เล้า ใจ ผิด  หมด อวิชชา ก็ มอง เห็น ว่า  ไม่ มี 

ตํว ตน  ไม่ มี ของ ตน;  มี แต่ ธรรมชาติ ล้วน  ๆ ของ ธรรมชาติ ล้วน  ๆ 
เบน ธรรมชาติ ล้วน  ๆ หมุน เวย น เปล ยนแ ปลง, ไป ตาม ธรรมดา' ใ) อง 
ธรรมชาติ น8’ น เอง 

ร่าง กาย  คือ ล่ง ฃาร จิต ใจ  เหล่ านก็ ล้วน แต่ เบน ธรรมชาติ หมุน' ไป 
ก ไม กฎ เก ณฑข ปี ที่) ไ ไร^6^^?  เก กก เกก กาม ธรรม ช I5 ก 1,  กบ กก บ คาม 

ธรรม ใ]' ไก 5 แม  ไ] 8 เก ที่) ใ) กบ ม ไ 1) บ่ ก ไ!! บ ไร  กก ให้!  ๘^ ใ \ บ] "V ไ ไม)  ใไใ ไก!! ที่แ บ ม) 
ธรรม ชาติ  เพราะ ฉะ นน จึง ถือ ว่า ไม่ มี อะไร นอก ไป จาก ธรรมชาติ ล้วน  ๆ 


มี อยู่ ห 1 อ เปลี่ยน แปลง ไป;  .ธรรม ชาติ เหล่า, เคมี การ เปลี่ยน แปลง ก็เป ลียน 
แปลง ไป;  ธรรม ชาติ เหล่ าใค เที่ยง แท้ ถาวร,  โดย เฉพาะ คือ นิพพาน ก็ฅง 
อยู่ ใน; ฐานะ เบน สี่งที่ เที่ยง แฑ ถาวร ดง น;  แด่ แล วก็ รวม เรียก ว่า ธรรมชาติ 
ด่วย ก* นทํ้ง น5 น นึ่เบ็่ นผ้ที่ เช่า ถึง ความ จริง;  จึง เบน ผู้ ที่ ห!] ดก, วาม ยึด มไ แ 
ถือ มน,  ไม่ มีด* ว่ฅน เกิด มา,  ไม่ มีล่วิ ตน เดิน ทาง ไป หา อะไร ที่ ไหน 

แด่ ทว่า ดาม ธรรมดา ท*1 ว ไป แล่ ว ยาก ที่ กน เรา จะ เบน อย่าง น น ได้; 
เพราะ ฉะ น8 นจึง จำ เบ็่น ที่ จะ ล่อง ศึกษา คน กล่า คุ้ย เขี่ย ก* นด่อ ไป  ใน เรื่อง ที่ 
จะ' ให้ เกิด บ ญญา  มอง เห็น  อ นิจฺจํ  ทุกฺฃํ  อนฅฺ ดา;  จน กระ ท’ ง ไม่ มีฅ้ว ตน 
และ หยุด การ เดิน ทาง ใด้  การ เดิน ทาง ก็ คือ การ เวียน ว่าย ไป ในล่ ฏ ฏ สงสาร 
แห่ง การ เกิด,  การ แก่,  การ เจ็บ,  การ ตาย,  ไม่ มีที่ สน สุด;  น เรียก ว่า 
การ เดิน ทาง  แม้ ใน ขณะ ที่ เรา มี ชีวิต อยู่ ชาติ หนึ่ง น ก็มี การ เกิด,  การ แก่, 
การ เจ็บ,  การ ตาย,  ของ ความ รู้สึก ติด นึก;  ซึ่ง ถือ ว่า เบน ฅวิ เรา ขณะ 
หนึ่ง  "I  อยู่ เสมอ  เรา ติด อย่าง คน คีก็เ บน คน ดี;  คิด อย่าง กน ช์วก็ เบน 

กน ซ’ ว;  เลิก จาก ติด อย่าง คน ชวก็ คือ ตาย จาก กน ชํว แล่ วก็ มา เกิด เบน คน ดี 
จน กระ ฑํงก ว่า จะ สิน สุด ความ คิด ชนิด นึนล ง;  แล่ วิ เปลี่ยน แปลง เบน อย่าง 
อื่น ต่อ ไป อก  อย่า งนึ่ก็ เรียก ว่า เบน การ เดิน ทาง เหมือน ก* น;  เบ็่น การ 

เวียน ว่าย ใน ล่ฎฏ สงสาร เหมือน กน  คือ เบ็่น การ เกิด,  แก่,  เจ็บ,  ตาย, 
อยู่ ใน ทาง จิต  ทาง ใจ  หรือ ทาง วิญญาณ  ไม่ มีที่ สน สุด;  จน กว่า จะ รู้ ความ 
จริง ที่ แท้ จริง ที่ ถูก ล่อง จึง จะ หยุด  หรือ จึง จะ สน สุด;  ตลอด เวลา ที่! โง ไม่ 
จริง จะ ล่อง เดิน ทางอยู่ เสมอ 


I ^ 

ร 

ช. 


๕ ฬ่ 


ทีนเ รา สม มุคิ กิน ว่า  เรา ต8 อง เดน ทาง แน่ นอน;  เรา ก็มีบ ญ หา แค่ 
เพียง ว่ไ  จะ เดิน วิธี ไหน จึง จะ ค่อย เบา ล บาย เรื่อย"]  ไป  จน กว่า จะ ถึง 

ปลาย ย:' ง.  เพราะ ฉะ น่ น การ บรรยาย' ใน 7 นนํ้' จะ' ไค้ กล่าว ถึง พระ พุทธ ภา ษิฅ 
ที่ แส อง ถึง การ เดิน ทาง สบาย  ฯ,  อย่าง เบา สบาย เรื่อย  พุ ไป  กว่า จะ ถึง พี 
สุด จุด ห มาย ปลาย ทาง.  โค ยอ าศํย่ พระ พุทธ/! าษิฅ ที่ ไค้ ย 

โย  เว  อ รท วา  อุป ธ ก โร ต ทุ่น ปฺปุนํ ทุกุฃ มุ เปติ 


"ไค้ ยก ขํ้นไ ว้เบ็่ นนิ เซ ป 


2^  3^  0^ 


1 ^ ^ 


บท ซาง? านน น เอง วา 


มน โท  แ ใด เบน ผ้ไม่ มบญ ฌาไ ม่รฺแ จง เบน คน เขลา  ย่อม กระทำ ชง 

,**  ฯ!', ๘ 11  V V ไ รื่,  ย ๙ 1 * 1 0 

อุป ธ แล่ วอ  เด เขา ถงค วาม ทุก ฃบอ ยๆ  ตสฺส มา  ป ชาน  อุป ธ น 
กย่ รา  บุกฺฃ สฺส ชาติ ปุก วาน ปสฺสิ  เพราะ ฉะน่ น บุคคล พีงเ บ็นผู้ รู้ สก ฅว 
เสมอ:  มอง เห น แดน เกิด แห่ง ความ ทุกข์ อยู่ เสมอ ; แล วอ ย่า กระทำ 
ชง อุป ธ. 

กำ แปล คาม คว หน ไงสื ออ ย่าง นเ ขำ ใจ ยาก  จึงค่ อง อธิบาย;  สี่งที่ 

เรียก ว่า อุป ธน น โดย เปรย บ เท ยบก็ คอ การ หาบ คอน;  คำ ว่า อุปธิ,  ก 
แปล ว่า เาก้ ใปท รง ไว้,  เขา ไป แบก ไว้,  เข้า ไป กอ ไว้.  หรอ สิง ชง ตน ได้ 
เข ไ ไป แบก ไว้ ทูน ไว้,  กอ ไว้,  หาม ไว้,  คอน ไว้,  อย่าง ใด ก็ ได้.  คน ที่ ไม่ 

มี บ ชุ,, ญาไ ม่มีค วาม รู้ เบ็่น คน เขลา  ; ย่อม แบก. ย่อม หาม  ย่อม หาบ  ย่อม คอน 
อย่าง น เรียก ว่า กระทำ ซึ่ง อุปธิ.  เขา ก็ค่ องเ ขำ ถึง ความ ทุกข์ อยู่ เสมอ  พุ  ; 

ส่วน ผู้-ที่ มิค วาม รู้ เห็น ว่า การ หาบ,  การ คอน,  การ แบก,  การ ทูน  , หรือ 
อะไร เหล่า น เบน แคน เกิค แห่ง ความ ทุกข์;  เขา ก็ ไม่ ทำ การ แบก  การ 


หาบ  การ คอน. 


ถ้า จะ เปรียบ กบ การ เคิน ทาง  เรา จะ เดิน สบาย ‘ๆ  หรือ ว่า จะ แบก 
ของ หน ไาเ อา ไป ถ้วย  ; บญห าก็ย่ อม จะ เกิค ฃํ้น ว่า เดิน อย่า ง’! ร จึง จะ เบา 

สบาย ไม่ แบก เอา ของ หน กไป ถ้วย.  เพราะ กน ก็มํก จะ สง สย ว่า จะ เอา อะไร 
ไป กน;  ถ้า ไม่ แบก ขาว สาร  นํ้า ตาล อะไร ถ้า ง"]  เอา ไป แถ้ วจะ กิน อะไร. 
คน ฉลาด เขา ก็ฅ อบ ว่า  ถ้า ฉลาด จริง  ก็ หา เอา ไปฅ ลอด ทาง;  ถา เบน คน 


โง่ ไม่ อาจ จะ หา ไค้ ตาม กลาง ทาง 
หาม  ถ้อง เหน็ด ถ้อง เหนื่อย 


; ก็ ถ้อง แบก  ถ้อง ทูน  ถ้อง หาบ  ถ้อง 
ตลอด เวลา ที่ หาม.  ส่วน กน ฉลาด หา ไค้ 


ตลอด ทาง ก็ ไม่ ถ้อง แบก ถ้อง หาม  •1  อย่าง นม6 น็ฅ อง ผิด แปลก แตก ถ้า ง กน 


มาก ที เดียว.  การ เดิน ทาง ไป นิพพาน มี ปรากฏ ชิด อยู่ ใน พระ พุทธ /เา ษฅนื่ 
'แล ว ว่าย ย่า กระทำ ชี่ง อุปธิ,  คือ ทำ การ แบก หาม แล่ ว ก็ จะ หน “ก จน ไ! ใ 
ไม่ ได้.  เพราะ สิ' ง ที' เรียก ว่า อุปธิ น น ทำ ให้ เกิด การ หน* กิจ น ไป ไม่  ไค้ 


เหมือน ว่า เรา มี อุปธิ  ใน ปาน เรือน ของ เรา  เรา จะ แบก เอา ปาน เรือน เดิน 
ทาง ไป ไค้ อย่าง ไร  อย่าง นื่เบ็่ นถ้น  หรือ ว่า เรา มี เรือก สวน ไร่ นา  เรา จะ 


แบก เอา เรือก สวน ไร่ นา ไป ไค้ อย่าง' 


ๆ:. 

5 0 2 


นื่อา การที่ ถ้อง แบก ถ้อง หาม ข นาค 


ที่ เดิน ไม่ ไหวอย่าง นื่เรี ยก ว่า อุปธิ. 

ถ้า ถาม ว่า  สิง ใ ด เบน อุปธิ  คำ ตอบ ก็ มี' ว่า;  ได้แก่ สิง ท กา ลง ย ต 
มน ถอม่ นอ ย่น' น เอง.  เดี๋ยว นื่ใ กร กำ ลง I ยึด มน ถือ มน อ ะไ ร ก็ เ บน เรือง 
ส่วน ฅวฃ อง บุคคล น น;  กล่าว รวมๆ กน' ไป ก็ คือ  ยึด มน ใน รูป,  กลึ๋ น,  รส, 
ถ้มถ้ ส ; ยึด ม่นถื อมํน ใน ว่ฅถ บจพั ของ เรื่อง กิน,  เรือง กาม,  เรือง เกีย รดิ  ; 
'ยึด มน ถือ ม’1 นิ  เงิน ทอง เถ้า ของ  ' ท รพ ย์สม ปด,  เกียรติยศ,  ชี่ อ'. สี ยง,  บริวาร, 


หรือ อะไร ฅ่าง  ฯ,  แล่ วแต่ จะ จา รน ไ] ออก ไป  เบ่น เร อง ที จา รน ย ไม่  ไหว 
แต่ อย่า ลืม ว่":  แม้ ที่ สุด  แต่ สึ๋งที่ เรียก ว่า บุญ ก็ กุสล ก็เ บน อุปธิ ควย เหมือน 

กิน  ; ล่ง พระ พุทธ ภา ษิฅ  ว่า  เ'  ปุฌฺโ ญ ปธิกํ  บุญ ก ยง เบน อุป ธ ;. 

เ พ 31 ะว์า แม้' สิง ที่เร ยก ว่า บุญ น' น ถา ไป แบก ไป ทาม ไป หาบ เขา ก หน ก 
เห มอน ก* น.  แบก หาม ใน ที่นห มาย ถงย ดมํน ถอมํ น ดวย อุปาทาน  ว่า. 
เบน ของ เรา  ; หรือ เทียบ 1ห้ เห็น' ไค้ ง่าย  พุ  ว่า บุญ กบ บาป  ถา ยคถ อ แล ว 
เบน ของ หน* ณ หม้อ นก น;  ก เซ่น ว่า จะ แบก กอ น หน กก ก [ปม นก หน ก.  เรา, 
จะ แบก ถุง ทองออก! ป มน ก ยง หนํก  ; แม้ แฅ จะ แบก ถุง' ท เต มเป ควบ 

เพชร พลอย  มํนก็ ย* ง หน* กอ ย่นํน  ; ขน ซอ ว่า แบก แล ใ ยอม เบน ความ 
หน ไาที่ งน น. 


เพราะ ฉะ น็น ท่าน จึง กล่าว ว่า  แม้ สิง ทีเร บก วา บุญ  ก เบน อุป ธ- 

การ กล่าว เช่น นไม่ ใช่ เบน การ สอน ใหห บุด ที่'1 บุญ  5 หรอ เลก ทำ สง ซ ง 
เรย กวา บุญ  เพ ยง แต สอน วา อ ยา! ป แบก มน1 ■'จ"11’ บ1 น น" อง-  ทาก ทา 
ใ หมาก  ! ด ตาม ทอ วก องการ  เห มอน กบ เรา อยาก จ ะม เงน สกเ ทา ไร เรา ก. 
หา ได้  ; แต่ แล่ วอ ย่า มา แบก มา ทุน ไว้ บน ศร บ ะ ; วาง ไว้ ตาม ที่ ควร จะ 
วาง  ไม่ มา หน* กอ ยู่ บน ศร ษะ  วาง ไว้  ตาม ท ควร จะ วาง  ไม่ มา หน กอ ยู่ 
บน ครบ ะกแ ลวก น จะ ม สก เทา! รก 1ด.  ยง มมาก กม ทาง จะ! ครบ ความ' 
สะดวก มาก;  ใช่ เบน ประ โย ชน ได มาก  ยง เอา ทูน! ว มาก มน ก ยิง 

หน* ก มาก.  จึง ไม่ เบ็่น การ สมควร- 


สง ทเร ยก วา บุญ นก เห มอน กน  จะ ส ราง สรร กก นอ ยาง ไร  เทา เร ก- 
ไค้,  แต่ อย่า ยึด ถือ ให้ เกิด เบ็่น อุปธิ ฃํ้น มา.  การ กล่าว เช่น นก ง จะ เข" ไจ ไค้ 
ยิน ไค้ พง กำสํ ง สอน เรื่อง ชนิด น ขอน เบ็่น ล้อ ที่ จำ เบน จะฅ อง. บน อ ย่าง นี 


จะ เบน อย่าง อื่น ไม่ ได้. 


เพราะ ฉะ น8 น ท่าน ท1 ง หลาย จะท่ อ ง ขยไ แส ค ไ ช่ฅร่ บท่ ไง  เรือง ความ 
ยึคม์ น ถือ มน.  หรือ ความ’ ไม่ ยึด ม นินํ้ ให้ มาก พอ สมควร;  ก็ จะ เช่า ใจ ไค้ สก 
วน หนึ่ง โดย แน่ นอน  ; ว่า เรา จะ เบ็่น อยู่ ไค้ โดย ไม่ ล้อ ง ยึด ถือ อะไร'. ล ชน น 
จะ ทำ อย่าง ไร,  มี อะไร,  ไม่ ล้อ ง แบก ล้ว ทูน ไว้.  นํ้ก็เ หึนกํ นอ ยู่ แล้ว  แต่  ร่า 
ชิต ไช ม0 น แอบ ไป แบก ไป ทูน เอา ไว้เ รอย ไป  ; เช่น ว่า มี เงิน:  ไม่ ไค้ เอา มา 
แบก ไว้ บน บ่า ทูน ไว้ บน หวก็ ดาม,  แต่ ก็ ไป แบก ไป ทุน ไว้ คิว ยจิค ใจ,  คือ 
ความ ยึด ม น.  มี ลูก มี หลาน ไม่ ไค้ เอา มา แบก มา ทูน ไว้ บน ศีรษะ ก็ ดาม,  แท่ 
ก็ แบก หรือ ทูน ไว้ ควย จิฅใ จ;  มี เกียรติ  มี บุญ  มี อะไร ก็ คาม;  มี การ แบก 
ทา ร ทูน ไว้ คิว ยจิฅ ใจ มน จึง เบน ของ หน ก,  ล้า ไม่ มี การ แบก การ ทูน ที่ ง ทาง 
กาย และ ท1 ง ทาง ใจ  ก็ ไม่ เบน ของ หน่ ก,  นี่ แหละ เรียก ว่า การ ไม่ กระทำ 

ซึ่ง อุปธิ. 

อุปธิ หมาย ถึง การ แบก,  การ ทูน,  การ หาบ,  การ หาม,  ก-, ร 
อะไร ต่างๆ,  ซึ่ง รวม เรียก ส นๆ  ว่า อุปธิ  แปล ว่า การ ถือ ไว้ หรือ ทรง ไว้, 
ภาร เล้า ไป ทรง ไว้  หมา ยก วาม ว่า เรา เล้า ไป อยู่ ล้าง ใด้  แล้ว สง เหล่า น* น 

บรรทุก อยู่ บน เรา;  อาการ อย่าง นึ่เรื ยก- ว่า อุปธิ.  กน ไม่ รู้ ไม่ ฉลาก ย่อม 
กระทำ อุปธิ  คือ  การ แบก,  การ ทูน,  การ หาบ,  การ หาม อะไร ต่าง  ๆ ไว้ 


๖ 3) 


เค็ม ไป หมค ; อย่า ว่า แต่ จะ เคิน ไป เลย,  แม้ นง อยู่ น อน อยู่ ก ยงเ อาม'- บก' 
มา ทูน ไว้  ไม่ มี เวลา สร่าง เลย  น เรียก ว่า ผู้ กระทำ ซึง อุปธิ.  เขา เบน ผู้ เข สา 
อย่าง นแ นัว ย่อม ประสบ ความ ทุก ฃหซึ อ เขา ถึง ความ ทุก ขอ อุ* กก ส มไ;สมอ - 
ส่วน ผู้! คมี บ' ญญา มอง เห็น' ว่า  การ แบก,  การ ทูน,  หรือ อุปธิ น,  เบน คน 
เห ทุ ให้ เกิค ความ ทุก ข ; เขา ก จะ ประ พฤฅิ กระ ทํนน ท า ง กรง กน ขาม- 

ขอ ที่' ว่า การ แบก,  การ ทูน,  เบน คน เห ทุ1 แห่ง ความ ทุก ขนี  ห่าน 
ที ง หลาย ก็สว ครอง ท่อง บ่นอยู่ ทุกวน  เค้ แก่ บท วา  สง. ข เคน  ป' นุวุบ่  ‘บ  •นก. 
ขน ธา  ทุกุ ขา,  เส ยุยถ ทํ,  รูปู ปาทาน กฺขนฺ โ ธ,  เวท นูปา ทาน กฺขนฺ เธ, 
สผฺญฺ ปาทาน กฺฃนฺ โธ  สงฺ ขา รู ปาทาน กฺฃนฺ โ ธ,  วญฺญ าณู ปาทาน กฺขนฺ โธ 

ดํงน เบ็่น ตน.  ซึ่ง มี ใจ ความ ว่า  เมือ กล่าว โค ย สรุป แล ว เบญจ ข้น ธ ทิป วะ 
กอบ อยู่ ควย ความ ยึดม์ น น์นแห ละ1. .บน ฅวทุ กฃ  อย่า ไค้ โป โทษ ความ ‘กิ ค, 
ความ แก่,  อะไร ให้ มาก น* ก;  เพราะ ว่า ความ เกิ ค,  ความ แก่,  ความ ‘จบ, 
คฯา มฅา ย,  เบน ฅ่นน น ถา' ใ ม ไป ยึค มน ถือ ม่นแ ลิว ม' น หาเ บี น, ก' วาม' ทุกข์' ไม่ 
คน ไค้ ไป ยึคนั น ขน ธ์  เบญจ ขน ธม่ น,  ทีม ความ I กิ ค,  ความ แก,  ความ เจ บ, 


ความ คาย,  จน เก ค ความ รส ก สา คญม นห ม ใย วา  ความ เ ' I ค ของ 0 รา, 

ความ แเา ของ เรา,  ความ คาย ของ เรา,  อ ยาง นขนม ไแ ล ว จง เคเ บ ^ ทุ'* ข 
ค่าง หาก.  ลท้ไ ม่มีค วาม ยืคม ^แถึ อม01 'น  คือ เนัแ บก เอา กวา ม เกก,  ความ แก, 
ความ เจ็บ 3 ความ คาย,  ใว่ แล วม นก 1ม เบน ทุก ข;  พง กูก นา หวว ทวา 
คน เขลา เหล่า นไค้ แบก เอา1 กวา, ม' •'กิ' ก’  ความ แก่,  ความ เจ็บ,  ความ 

คาย,  ไว้ เบน อุปธิ  หรือ เบน ของ ของ กน,  กอ บรรทุก หนัก อยู่ บน คน; 


เพราะ ความ สำ คํญ ว่า ความ I กิ?', แก่  ความ เจ็บ ก ของ เรา  กวา ม แก่ ก ของ เรา, 
รึง จะ เซ็น ผู้ที่มี ความ ทกล่ อย่าง ที่ จะ หลีก เลี่ยง ไม่ ไค้ 

ถา อย่า ยึคมํ นถึอ มน  แม้, ใน กวา มเกิ ค,  กวา ม แก่,  ความ เจ็บ 


ความ คาย แล่ ว,  ก็ หา เซ็น ทุกข์ ไม่,  ผู้ ที่  ไม่ แบก ไม่ ยึด ไน เรื่อง ความ เกิ ค, 

ความ แก่,  ความ เจ็บ,  กวา ม ตาย น8 น,  ก็ คือ ผู้ที่ เห็น อนิจฺ จํ,  ทุกฃํ  อ นฅฺฅ า,. 
อย่าง ถึง ที่ สุด แล่, ว;  ไม่ มี อะไร เซ็น มัว ต น หรือ เซ็น ของ ตน แล่, วน’ น เอง. 

เมื่อ เรา เล่า ใจ คำ ว่า  ความ ยึด มน ถอม บด  เรา ก็เฃ ไ ใจ คำ ว่า อุปธิ 
ได้ ด,  เพราะ โค ย เนอ แท้ ก เซ็น เรื่อง เคียว ก่น  เซ็น สิง  ทุ  เคียว กน.  ความ 
ยดมํ นถอ มน  ก็ หมาย ความ ว่า จิต ใจ ไค้ เล่า ไป ยึด ถือ ลีงนํ้ น ทุ  เล่า ไว้  ความ 
ที่จิมั เจ ไค้ เล่า ไป ยึด ถึอน น มัน ห มาย ความ ว่า ลีง น' น ทุ  มัน บรรทุก อย่าง อยู่ 
บน จิต บน ใจ ท’, บ ถมอยู่ บน จิต บน ใจ  ; มังน น รึง มี ความ ทุกข์.  เซ่น ไป ยึด ถือ 
ว่า เงิน ของ เรา เขา เม อใค  เงิน ไม ว่า อยู่ ทีใ หน  ก มา รวม ก” นอย่ บน ศีร์ษ ะ ของ 
บุคคล น1 นท นที  ; จะ ฝาก ไว้ ไน ธนาคาร ก็ มา อยู่ บน คืร์ษ ะฃ อง คน น1 นท’ นที: 
น เรียก ว่า กวา มยึค มน ถือ มน  หรือ เรียก ว่า อุปธิ ใน ที่ น. 

เพราะ เห ทุ ฉะ นนเ อง  มัว  กวา ย,  ไร่ นา,  ที่ อยู่ ตาม ทุ่ง  ตาม นา 
ก็ สามารถ ที่ จะ วง มา อยู่ บน ศีรษะ ของ เมัา ของ ท”, นที  ; เมื่อ มี ความ ยึด มัน ถือ 
มัน  ว่า เบ็น เจา ของ,  หรือ ยึด มัน ถือ มัน อย่าง ใด ก็ ตาม,  เมื่อ ไม่ มี ความ ยึด 
มัน ถือ มัน  มน ก็ อยู่ ตาม ทีที มน อยู่  จะ ใช้ จะ สอย เมื่อ ไร ก็ ทำ ไป ตาม ที่ กุก ที่ 
ที ควร  ก็ ไม่ มา อยู่ บน ศีร์ษ ะ ของ เรา,  ความ ทุกข์ ก็ ไม่ ไค้ เกิด เน 5 ลี งที่มั อง 
การ จะ ไค้  จะ ทำ ก็ ทำ ไป ไค้  โค ย ไม่ ตอง มี ความ ทุกข์, 


ดํ ง' น น เรื่อง ความ ยิดมํ่ น ถอมํ่ นิ,  หรอ ไม่ ยดม่ นิ ถอมํ นน  เบ็่น 
'■เรื่อง สำคํ ญที่ สุด สำ หรํ บศน ทุก คน,  และ โดย เฉพาะ อย่าง ยึงกื อผ้ที่ จะ เดิน 
ทาง,  เพราะ' ว่า ถำแ บก,  ทูน,  หาบ,  หาม,  อยู่ เต็ม  หน' ก เสมอ ไป แล ว 
จะ ไป ได้ อย่าง ไร,  ก่อ ง ทำ ให้ เบน ความ เบา สบาย  ไม่ มี การ แบก หาม,  หรบ, 
ทูน อะไร,  ฅวอ ย่าง เหมือน เรา น” ง รถไฟ ไป,  หรือ เรา มี ส? หง คไป ชีอฃ อง 
กิน กลาง ทาง จนฅ ลอด ทาง,  หรือ ว่า มืคน คอย เอา อาหาร มา ส่ง! ห้ฅล อด 

ทาง เหล่า น,  ม่นเ บึน ได้ อย่าง น เพราะ เรา จด ถูก วิธี  เรา ทำ ถูก วิธี,  เพราะ วิ 
เรื่อง ส์ง เหล่า นดี  เรา จึง ทำ ให้ เบน อย่าง น น ได้. 


การ เดิน ทาง ใน ทาง จิต ใจเ พอ จะ ไป สู่ จุด หมาย ป ลาย หาง คอ 
นิพพาน นํนก็่ เห ม่อน ก่น,  เรา จะ ติ, อง ทำ ให้ ไม่ ม การ แบก การ ทูน,  1 ห้เ รา 
■เดิน ? โว เปล่า เดิน เบา สบาย' ไป โดย เร็ว  เพื่อ ถึง จุด หมาย ปลา! เทา ง.  อย่า งนี 
แหละ จึง กล่าว ว่า  แม้ เรา จะ ทำ บุญ ให้ เบน,  อย่า ให้ บุญ น นก ลาย เบ็น 
อุป ธ ขน,  แต่ ให้ บุญ น2 นก ลาย เบน เก รอง อำนวย อ วาม สะ ด จล  เห มอน 
กบ ผู้ ท ดอย ส่ง อาหาร, ให้ เรา ก่น,  ทุก คราว ท เรา หิว,  ใน ระหว่าง ท เรา 

เดิน ทาง  ฉํนใ ดก็ฉํ นน1 น.  เบ้ าผิด จาก นีแ ล' ว บุญ นิ' น เอง จะ กลาย เบน อุปธิ, 
และ เบ็1 นความ หน กอ ย่าง ยง  จน เดิน ทาง ไม่ ได้,  ณึบน เรื่อง น่า ขบ ขัน,  และ 
ใน ที่ สุดท็ กลาย เมน เรื่อง น่า เวทนา สง สา' รอ, ย่า ง ยง' สำ' ห ร' บผู้ที่ .มา บุญ่ เ, มา' กุ, ศ! ล 
เห่อ  ฯ ดาม ก่น ไป,  โดย ไม่ รู้ ว่า แม้ ส็่งนํ้ ก็เบึ น อุปธิ ใน เมื่อ มีก วาม ยึด ม ด้น 

■.ถ อม น, 


เรา ทุก คน ม่หลํ ก ประพฤติ ปฎิบ ติ  ใน การ ทํจะ เวน จาก ความ ช ว, 
แล วก ทำ ความ ด,  น หมาย ความ ว่า ความ ดทํ ทำ ได้นํ น ไม่ ใช่ เบน สิง ท 
ดอง แบก ติ อง หาม เอา ไว้.  เพราะ ว่า เรา จะ ติ อง  รู้จํก ทำ จิต ให้ บริสุ ทธิ, 

คอ  ปราศจาก ความ ยดม่ น ถอมํ นสัง ใด อยู่ เสมอ ดว้ ย.  ฉะ น นความ คีจึง 


ไม่ ต่อ งยึล ถือ,  เรา จะ มี ความ ศีล ก เท่าไร  ก็ ไม่ ต่อ งยึค ถือ,  ความ ศีก็ก ลาย 


เบน บริวาร  คอย รํบ ใช้ กอย อำนวย ความ สะดวก,  ไม่ มาท ไ.1 ถม สุมอยู่ บน 
ศีร์ “ฟะ ของ ผู้นํ้น เลย:  น เรียก ว่า เซา ร้า โกจํ ด เจ ไ ก ทำ อย่าง ถก ต่อ งก* บ การ เดิน 
มา ใน ทาง นามธรรม  คือ ใน ทาง จิต ใจ,  ไค้ แก่ การทำ ความ ศีให้ กาว หนำ, 
ให้ มาก ให้ สูง ยงุ ‘สุ  ขน ไป.  ถ* าเ ขำ ใจ ผิด  มํนก็ จะ กลาย เบึ๋น เพียง การ สะสม 
สง ต่าง  ‘สุ  ทํจะ ทบ ถม ฅนเ อง ให้ เกลื่อน ไหว ไม่ ไค้.  ให้ กระดก กระดิก ไม่ ไค้ 
ใน ที่ สุด เพราะ ความ ยึดมํ่ น ถือ มน,  แก่ วก็จ มอ ยู่ ใน ความ ทุกข์ ตลอด เวลา, 

เพราะ ความ กระ คุก กระดิก ไม่ ไค้นํ น เอง,  เพราะ ความ ถก ทบ ถม มี ความ 

หนํก จน กระดุกกระดิก ไม่ ไค้ น น เอง. 

การ กล่าว ต่งน ก็ เพื่อ จะ ชี ให้ เห็น ว่า  แม้ เรา จะ ต่อ ง เดิน ทาง  ต่วย 
การทำ ความ ศี;  เรา ก็ต่อํ ง ทำ ให้ ถก ต่อ ง ตาม เรื่อง ตาม ราว;  อย่า ให้ ความ 


ศีหรื อ บุญ กุศล น* นก ลาย เบน อุปธิ ขืน มา' ได้  เพราะ ว่า ถ’ า เกิด เบน อุปธิ ขํ้น 

มาแ ลิว ย่อม เบ็่น ของ หน ก นํง่นํ น;  และ ทุก ส็่งเ บน อุปธิ ไค้ ไม่ ยก เว่น อะไร 

แม้ กระ ท ไ) บุ ญ ก็: ยง เ บ็่น อุปธิ' ไค้;  ถไมี ความ ยึด มน ถือ มน. 

'เพราะ ฉะ น8 น พระ พุทธ เจา จึง ไค้ ทรง กำ ซบ ไว้ ว่า  อย่า ไค้ ยึคม่ น 

ถือ มน  ใน สึ๋งท ง หลาย โดย กวา ม เบน ดวด น หรอ เบน ของ  ‘สุ  ตน;  ใด ย พระ 


พุทธ ภา ษิฅ ว่า;  “สพฺ เพ  ธมฺ มา  นาลํ  อภิ นิ I วสา ย —สีง ทงห ลาย ทํง ปวง อน 
ใ กรฯ ไม่ ควร ยึกม่ น ถือ มน, ว่า เบ็่น ก*' ว่ฅน  หรือ ของ พุฅน ดง นี;  ซึง เบน 
ซอ์ก วาม ที่ ท่าน ท1 ง หลาย เกย พง มา แล่ วอ ย่าง ซา  ฯ ซาก  พุ.  และ ซอก วาม 
น8 น ก็เบ็่ นอ ย่าง เกีย วก" น กบ พระ พุทธ ภา ษิฅฃ อนีทื กำ ลง กล่าว อยู่นี ว่า;  ผู้  เก 


เบ็่น กน เขลา ไม่ รู้ 
คอน ต่าง  พุ  ใน สี 


ย่อม กระทำ ซึ่ง อุปธิ,  คือ ความ  แบก, 
งที่ฅ น ริก  ฅน พอ ใจ;  และ ไม่ ร ใ!  ไม่ พอ ใจ 


หาม,  หาบ, 
เซา จง ต่อ ง ไค้ 


รบ ความ ทุกข์. 

สิง ที่ เบน อุป ธ หรอ ยดมํ น ถอม่ นน่น  ม่ใด  โดย มาก ใน สง ท เบน 
ที่ร่ก ที่ พอ ใจ,  แต่ แม้ สังที่ ไม่ เซน ที่ รก ท พอ ใจ ก เบน อุปธิ ใด  เช่น 

ความ โกรธ ไม่ รู้ สร่าง,  ความ เก ลยด ไม่ รู้ สร่าง  อย่าง นํ้สิง ที่ เรา' ไม่ รก' ไม่ 
ชอบ  ไม่ ปรารถนา  ก็ มา เบน อุปธิ แก่ เรา  ; มา สุมอยู่ ใน จิก ใจ ซอง เรา, 
กอย นึก ถึง แต่ก นที กน เกลียด  หรือ เห กุ การณ์ ต่าง  พุ  ซึ่ง กน ไม่ ชอบ ก็ เอา 

มา ใส่ ใจ ทำ จิก ใจ ให้ เบ็่น ทุกข์ อยู่ เสมอ.  น เรียก ว่า แม้ บาป ก็เบ็ น อุปธิ คู กน 

กบ ว่า แม้ บุญ ก็เบึ น อุปธิ  “ก สุ สมา  ปหาน  อุปธิ  นกยิ รา”  เพราะ ฉะ น8 น 
จง เบ นผ้ม อง เห็น เห กุ อ้น เบน แกน เกิก ของ ความ  ทุกข์ ว่า ไค้ แก่ อุปธิ;  แล่ ว 
อย่า กระทำ อุปธิ ต่อ ไป:  เบน ผู้ ไม่ แบก,  ไม่ หาม  ไม่ ทุน,  ไม่ อะไร อีก ต่อ 
ไป  ใน สีง ท* ง หลา ยา' ห้งป วง ทุก พุอิริ ยาบ ถ เค้น.  ย น,  นง,  นอน,  กํ 
จะ เรียก' ว่า เบน ผู้ เกิน ทาง' ไป' ไค้ ต่วย ความ! เบา ส บา1 ย รวด เรีว ถุง ที่สุค จุด 

หมาย ปลาย ทาง  ไค้ ทน กาม เวลา  สม กา มก วาม ปรารถนา.  ที่ ว่า เกิด มา 
นเ พอ เดน ทาง ไป กง สน ตบ ท,  กล่าว คอ พระ นพ พาน อ้น เบน ที่ สิน สุด 


๖๖ 


ของ ความ ปรารถนา ทุกอย่าง ทุก ประการ.  ไม่ มี อะไร ที่ จะ สูง จะ ดี ไป กว่า นี 
ใน บรรดา สิ' งที่ดี ที่สุค ที่ มนุษย์ เรา ควร จะ ไค้. 

หว้ง ว' า ท่าน ท1 ง หลาย จะ ไค้ กำหนด  พระ พุทธ ภา ษิฅ ขอน ไว้  โดย 
ใจ ความ ส8 นๆ ว่า  จง อย่า ไค้  แบก,  หาม,  หาบ,  คอน,  ทูน  ส์งใ ค ๆ 
ไว้  จนฅ ลอด ทุกทิ พารา ฅรี กาล เทอญ. 

ปีร รน เท ค ■นา ลน ควร แก่ เวลา  เอา  ก่มี ตัว ยย่ ระ โ)'/ รจ ะน 


ใช้ หน บาป ไป พลาง  ลอน ลูก สร ไป พลาง 

( กล่าว  มโ1'  ๓ าบ  ) 

อิทา น จาตุ ทุ ทส  ทิว เส  สนฺ นปต ตาย 
พุ ทุ-ธ ปริ สาย  ภา จิธมฺ มภ ถา  กถย เต 
ส เจ  ปุพฺเ พ กต เหตุ  สุข ทุอฺฃํ  นคจฺ ฉต่ 
โป รา ณกํ  คตํ  ปา!)  ต เม  โส  มุญจ เต  อฒนฺ ต- 


บ* คน จะ ได้ วิสํ ชนา พระ ธรรม เทศนา 


ณ 


เพื่อ เบ็่น เครื่อง ประ ด* บ 


สติ บ ญญา  ส่ง เสริม ศริ ท่ธา ความ เซือ  และ วิริยะ  ความ พาก เพียร  ของ 
ท่าน ท1 ง หลาย ผ้เบ็่ น พุทธ บ ริษํท่  ไห้ เจริญ งอก งาม กาว หนา  ใน ทาง แห่ง 
พระ ศาสนา  ของ สมเด็จ พระ บรม ศาสดา  อ่นเ บ็่นที่ พึงฃ อง สต' ว์ทง หลาย 


กว่า จะ ยุติ ลง ด้วย เวลา. 

ธรรม เทศนา ใน ว* นนื่  ย ไ! เบน ธรรม เทศนา ที่ เบน ปุ พ พา ปร ลำ ตบ, 
คือ สืบ ต่อ จาก ธรรม เทศนา  ที่ ไต้ กล่าว แล ว ใน วน ก่อน"),  ม ใจ ควาน 

เนื่อง ก่น มา  ควร จะ ไค้ ริบ การ ทบทวน. 

ใน ขน แรก ที่ สต  ไค้ กล่าว ถึง บญ หา ที่, ว่า  คน เรา เกิด มา หำ ไน 
และ ยุฅิด้ อง ก* นว่า  เกิค มา เพื่อ เค้น ทาง  ให้ ไป จน ถึง จุคห มาย ปลาย ทาง 
ซอง สืงที่ เรียก ว่า ชีวิต;  คือ ถึง พระ นิพพาน  อ น เบน ที่ สน สุด แห่ง ความ ทุกข์ 


ไน กราว ลิด มา ไค้ กล่าว ถึง  วิธี ของ การ เกิน ทาง  ซึง เม อ สรุป แล ว 
'ก็ ได้แก่  การที่ มี จิต ใจ กค้ว หนา สูง ฃํ้น ไป  ใน ทาง บ ญ ญา;  เห็น ว่า สี่ ง, ก่ง 

หลาย  ที่งป วง น1 น ไม่ เที่ยง  เบ็่น ทุกข์ เบ็1 นอน1 ต ตา  ที่ ง"] ฃ็น่ ไป  กร ค้า 
ถึง จดหมาย ปลาย ทาง แล ว ก็ คือ  การ หมด ความ เห็น  หรือ ความ ยึด ถือ, 
หรือ หมด ความ สำ ค้ผม์ น หมาย  ว่า ลิว เรา  ว่า ของ เรา;  ไม่ เห็น- ว่า มีฅว เรา 
ไม่ เห็น ว่า มี ของ เรา  เห็น ว่า เบ็่น แต่ เพียง ธรรมชาติ ลิ วน  ‘ๆ  เท่า น น หมุน 
ไป  เวียน ไป่.  ธรรมชาติ ลิว นๆ เบ็่น รูป กาย ก็ มี;  เบน นามธรรม คือ จิต ใจ 
ก็ มี;  เรียก ว่า  ฃค้เ ธ์ที่ง หิาบำง  เรียก อย่าง อื่น บ้า ง;  ที่งห ม คน  ลิ วน แต่ 
เบน ธรรมชาติ ลิ วน ‘มุ  หมุน ไป ตาม เรื่อง ซอง ธรรมชาติ  ไม่ มี ลิว เรา.  การ 
ที่มีค วาม เห็น แจง แทง ตลอด อย่าง น ท่า ให้ เห็น ลึก ลง ไป ว่า  ต่วิเ รา ไม่ มี; 


.เมื่อ ลิว เรา ไม่ มี  ก็ เท่า กบ การ เกิน ทาง ไม่ มี;  เพราะ เรา ไป หลง ว่า มี ลิว เรา 
คือ ลิว เรา มี  มค้เ จึง ได้ มี การ เกิน ทาง;  เพราะ ความ คน รน,  เพราะ ความ 
ลิ องการ,  หรือ ทน ทรมานอยู่ ลิว ย ความ ทุกข์  ก็ลิ องการ จะ พ่น จาก ทุกข์; 
จึง ลิ อง เกิน ทาง.  พง ค แลิ วิ เบน เรื่อง ที่ น่า หวิว,  หรือ ว่า สิบ สน ลิ นอ ยู่ 

สำ หรบ ผ้ที่ไ ม่มีก วาม รู้ อค้* ถูก ลิ อง.  ผู้ที่มี ความ รู้ ถูก ลิ อง ย่อม รู้ ว่า  เรา สำ ลิ ญ 
ว่า ลิว เรา มี ใน เมื่อ เรา เผลอ ไป  มี ความ หลง ว่า ลิว เรา ไม่ มี  ใน เมื่อ เรา มี 

ความ รู้ แท้ จริง ว่า  มี แต่ ธรรมชาติ ไม่ ใช่ ลิว เรา;  เพราะ ฉะ น1 น ใน ขณะ ที่ 
เรา ยง หลง อยู่ ว่า  ลิว เรา มี;  เรา ก็ ตอง มีบญ หา เกี่ยว ลิบ การ ท่า ให้ ดี ให้ ยึง 
ขํ้นไ ป ซึ่ง เปรียบ เสมือน การ เกิน ทาง.  ค รน ถึง ที่สุค  เมื่อ มา รู้ ว่า ลิว เรา 
ม่มี  มี แต่ ธรรม ชาติ  ก็ ไม่ มี การ เดิน ทาง;  ไม่ มี การ หยุด อยู่ ที่นํน ลิว ย,  ไม่ 


มี การ เดิน คิว?].  แ คิว มน อยู่ ที่ ไหน;  ผู้มีบ ญ ญา ควร จะ มี ความ รู้  กวา ม เขา ไจ 
ว่า นี่ แหละ เบน' เจ ความ นั้น แท้' จริง  ของ สี่ งทีเ รี!! กว่า  ด ว™ วาง-  กาเม® 
ว่าง จาก ถ้วผ้ เดิน แล ว นั้น ก ไม่  ได้ เดิน! ป ไห น;  และ มน ก "ม  'ก  เท] ค จม อา 
ที่ ไหน  ม*' น, จึง’ ไม่ มี ที่ ง การ ห ยุค,  และ! ม่มี ท' ง การ จม.  น จง วา เดน ไป กง 
ที่ สุด แล้ว  ก็ ไม่ มี คิว ผู้ เดิน;  มอง มา ดู ขาง หลง ว่า ที แท้ ก ไม มด''3 ใ! เคน - แด 
สำถ้ ญ ว่า มีถ้ว ผู้ เดิน  เพราะ ความ เขา เจ มีด- 

ทีนํ้ใ นครา วคิอ มา  ได้ แสดง ถืงขิ อ ที่, ว่า  ถ้า ยัง ฅ้อง เดิน.  คือ11 งไง่ 
ถ้ง เขลา  ถ้งฅ้ อง เดิน อยู่ แล ว;  ก็ อย่า ได้ หอบ หวอ ะ ไร เอา ไป  ให้ มน วุงร ง, 
หน ไา ลำบาก;  นี่ก็เ บ็่น เรือง ที เขา!’ จ!1 ากแ ก่ค น'! คิว ป' ไอ ก เห มอน กน-  เ ''ว ว"1*' 
ค้น ทว ไป เบน ห่วง แคิ เรือง ดิน  ว่า จะ เอา อะ ไว ดิน;  นก ดิง แท่ กฺาร เดิน ทาง 
ดาม ธรรมดา  จะ ถ้อง หา เสบียง ไป ดิน อย่าง เด ยว เหา” แน-  หาร ไม จา  ก !ร 
เดิน ทาง ที ถก ดอง  ที ฉลาด นิ น;  เรา เม ดอง หาบ อะไร เอ แป ก^ด;  ''•ว ว ‘จ*' 
อาศัย** ดิบ ญญา ของ เรา  ทำ ให้ มี ดิน มี ใช้ และ มี ความ ปลอด นั้ย ไป ตลอด 

เวลา ของ การ เดิน ทาง  ถ้งนี่ ก็ ได้- 

ใน ทาง ธรรมะ น ย่งจ ะเบ็่ นอ ย่าง นั้น,  คือ ว่า กาว เดิน ทาง ของ จิด ไจ 
ที่ เดิน จาก ที่ ดา  ไป สู่ที่ สูง นั้น;  ย่อม หมาย ถึง การ ปลด เปล อง  ล็่งที เคย 
ยึด มน  ถือ นั้น  มา แฅ ก่อน,  ให้ หลุด ออก ไป,  'ห้ หลุด ออก ไป  ๆ เรื่อยๆ, 
ค้า ม ลำ ถ้บจ นก ว่า จะ หมด-  เพราะ ฉะนั้น จึง ไม่ ควว จะ เพํ่ม เขา' ทีม นม วก- 
ให้ มน หน ก,  ให้ นั้น รุงรื ง ยง ไป่ กว่า เดิม-  นี่ แหละ จึง ว่า  ไม่ พึง กระทำ อุปธิ, 
คือ การ หอบ หว  แบก  หาม  หา' บ ทุน  หรือ อะไร ก็ ดาม  ใน ขณะ ที่ เบน การ 


! .ดิน ทาง  เพือ ลุ ถึง จดหมาย ปลาย ทาง;  แม้แ ฅ่ สง' ที่ เรียก ว่า บุญ.  ถา'. อา 
มา ถือ เบ็่น อุปธิ  ก็ กลาย เบ็่ นของ หนัก;  ทำ ให้ การ เดิน ทาง เบ็่น ไป ไม่ ไท้ 

เพราะ เรา แบก ของ หนัก. 


ขน ชื่อ ว่า ความ ยึด ถือ แล ว ย่อม จะ เบน ของ หนัก ท* งนึ่ น;  ไม่ ว่า จะ 
ยืด ถือ บุญ หรือ บาป  เช่น เคียว กบ ว่า  เรา จะ แบก กระสอบ ใส่ ก้อน หิน มํนัก็ 
หนัก.  เรา จะ แบก กระสอบ ใส่ เงิน ทอง แก้ว แหวน  เพชร พลอย  อะไร  มน 


ก็ ยง หนัก  ม่น จะ ไม่ หน ไาก็ ก้อ เมื่อ ไม่ แบก เท่า น น.  เพราะ ฉะ นน ท่าน จึง 

สอน ให้, ไม่ ถือ  ไม่ หาม  ไม่ ห้ว  ไม่ แบก;  ถา จะ ใช้ ประโยชน์ ก็ ใช้ โดย ไม่ ก้อง 
ยึด มน  ถือ ม' น;  คือ ให้ มน อยู่ ฅาม ธรรม ชาติ  ธรรมดา ของ มน.  เรา เช่า ไป 
เกี่ยว ช่อง โดย ไม่ ก้อง ยึคมํ น ถือ มน;  และ จํด ทำ ทุก สง ทุกอย่าง ไป ได้ ก้วย สติ 
บญญ าอน น8 น;  ก็' จะ เบน การ ก้าว หนำ ยืงฃ น' ไป ทุกที  สง ขน ไป ทุกที.  หรือ 
กล่าว อีก ทาง หนึ่ง ก็ ว่า  เบา ลง ทุกที,  นัอย ลง ทุกที;  ไม่ มีสี่ง ที่ ยึด ม' น ถือม่ น 
มาก เหมือน แก้ กาล ก่อน. 


อย่าง นึ่เรี ยก ว่า  เดิน ทาง ไป โดย ไม่ หอบ หวอ ะ ไร ไป;  มีแก้ จะ สล้ด้ 
ที่งเ รึ่อย ไป  จน ถึง ที่ สุด ของ การ เดิน ทาง;  เพราะ ฉะ น8 น ผู้ พง ทุก คน จะ 
ก้อง สง เก ฅดู ให้ ดี  ๆ ว่า  คำ กล่าว อย่าง นึ่มน มี ความ หมาย ที่แท้ จริง อย่าง ไร; 
และ มํนฃ วาง ก่น ก้บ คำ กล่าว  หรือ คำ พูด  ความ คิด  กวา ม' แก  ของ คน 
ธรรมดา ท่ว่ไ ปอ ย่าง ไร.  เมื่อ มอง เห็น ความ แดก ก้าง ช่อ นึ่แล่ ว จะ เช่า ใจ 

ธรรมะ' ใน ช, น สูง  คือ ธรรมะ สำ หรบ ความ หลุด พนนึ่ น ไค้ โดย ง่าย;  ถา ไม่. 


เขา ใจ แล ว ก็ จะ สบ สน วน เวียน  พง ไม่ ได้ เรือง  ไม่ ได้ ราว  เส รจแ ลวก 
ลืม แล วก็ เลิก ก* น เบน อยู่ อย่าง น น ใ ป จน คาย. 

เพราะ ฉะ น* นใน ว* นนึ่  ก็ จะ ได้ กล่าว ถึง  สง ที ไม่ ควร ยึด มน  กอ มน 
ไน การ เดิน ทาง ต่อ' ไป อีก เหมือน กิน;  หรือ ให้ ชด เจน ยี่ งก ว่าน น ก็ คือ ว่า 
คลอด เวลา ที่ เรา มี ชีวี ฅอย่  กำ ลง เบน อยุ่นี  อย่า ใด้พ อก พูน ความ ยดม่ น 
ถือ ม' น;  อย่า สะสม สี่ง ซึ่ง ยึคม่ น ถือ มน;  หาก แต่ กระทำ ให้ เบน การ ปล่อย 
เบน การ วาง เรือ ย")  ไป คาม ลำ ด บ;  โดย อา ศย ธรรม ภา บิด  ท ยก ขน เว 
เบน ห้ว่ฃิ างต่ น ว่า:— ส เจ  ปุพฺ เพ  กฅเ หฅุ  สุข ทุกฃํ  นิคจฺ ฉฅิ  ถา ว่า บุคคล 
ได เสวย สุข และ ทุก ข;  เพราะ เหตุ แห่ง กรรม ท ใด กระทำ ไว แตก อ น. 

โป รา ณกํ  กฅํ  ปา ป ฅเม โส  มุญจ เฅ  อิณํ  ขอ ใ หก อเส ย ว่า เบ้ น การ เปล อง 
หน บาป ทํก ระ ทำ ไว แต่ กาล ก่อน เสมอ ไป. 

พง ดู ใหม่ อีก กร1 ง หนึ่ง ว่า  ถไ ไค้ ร! ความ สุข  ความ ทุกข์ เนึ่ อง มา แค่ 
การ กระทำ  ที กระทำ ไว แค่ ก่อน;  กให ถณส ย วาน น!. บน กา! ซบ น บาป 
ที่ กระ ทํ  าไว่ แต่ ก่อน.  สง ที่ ต่อ ง สง เกด พิจารณา ดู ให้ ดี  ก็ คือ ขอ ที่' ว่า  เรา ได้ 
ร* บท1 ง ความ สข  ได้ ร* บท งก วาม ทุก ข เพราะ เหตุ แห่ง กุศล และ อกุศล ทีใด้ 
กระทำ ไว แด ปาง กอ น ) เรา ทา ทง สอ งอ ยาง  คอ ทง บาป และ ทงบุ จุ] 

แล ว เรา ก็  ได้ ร* บ ท งก' วาม สุข และ ความ1 ทุกข์.  ใน ที่นึ่ ท่าน สอน ว่า  เม อ ไต 
รบ ทใค วาม สุข และ ความ ทุก ขนง ส0'30 ต่าง;  นน ไห้ ถ0 เสย ว่า  นํ่ นมํน 
เบน กา  รใช หน บาป ท กระทำ ไว แต่ กาล ก0 ม 


ทำไม จึง รวบ เอา ท ะ งสุฃ และ ทุกข์ ว่า เป็น ผล ชอง บาป ที ทำ! ว แต่ กาล- 
ก่อน;  และ ให้ ถือ เสีย ว่า ม่น่ เบน การ ใข์ หน  ให้ ร่อย หรอ ไป  ไห หมด! ป; 
อย่า ได้ มก่ย่ นด้เ มอ ได้ ร' บสข  อย่า ไป ม่วยิ นรไ ยเด้ อด รอน เม อ ได้ รบ ทุก ข 
การที่ กล่าว อย่าง นํ้มีใ จก วาม ลำ ค* ญ กรง ที่ ว่า  ท่าน ประณาม กวา มสุฃ และ 

ความ ทุกข์ ท8 ไส อง อย่าง นว่า เบ็่น ผล ของ บาป ที่ กระทำ ไว้ ใน กาล ก่อน;  ลอง 
คิด ดูคว์ ย ก่น ทุก กน ว่า ทำไม จึง เบน บาป,  และ บาป ใน ที่นห มาย ถึง อะไร. 

บาป ใน ที่นห มาย ถึง การที่ ก่อ ง เกิด มา เสวย สุข  เสวย ทุกข์  น' น เอง;  เมิอ เกิด 
มา แก่ ว ก่อ ง เสวย สุข  ก่อ ง เลว ย ทุกข์  น แน่ นอน.  บาป น1 น เบน เหตุ ให้ เกิด 
มา;  ถือ ว่า การ ใด เกิด มา เสวย สุ' ข เสวย ทุกข์ น ฅวร จะ ถูก จด ว่า เบน 
บาป.  นพ งด แล ว ม่นฃ่ ดก นก' บที่เ ขา สอน  ๆ ก่น อยู่ ว่า  ทำ ล ได้ด้  ทํๅชํ ว 
ได้ ช ว.  ทำ กุศล ใด ความ สุข ไป ส วรรค.  ทำ บาป ได3 ความ ทุกข์ ไป นรก. 
แฅ่นี่ ทำไม จึง พูด ว่า การที่ ได้ ร' บ ความ สุข  กวา ม ทุกข์ สองอย่าง น เบ็่น ผล 
ชอง บาป ที่ ทำ ไว ไเฅ่ กาล ก่อน  : การที่ กล่าว ก่ง น ก็ เพราะ ว่า เบน การ กล่าว 
เลื่อน ชน สูง ชน ไป ถึง ระ ก่บ  ฃ อง  บุคคล ที่ อยาก จะ หลุด ก่น จาก การ เว้ย น ว่าย 
โน สิงสา รวิ ฏฏ์  ; ถือ เสีย ว่า การ เวียน ว่าย ใน ก่ง สาร ว่ฏฏ์ น1 น1,,!! น เหมือน บาป 
แม่ วา ใน ก่ง สาร ว* ฏฏ์น นมีท ง นรก  มี,/ นา สวรรค์  ; การ เวียน ว่าย ใน นรก 
ใน สวรรค์ วน เวียน ก่น อยู่ อย่า งนํ้  ถือ ว่า เบน การ เวียน ว่าย. 

ข์น ชื่อ ว่า การ เวียน ว่าย แก่ ว ถือ ว่า เบึน บาป หรือ เบน ของ สกปรก 
เบน ของ ช ว เสมอ กน.  กน คาม ธรรม คา อยาก ไป สวรรค์.  บุ ชา ภาวะ ที่ เรียก 
ก่น ว่า สวรรค์;  แต่ กน ที่มีค วาม รู้ อย่าง ถูก ต้อง ใน ทาง ธรรม น น กลบ ไม่- 


๓-  ดา 


ท่อง การ สวรรค์,  กลบ- จ*' ค, ไว้ ใน ฐานะ เบ็1 น บาป ที่1 ซ่อน เรน ช นิ ค หนึ่ง  ; เบน. 
ที่ ทา ให้ ค น คิอ ง ท นทรม า น อ ยู่ ที่ น น คิว ยชนิ ค ห' นึ่ง  จึง ไม่  ไคิป รา ร ถ น ไ 

ส วรรค,  ใ น^า นะ เบน สง ที่ พึง ปรารถนา หรือ น่า ป รา ร ■ถา แต่ ประการ ใ ค. 

กลบ ไป ถือเ สิ?) ว่า  การที่ ท่อง เวียน ว่าย  สุข  ทุ  ทุกข์  ๆ,  สุข  ทุ  ทุกข์  ทุ 
อยู่ เสมอ ไป  น่เ บน การ ถก ทรมาน;  แ ละ จิ? ไ’ ไว้ ว่า เบ็1 น บาป.  เรื่อง มโน จึง 
อยู่ กํน่ค น ละ ระ คิบ  ; คือ เรื่อง ที่ เกย เบ็่น บุญ ของ คน ธรรม คาส าม่ญ นน 

มากลาย I น' น เรื่อง ที่ ไม่ พึง ปรารถนา,  หรือ จคิเ ว่า เบน บาป! สิยแ คิว ใน ที่นึ่. . 

เท. ร' ะ ฉะ น1 น เมื่อ กล่าว ถึง การ ไป ส วรรค  คน ทา วก นึ่ก๊ฃ ยะ แขยง; 
พวก ที่ มิจิคิ ใจ สูง  ท่อง การก วาม สงบ แล’ ว ย่อม ไม่คิ องการ สวรรค์ ที่ เค็ม ไป 
คิว ยก วาม วุ่นวาย  ; เพราะ ว่า มีสี่ง ที่ ย' ว ยวน ซวน ให้ วุ่นวาย มากกว่า ใน 

มนุษย์ นึ่เสี ย อีก,  ไม่คิ อง พค ถึง ความ สุข ใน โลก มนุ ษย์นึ่  ะ เพราะ ว่า แม- 

ก วาม สุข ใน โลก สวรรค์ ก็เบ็่ นความ วุ่นวาย  หา ความ สงบ ไม่ ไค้  จึง ถก 

ประณาม ไว้ ว่า เบึน บาป.  คำ ว่า บาป ใน ที่นั๊จึ งมีก วาม หมาย พิเศษ เฉพาะ 

คำ  ๆ น,  .เฉพาะ ใน กรณี อย่าง น,  คิา พง ไม่ ดืก็ ไม่ เข’ าใจ  แ คิว ก็ จะ ส' บ สน 
วน เวียน;  คิามี บญ ผา พอ ก็ จะ พง เข้า' โ'' จ และ ถือ เอา ประโยชน์ ไค้,  คือ 
เลื่อน ระคิ บ แห่ง จิฅ ใจ ของ กน ฃํ้น มา ไค้ อีก ข่อ หนึ่ง,  สูง ข์น มา ไค้ อีก ขน หนึ่ง 


คิง นึ่. 


ทิน ยไมี ขอ ที่ จะ ค้อ งสํง เก ค อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า-  การที่ ไค้ ริบ สุชริ บ ทุกข์ 
ระคน คิน ไป, ใน โลก นึ่  ทุก คิน  ทุก เดือน  ทุก บนึ่ฃ อ ไห้ ถือ ว่าน' น เบน การ ใช้ 
หนึ่ใ ห่ห่ม ก ไป;  เพื่อ ว่า อย่า ให้ ค' อง มา เบน อย่าง นํ้อีก เลย.  กำ ว่า หน ใน ที่ 


'นืห มาย ความ ว่า เรา ไอ้ ทำ ผิด  เบน ลูก หน,  เบน ผาย ที่ เบน ลูก หนํ้;  เรา คอ'? 
ไซ หน  หน ของ เรา คอ การทำ ผด.  เรา ทำ ผด ตรง ทํไป หลง บูชา สง ท ทำ ให 
เวย น ว่ายอยู่ ใน สงสาร ว่ฎฎ์  : เรา มี ความ โง่ ความ หลง ถึง กบ '[บ่ บูชา ส์งทํ 

ทำ ให้ เวียน ว่ายอยู่ ใน ส่ง สาร ว’ ฏฏ์,  เพราะ ฉะ น1 น เรา จึง กระทำ แตก ร รม ที่ 
ทำ ให้ เวียน ว่ายอยู่ ใน ส่ง สาร ว' ฏฏ์. 

มีหกั ช่อ ที่ อาจ จะ จำ ไอ้ ง่าย กุ  ก็กึอ ว่า กรรม  น แบ่ง เบน ลาม ชนิด:- 
กรรม ลำ,  กรรม ขาว,  กรรม ไม่ ลำ ไม่ ขาว.  กรรม คำ หรือ กรรม ขาว ลอง 
อย่าง น เบ็่น กรรม ที่ ทำ ให้ เวียน ว่ายอยู่ โน ส่ง สาร ว’ ฏฏ์:  กรรม คำ ทำ ให้ เวียน 
ลง ไป ใน ความ ทุกข์:  กรรม ขาว ทำ ใหไ วียน ไป ใน ความ สุข,  ส่วน กรรม ที่ใม่ 
'คำ ไม่ ขาว เพราะ ไม่ มีสี  ใม่มี ทาง ที่ จะ กล่าว ไค้ ว่า คำ หรือ ขาว น1 น .บน กรรม 


ที่ ทำ ให้ ห ยุค การ เวียน ว่าย ใน ส่ง สาร ว* ฏฏ์. 

กรรม คำ เรา เรียก ว่า บา บ่,  ว่า อกุศล.  กรรม ขาว เรา เรียก ว่า บุญ หรื อ- 
กุศล.  ส่วน กรรม ที่ ไม่ คำ ไม่ ขาว นํ้น อยู่ เหนือ บาป,  เหนือ บุญ,  เหนือ กุสล- 
จน ไม่ เรียก ว่า เบ็่น บุญ หรือ บาป,  เบน กุศล หรือ อกุศล,  แต่ นิยม เรียก ก’' น่ว่า 
เบ็่ นอ พ ยาก ฤฅ:  คือ เบ็่น ส่ง' ที่ ใคร  กุ  'พุ ค ไม่ ไอ้ ว่า ม’ นเบ็่ น อะไร.  กรรม 
ไม่ คำ ไม่ ขา วน จึง ไม่ ใช่ บุญ,  ไม่ ใช่ บาป,  ไม่ ใช่ กุศล,  ไม่ ใช่ อกุศล,  แค ว่า 
แบ็่น ไป เพื่อ จะ ระ ง’ ณสีย ให้ หมด ที่ งํ้บุญ  ท1 ง บาป  “ที่ ง กุศล  ที่ งอก ศ ลน' น เอง. 
เพราะ ฉะ น1 1 ง.  กรรม ที่ สาม ที่ ไม่ คำ ไม่ ขาว นํ้ก็ไ ด* แก่ กรรม ที่ ประพฤติ' 


เก ระทา 


เพื่อ ใ หล ถึง นิ พาน,  กรรม คำ นำ ไป  ทุก คติ  — นรก,  กรรม ซาว นำ ใ!! 

ทุคติ  — ลๅร รคื 1 กรรม ไม่ คำ ไม่ ขาว  นำ ไป สู่ นิพพาน. 


เรา จะ เห็น ได้ ว่า  กรรม คำ กรรม ขาว นํนํ้  ทำ ให เวียน ว่ายอยู่ ใน. 

ว* ฎ!} สงสาร  ขน  ฯ ลง  ทุ,  อยู่ ใน ระหว่าง  สุกคิ  ทุก กฅ.  ส่วน กรรม คือ 
อริยมรรค  ที่ ไม่ คำ ไม่ ขาว น1 น นำ ให้ ขน เหนือ โลก  เหนือ สงสาร ว ฏ. [พู 


เรียก ว่า โลก ต ตระ  อยู่ เหนือ โลก เรียก ว่า วิว ฏฏ ะ,  คือ' โม่ เบน. ลง สาร ว* ฏ ฏ,. 
เบน นิพพาน  หรือ เบ็่น ที่ สน สุก แห่ง ความ ทุกฃ ติง ปวง. 

เมื่อ เบน ค งนี  เรา ก็ไติ หลํ' กฃํ้น มาส1 น ๆ ว่า,  กรรม อะไร ก็ ตา' มทํ 
จะ ใหไ วียน ว่ายอยู่ ใน วํฏฏ สงสาร แล วิ  ถือ ว่า เบน บาป,  และ เมือ เรา โป, ทำ 
บาป เข้า  ก็ คือ ว่า เรา ทำ ผิ ก.  ทำ ผิ กกฅ อง เบน หนี,  ฅอง ใ ชบา ป,  ตอง ใช หนี,. 
ติง น8 น เมื่อ เรา ได้ เสวย สุข ใน ส วรรค,  ไก เสวย ทุกฃ ใน อบาย ก คาม  คอ งถ อ. 
ว่า เป็่น การ ใข้ห่ นืด้ว ยกํน ท1 งนํ น.  เรา ได้ ยิน ชาว บาน ‘ติ ว ทุ  ไป มก จะ พู กว่า 
ยอม ใช้ หนี  เฉพาะ แค่ เมือ มี ความ ทุก ข,  พอ  เด ทุก' ข รอน อะไร 'ขน มาก 
ติด ใจ เสย สละ ให้ บอกว่า  อา!  ยอม ไช หน ไป  ให้ มน หมด กน เสย ท,. 

แต่ พอ ถงค ราว ที่ ได้ รบ ความ สุข สนุก สนาน นน  ไม่ เคย คด ว่า เน็น การ 

ไข้ VI น.  เพราะ ว่าย' โง ห ลบ หู หลํ บ ตา อยู่ ค รง หน งนํนํ เอง.  ต่อ เมือ ลืม หู 


ลืม คามี บั^ ญาอ ย่าง ถูก ค้อ ง คาม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา,  เขา จึง จะ เห็น 
ว่า  เรือง สุชเ รื่ธง ทุก ท่นท่ ใ แท่า กน,  คือ มน เวียน วน อยู่ ใน วฎฏ สงสาร 

เวียน ว่าย ไป ใน กอง ทุกข์ เสมอ ติ น.  เพราะ ฉะ น1 น เมื่อ เสวย ทุกข์ ก็คี  ล วน แค่ 
เบน การ ใช้' หนี ของ บาป ที่ กระทำ ไว แค่  โบราณ  ติวย ติ แท่ง นั้น,  ติง นน จึง 
สม ก ไม่ ธรรม1 ภาษิต ที่ ไค้! กฃน ไว ไบ็่น ติวฃ อ ข้าง ค้น ว่า  ส เจ  ปุพฺ เพ  กต เหตุ 


สขท กข  นิคจฺ ฉฅิ— บุคคล ไก ใ สวย สุข และ ทุกข์ เพราะ เหตุ แห่ง กรรม ที่ 


กระทำ ไว้ ใน กาล ก่อน.  โป รา ณกํ  กฅํ  ปา!]  ฅเม โส  บุผุจ เต  อิณํ.  ถา เบน 
อย่าง' แน ให้ ถือ ว่านํ น คือ การ ใช่ หน แก่ บาป ที กระทำ ไว ใเฅ่ กาล ก่อน. 


หว่ง ว่า ทุก คน จะ ไค้ กำ หน คจค จำ ไว้ ให้คี  เพื๋อ จะ ระลึก'! ต่ถูก ต่อ ง 

ฅรง ตาม ความ เบ็่น จริง  ว่า ที่งเ สวย สุข และ ที่ งเส ว่ย ทุกข์  ลวน แต่ เบน การ 
ใช่ หน,  หมค หน เมื่อ ไร  เบน หมค สุข หมค ทุกข์ เมื่อ น* น.  อย่า ใด หลงใหล 
ไป มํว้เ กล ยดค วาม ทุก ข.  ไป มํวร่ ก ความ สุข  เหม อนทํ แล ว 1 ๆ มา อก 
ต่อ ไป,  เพราะ น' น เบน ความ หลง.  ทํ้งก วาม สุข และ ความ ทุกข์ เบน สง ที่ 
ไม่ ควร หลง.  เพราะ ว่า เบ็น เครื่อง ทรมาน เสมอ ก่น,  ถูก จ้?' ว่า เบน บาป 
เสมอ ก่น,  ถูกพั ว่า เบ็่น ลูก หน ที่ ต่อ ง ใช่ หน เสมอ ก่น. 

เรา มุ่ง หมาย ต่อ ความ ไม่ เบ็่น หน  มุ่ง หมาย ต่อ ความ หล ค พ้น ไค! เ- 

ปร ะ การท1 ง ปวง.  เห็น ความ สุข และ ความ ทุกข์ สองอย่าง นึ่เบ นของ สำ หรํบ 
'เค้ก เล่น,  สำ ห ร* บก น' โง่ เขลา ที่ ยึด ถือ ก่น' ไป เท่า น1 น,  และ จะ ไต่ เวียน ว่าย 


รอง ไห้ 


ไป ใน ว ฏ ฏ สงสาร เพราะ เห ทุน* น.  พู คอ ย่าง ง่าย  ทุ  อีก ที หนึ่ง ก็ 
เรา ก็ ไม่ ชอบ,  หว เราะ เรา ก็ ไม่ ชอบ ต่วย เหมือน ก่น,  เรา อยาก จะ อยู่ นึ่ง ทุ 
อยาก จะ อยู่ ฅาม ปกติ.  เรา ดีใจ เรา ก็: หนี อ ย ไ ปอ ย่าง หนี ง,  เรา เสียใจ เรา ก็ 
เห นึ่อย่ ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง,  ไม่ 1 ช่ว่า เบน ความ สงบ หรือ เบน ความ อยู่ นึ่ง  ทุ. 

ก่ง น1 น การที่ ไม่ ก่อ ง {สี!] ใจ  และ ไม่ ต่อ งคี ใจ  การที่ ไม่ ต่อ ง ห ว เราะ 


และ การที่ ไม่ ต่อ ง ร้องไห้  ท* ง สองอย่าง,  สอง ทาง- นีแห ละ เบน ความ สงบ 1 

หรือ เบน กวา ม ไม่ ทน ทุก ฃทร มาน  ถา คอ ง รอง ไห่ ทน ทุกข์ อยู่ เสมอ ไป ก็ ทน 


ไม่ ไหว,  แค่ ถาลิ องสื ใจ ห' ว I รา ะ อยู่ เรื่อ ย มกัา ก็ ลิ อง เบ็่น บา คาย เหมือน กน 
เบน เรื่อง ที่ ทน ไม่ ไหว อีก เหมือน ก่น 

เพราะ ฉะ น, น คน ไม่ ควร จะ เสียใจ  และ ไม่ ควร จะ ดีใจ ไห* เบน การ 
ขน ทุ  ลง ทุ  ฟู5' ยุ  แฟบ "I  เบน การ ทรมาน ลิว เ อง อีก ต่อ’! ป โกย อา ศ ย 
ธรรม ภา ษิฅฃ อ์นึ่เ บ็่น เครื่อง ชหน ทาง  มี พระ พุทธ ภา ษิฅ อก บท หน ง ซึง 

ทรง แส คง ไว้ ว่า:- เย น สลฺเ ลน  โอ ติณฺโ ณ ทิสา  ส พุ พา  วิธ าวติ  คน ถูก 


ลูก ศร แทง  แล* ว ก็คํ้น รน  แล่น ไป ทุก ทิศ ทุก ทาง  ต เม ว สลฺลํ  อ พุ พุ ยุ ท น 
ธาว ติ  น ส VI ติ  แค่ กร8 น ถอน ลูก ศร นนอ อก เสีย ได ใเ ลิว  ไม่ แล่น ไป ไม่ 


หยุด อยู่  พง ดู อีก ค ร1 ง หนึ่ง ว่า  คน ถูก ลูก ศร แทง เสียบ ฅิค อยู่  เซา ย่อม คน รน 
กระวน กระวาย แล่น ไป ทุก ทิศ ทุก ทาง  .ค รน ถอน ลูก ศร อํนน นอ อก เสีย แล่ ว 


เขา ก็ ไม่ แล่น ไป และ เขา ก็ ไม่ หยุด อยู่ 


ผู้, ใด จบ ความ หมาย ของ คำ กล่าว นึ่ไค้  ก็ จะ เห็น ได้ ว่า คน ที่  ไม่ ถูก 

ลูก ศร แทง นํ้น  ไม่ ห' ว เราะ  ไม่ ร* อง ไห้,  ไม่ แล่น ไป,  ไม่ หยุด อยู่  เพราะ 
ว่า เขา’ ไม่ มี ลิว เขา ที่ จะ แล่น' ไป หรือ ที่' จะ หยุด อยู่  คน ที่ ถูก ลูก ศร แทง น น 

มี ลิว คน  ของ คน จึง เจ็บ ปวด จึง ดน รน เพราะ ความ เจ็บ ปวด  อยู่ นึ่ง ไม่ ได้, 
หยุด ไม่ ได้  คอ งด น ไป,  เหมือน ก* บลิ ค่ว์ที่ เจ็บ ปวด  ก็ลิ อง คน' ไป' ไม่ หยุด 
อยู่ ได้  ผู้ ที ถูก ลูก ศร แทง  มี ราคะ  โลภ ะ เบ็่น ลิ นึ่  ย่อมอยู่ นึ่ง ไม่ ได้  ย่อม 
แล่น ไป ทุก ทิศ ทุก ทาง  ค รื่น ถอน ลูก ศร ได้  หมาย ความ ว่า หมก กิเลส โด?} 
ประการ ท* ง ปวง  เขา ก ไม่ แล่น,  และ ไม่ หยุด 


กำ ว่า  แล่น  หมาย ความ' ว่า มี กิเลส เบ็่น เห ฅุให้ ปรารถนา สง' ใด ส่' ะ 
'ห นีงก็ แล่น' ไป หา  หรือ ว่า เพราะ กำ ล่ง เสวย วิบาก อ้น เบ็่น ทุก ขอ ย่าง เด 

อย่าง หนึง อยู่  ก็ คน รน กระวน กระวาย ไป,  นํ้เรี ยก ว่า แล่น ไป ทุก ทิศ ทุก ทาง 
ส่วน  ผู้ ท หยุด  อยู่ นํ้นมื ความ ยึคม ห้งถื อม ไง ส่ง ใด ก็มืจิ ฅใจ บก แน่นอยู่ ทีนิน 
หรือ ใน ส ง น ไ. เ,  ใน ภพ น' น ทุ มี กามภพ,  รูป ภพ,  อรูป ภพ,  เบ็่น ผู้ฅิค จม 
อยู่ ใน ภพ น1 น ๆ อย่าง นํ้เรี ยก ว่า ผู้ ห ยุค อยู่  หรือ ผู้ จม อยู่  คน อย่าง ‘แย่ง มี 
ลูก ศร อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ย* ง ถอน ออก ไม่ ไค้,  อย่าง นิ อยก็ เบน ลูก ศร 
เกี่ยว ก"' บ ภพ  คือ ความ เบน อย่าง นึ่น อย่าง นึ่ฅา ม ที่?) น' ชอบ' ใจ  เบ็่น เหมือน 
กบ หมุด  หรือ คะ ป ที่ฅ รึง บุคคล น ไง ให้ คิด แน่น ไว้ กิบภ พน1 น ทุ  น เรียก 


วา จม 


เพ ร''"1 


แห คุ ฉะ น ไง เรา จะ ฅิอง มอง เห็น ให้ ได้ ว่า  ผู้ ที่?. กั ง มี กิเลส อยู่ น น 
ถ ไ กิเลส เผา ลน เมื่อ ไร  ก็ฅ็อ งวี่ง ไป เหมือน กิ บ สุนํข ถูก นารี อน ราด  เมื่อ 
กิเลส ยง ไม่ เผา ลน ก็ หลงใหล อยู่ ใน ส่ง นน  ทุ  ค ด้วย ความ ยึคม ไง ถือม่ นนึ่ 

เรียก ว่า ห ยุค อยู่  หรือ จม อยู่  เหมือน กิ เบส’’ ตว์มื สน* ข เบน ฅน่  ม* น?) องการ 
จะ ไค้ อะไร มน ก็ เผา อยู่ ที่นน 1 เหมือน อย่าง ที่ เรียก ว่า  โสม เผา ทรี พย์, 

อย่าง น เรียก ว่า  ห ยุค อยู่  เพราะ ฉะ น น กิเลส น ทำ ให้ คน วง ไป ดิวย 

ความ เด อด รอน ก็ ได้;  ทำ ให้ คน หยุด จม ตด แน่นอยู่ ทํน่น  เพราะ ความ 
ย ดม' น ถอม่ นใน สง น นๆ อ ได;  และ ส่ง น ด้น เอง  ถึง คราว ที่มํ น' จะ 

เผา ลน ขน มา  มน. ก เผา ลน ให้  มน ก็?) อง?) น ไป  วิ' ง ไป  แล่น ไป  พอ สุ ค 
-ฤท ธื้แล่ ว่ม่น ก็ มา หมก มา จม,  มา กอ ค รด ยึด ถือ  ส่ง เหล่า น8 นอ ยู่ อีก,  จน กว่า 


จะ เกิด เบน พิษ ฃํ้น มา อีก  ก็ แล่น ไป พ* ก หนึ่ง,  แล่ วก็ มา หยด  มา จม อยู่ ที่ นี่ 
อีก  เช่น นึ่เ รี ยก' ว่า  เบ็่น กน ที่ยไ ถอน ลูก ศร น* น ไม่ ไค้  การ วง ไป วง มา 

ทุก ทิศ ทุก ทาง  หรือ แม้ แด่ ว่าวึ งอ อก ไป  แล่ ววิง กล่บ มา,  วิง ออก ไป แล่ ว 
วิง กล่บ มา  อย่าง นึ่ก็ เรียก ว่า  แล่น ไป ใน ทิศ ท8 ง ปวง  คิว ย เหมือน ล่น 

ด่อเ มอ ใด ถอน ลูก ศร คอ ต1 ณ หา  หรอ ความ อยาก นึ่ เสย ได้  เม่อ น นจะ 
ไม่ แล่น  เม่อ นํ้น จะ ไม่ หยุด  คอ ไม่ ม่ว่ง ไป  วิง มา;  ไม่ วิง ไป หา อะไร 
ที่ ไหน  เพราะ ไม่คิ องการ อะไร,  ไม่ หยุด สยบ อยู่ ที่ ไหน  เพราะ  วา ไม่ มี 
อะไร จะ ยึดม่ น ถือ มน  อยู่ ที่ น' น อย่าง นม ไ แล ย ความ เบน คน ไป เสย แล่ วิ 
กือมี ความ รู้  มี ความ เช่า ใจ ลูก ฅอง  ว่า ไม่ มี คิว เรา และ ไม่ มีฃ องเรา 


คน ชนิด นึ่  ม' น เบน อย่าง ไร  กน ชนิด นึ่เบ นก นที่มี กาย กับ ใจ บริสุ ทธื้ 
ไม่ มี กิเลส กรอบ งำ,  มํน จึง ไม่ มี ความ รู้สึก ว่า อะไร เบ็่น คิว เรา  หรือ เบน 

ของ เรา  ความ รู้ สก ทว่า อะไร เบน ตํวิเ รา  หรอ เบน ของ เรา น่น คอ กิเลส; 
ล่า กิเลส ไม่ม่  ความ รู้ สก ว่า คิว เรา หรอ ของ เรา อ็่ไม่ ม่  ที่งที่ เขา ก็เบ็ 'น 
กน— กน เหมือน กน ทว ไป เหมือน กน  ใน ทาง กาย และ ทาง ใจ,  ผิดก นอ ยู่ 
แด่ ตรง ที่ ว่า  มี กิเลส  ที่ เบน เหตุ ให้ ยึด ม' น ถือม์ น หรือ ไม่ เท่า น่น  คน คิว! ป 
ยิง เขลา อยู่  พอ ไค้ ล่ม ผํส อะไร เช่า  ทาง ตา,  ทาง หู,  ทาง จมูก,  ทาง ลน, 
ทาง กาย,  ทาง ใจ,  ก็มีค วาม ยึด ม' นิ  ถือ มน,  ส่วน พระ อริยะ เจ ไน น ไม่ มี 
ความ ยึด ม' น ถือม่ น,  หรือ มี ความ ยึด มน ถือม่ นนอ ย จน ไม่ มี ความ ทุกข์ 

ลำบาก เหมือน ปุถุชน คน ธรรมดา  น เรียก ว่า  จะ มอง กัน ใน ทาง หนึ่ง  คือ 
โกย ร ปร่า งก เบน กน  คน เรา ดี  ๆ นี่ เอง  แด่ ว่า ใน จิฅใ จน นมี อะไร ด่าง กัน 


๘ อ 


อยู่ มาก กรง ที่ ว่า,  พวก หนึ่ง มี กิเลส เบน าหฅุ ให้ ยึด ม' น คือ ความ โง่,  กวา ม 
หลง,  ความ ปราศจาก สติ,  ปราศจาก บญญ า,  ส่วน อีก พวก หน งนํน 

มีลติ บ ญญา แจ่ม, จ้า อยู่ฅ ลอก เวลา,  ไม่ มี ระยะ ที่ จะ ทำ ให้ เกิด ความ โง่  กวา ม 
หลง  แค่ ประการ ใ ค ด ไ] น* นรา กะ หรือ ฅณห ไ อิน เปรียบ เหมือน ลูก ศร  จึง 
ไม่ อาจ จะ เสียบ แทง บุคคล ชนิด น* น,  เขา จึง ไม่ แล่น ไป ใน ที่ ใด, บุ  อุปาทาน 
หรือ อวิชชา ของ เขา ก็ ไม่ มี  ด โงน1 น เขา จึง ไม่ ได้ หยุด,  ไม่ ได้ จม,  ไม่ ได้ สยบ, 
อยู่ ที่ ไหน,  นึ่แห ละ คือ บุก กล ที่ ไม่ ต, อง หำ (เราะ  และ ไม่ ก่อ ง ร้องไห้ อีก ต่อ ไป 

คน ธรรมดา เมื่อ ได้ อย่าง ใจ ก็หว เราะ  ไม่ ได้ อย่าง ใจ ก็ ร้องไห้,  ได้ รบ 
ส่ง ที่ คน ก่อ ง การ ก็หํวิ เราะ,  กร8 นพ ล, ด พราก จาก กน ไป ก็ ร้องไห้  อย่า งนึ่ 
เรียก ว่า มี ลูก ศร เสียบอยู่ ฅล อด เวลา  จง พยายาม พิจารณา มอง ให้ เห็น ลูก ศร 
ที่ เสียบอยู่ กลอก เวลา น แล วิ พยายาม ดึง ออก ไป เสีย ให้ ได้  เพื่อ จะ  ได้ ไม่ 
ก่อ งวง ไป  และ ไม่ ก่อ ง หมก จม อยู่ ใน ที่ ไหน อีก ต่อ ไป  ก่ง่นึ่ เรียก ว่า ได้ร้ บ 
ประโยชน์ จาก พระ พุทธ ศาสนา,  ได้ รบ ประโยชน์ จาก พระ ธรรม คำ สอน 

ของ สม เคืจ พระ บรม ศาสดา  อนเ บน ที่ พึ่ง ของ กน,  เบ็! น ผู้' ที่ ได้ รบ ประโยชน์ 
สง สุก  หริ อถืง ที่ สุด  ที่ พระ พุทธ ศาสนา จะ มี ให้ ได้ 

ใน บรรดา ประโยชน์ ที่ ง หลาย  ไม่ มี ประโยชน์ ใด จะ ลุง จะ ย็่งไ ปก ว่า 
ประโยชน์ อิน นึ่,  คือ ประโยชน์ ที่ ถอน ลูก ศร ออก ไป เสีย ได้น์ น เอง,  การที่ 
เรา จะ มี  รูป,  เสียง,  รส,  สม ผส,  มาก มายอย่าง ไร  เบ็่น ของ ทิพย์  ของ 
ศ วรรค อย่าง ไร,  มี เงิน  มี เกย รก  มี อะไร อย่าง ไร,  ก่าย*' งมีก วาม ยึกม่ น 


๘๑ 


ถือ ม่นแ ล็ว์  บ่น ก็เ บ' แลก ศร ที เสียบ บุคคล น น 1ห้ ตอง รอง ไห้ และ หว เราะ; 
สลํ บกํน ไป ไม่ มีที่สํ้ นสุค 


ยง มี เงิน มาก  ก็ย็่ง จะ คือ ง หิว เราะ และ รอง ไห้ บ่อย เขา,  มี ลูก มิ' หลาน 


มาก  ก็ย์ง จะ คือ ง หิว เราะ และ รอง ไห้ บ่อย เขา,  มี เกียรติ มาก  กยึ๋ง จะ ดอง 
หิว เราะ และ ร ไ] ง ไห้ บ่อย เข้า,  อย่าง นํ้เส มอ ไป  เพราะ ว่า ไม่ สามารถ จะ 

ควบ คุม ส็่ง เหล่า น1 น ไค้,  บ่น จึง กลาย เบน ลูก ศร เสียบ แทง เอา  เรา ไม่ มี 


บ่ ญญา จะ ช่วย ตวเ อง ไค้ ใน ข้อ น,  แต่ เรา มีที่ พึ่ง  น' น คือ พระ ธรรม  หรือ 
ศาสนา  หรือ ที่ เรา จะ เรียก ว่า  พระ พุทธ เข้า,  พระ ธรรม  พระ สงฆ์, 


หรือ เรา จะ เรียก อย่าง อื่น  ๆ ก็ ได้ อีก มาก มาย,  แต่ โดย ใจ ความ แล วก็ เหมือน 
กน หมด  คือ  ธรรมะ  ที่ แท้ จริง ที่ ทำ บุคคล ให้ อยู่ เหนือ ความ ทุกข์ ไค้,  ให้ 
ร้ข้ก ประพฤติ กระทำ ชนิด ที่' จะ อยู่ เหนือ ความ สุข  เหนือ ความ ทุกข์  กลาย 
เบ็! นความ สงบ รำ งบ,  หรือ ว่าง ไป จาก การ เวียน ว่าย  ว่าง โป จาก การ เกิล 


การ คืบ  เบ่น กำ ที่ พุด ยาก,  เพราะ ไม่ มี ใน กำ พุด ของ มนุษย์ ฅาม ธรรมดา, 
คือ กำ ที่เรื ย, กว่า  นิพพาน  แปล ว่า ไม่ เสียบ แทง,  นิ— แปล ว่า ไม่,  พาน- 
แปล ว่า  เสียบ แทง  นิพพาน ะ— แปล ว่า ไม่ เสียบ แทง  คือ ไม่ มี ลูก ศร ที 
เสียบ แทง อย่าง น* นิก็มื  หรือ  พา นะ  (วาน ะ)  แปล ว่า ไป,  นิ  — แปล ว่า ไม่ 
เหลือ.  ไป ไม่ เหลอ  อย่าง นิ หมา ยถง ไม่ มอ ข้! รต่ง อยู่ ใน ฐานะ เบน' ของ 
รอน;  คือ เบน ความ คืบ เย็น เบน ปกติ  นิพพาน เบน ของ เย็น  และ’ ไม่ เบ็่น 
การ เสียบ แทง  มี ความ หมาย หลายอย่าง หลาย ประการ  เหลือ ที จะ เอา 

มา กล่าว, ให้ หมด สน ใ นที่นํ้ ได้:  แต่ รวม ความ แคืว ก็ คือ  หมด หน หมด สิน 


'กน, ที,  อยู่ เหนือ ความ สุข  กวา ม ทุกข์ แล, ว ก็ คือ อยู่ เหนือ บาป  ที กระทำ 
ไว้ แต่ กาล ก่อน โค ย ประการ ที่ ง ปวง  เบน ผู้ถ ธน ลูก ศร ออก แล ว ไม่ วิง ไป 
และ ไม่ หมก จม อยู่ ที่ ไหน  สม ฅาม พระ พุทธ ภา ษิฅที่ ว่า,  เย น สลฺเ ลน 

โอ ฅิณฺโ ณ ทิสา สพฺ พา  วิธ าวฅ  กน ถูก ลูก ศร เสียบ แล- วก็ วิง ไป ใน ทีศ ต่าง  ทุ 
ค เม ว สลฺลํ  อพุพุ ยห  น ธ าวฅิ  น สีทฅิ  ถอน ลูก ศร น5 นนํน แหละ ออก เสีย 


ให้ ได้ แล ว ก็ จะ ไม่ วิง  และ ไม่ หยุด  เพราะ ไม่ มีต่วิ คน หรือ ของ ตน  ที่ จะ 
คง อยู่,  หรือ ว่า จะ ยึด ม่นถื อม' น,  หรือ ว่า จะ แล่น ไป ใน ที่ใค  เบ็่น ผู้ ถึง ที่ สุด 
แห่ง ความ ทุกข์,  ไม่ มี ความ ทุกข์ เหลือ อีก ต่อ ไป  เรียก ว่า ถึง จุด หมาย 

ปลาย ทาง  เพราะ การ ใช้ หนืห มด  เพราะ ถอน ลูก ศร เสีย ได้,  มีน ‘ย ดง ไค้ 
วิสํ ชนา มา สมควร แก่ เวลา 


ธร ร}] เ ห ค1]า  ส}] ควร แก่ เวลา  เอา  ก็)} ด้วย ไ] ระกา ระ จะ V. 


เร อง  ทา บุญ สาม แบน 


สี่งที เรียก ว่า  เ บุญ  ” นี  เบน สิง ทีม ความ สำ คญส  เห รบ พุ ท6- 

บริษํ ท่ที่ง หลาย.  เฌ้ ว่า ท่าน ท่งห ลาย ที่ มา ประชุม ก’ นที นีก็มี มูล เห พุเนื อง' 

มา จาก  ความ ตอง การบ ญ ; และ ทุก กนก พู กก งก น แค!. ร อง บุ ญ ^ า ^ 1 

บุญ  ไป ทำ บุญ,  เที่ยว ว่ง ว่อน ไป หมด นก็เ บึน เรื่อง เกี่ยว กบ การ ท่า บุญ’ - 

และ ผน ถึง  ระลึก ถึง อยู่ แด่ เรือง บุญ,  จึง เบน เร อง สำ ค ญท จะ ดอง กระ บา 


ให้ เบ็่น บุญ ก' นฃํ้น มา จริง  พุ  จึง เบน เร อง ทีกว ร นำ มา พิจารณา อยูบ อก  พุ 

เพื่อ ให้ เบึน บุญ ยี่งฃํ้ น และ กว่า จะ ถึง ที่ สุด.  เพราะ เห พุ ฉะ น' น' ท่าน ผูใด 

ท่อง กา รด วยบ ญ จง ดง ใจ พง ใหเ บน อ ยา งด  อ ยา พง พอ เบน พธเ หมอ ^ 

กน โดย มาก 

กน' โดย มาก เบ็่น กน! ง่  ไม่ รู้' ว่า ทำ บุญ น้ นิคื ออ ะ’- ร ? ท่า อ ยาง ไร  - 
เพื่อ อะไร  ? แล วก็ ทำ บุญ โดย สก ว่า เหมา  พุ  เอา เบึน ว่า ได้ บุญ  เขา ท่า กน 


อย่าง ไร ก็ ทำ อย่าง น* นเห มอน เขา  แล วก ท ก' กก เอา วา ได บุญ  อ ยาง นม กน 
อย่ท่ ว ไป.  เรียก ว่า ได้ บุญ ดาม เขา ว่า  ได้ บุญ อย่าง ละเมอ เพ อผน ไป เท่า 

นนเ อง  บาง ที จะ ไม่ คุ้ม กบ บุญ ท่วย ซา ไป'  เพราะ จะ เปรียบ เทียบ กบ บุญ 
ชนิด น น ก็ ได้ กบ สง ที่เบ็ น เพียง เปลือก  กะ พื่เ ท่าน น เอง-  บาง คน ยัง ย็ง 
ไป กว่า น8 น เสีย อีก คือ ว่า  ตอ* ผา ร1, ร สกแ ทีวว ที11 นุ ข ก แล วก น ไม่ รู ว่า 


เอา บุญ ไป ทำ อะไร.  นี่ เบน คน โง่ มาก  น่า สง สาร ที ลุ ค,  คือ ว่า ทำ บุญ ก แล ว 
กน  ไม่ รู้ ว่า  เอา บุญ นี่ นไป ทำ อะไร. 

ขอ นี่ เปรียบ เหมือน คืบ คน ที่ เลย ง' ไก่,  เบน  กน โง่ เลย ง ไก่,  อุตส่าห์ 
เลียง ไก่ คิว ยก วาม ยาก ลำบาก  หมค เปลือง สง ของ หมก  เปลือง เวลา, 

กรน' ไก่ โต  ไข่ ออก มา  ก็ หา รู้ ไม่ ว่า  ไข่ นี่ น มี ประโยชน์,  ก็ ปล่อย ให้ ไข่ 

น น เรี่ย รา คอ ยู่ ทน* นี่ เอง  หา ไค้ เก็บ เอา ไม่  ปล่อย ให้ สุน่ข่ กิน,  คน อย่าง นี่ 
จะ โง่ เขลา สํก เท่าไร  ท่าน ท นี่) หลาย ลอง คิก ดุ เถิก,  เขา ควร ถก เรียก ไค้ 

ส* น บุ  ว่า  เบน กน ที่เลํ้ ยง' ไก่ ไว้ 'ไข่ ให้ สุ น* ซ กิน  คิว เอง ไม่ ไค้ สนใจ  เพราะ 
ไม่ รู้ จ กว่า' ไข่ นนกึ อ อะไร,  นี่ เหมือน กน คืบ ทายก ทา ยิก าท นี่! หลาย ที่ม่ว แต่ 
ทำ บุญ  แล้ว ก็, ไม่ รู้' ว่า บุญ นี่ น คือ อะไร,  จะ เอา ไป ทำ อะไร  ก็ หา ไค้ สนใจ 

ใน ส่วน ที่ เบน บุญ จริง  บุ  ไม่,  สนใจ แต่ เรื่อง ทำ บุญ เท่า นี่ น เหมือน คืบ กน โง่ 
สนใจ แต่ เรื่อง เลย ง ไก่  แต่ แลํว่ ก็ หา ไค้ เอา ไข่ ไม่. 

ลอง พิจารณา ก เถิก ว่า  กน ซ ‘แต่ ‘เห น,  ทายก  ทายิ กา พวก’ 'ไหน ที่ 
เบ็่น กน โง่  เลย ง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุน่ข กิน,  มน ก็ คือ ทายก  ทา ยิก าที่ดี แต่ ทำ บุญ 
ให้ ทาน  เลย ง พระ  บำรุง ศาล นา  แล้ว ก็ หา ไค้ รบ เอา คิว ศาสนา ไป เรียน 
รู้  และ ป ฏิบํฅิ ไม่,  ดี แต่ ทำ บุญ เลย ง พระ  ไห้ ทาน  บำรุง ศาสนา อย่าง 

ไม่ รู้ จ กร* บ เอา คิว ของ พระ ศาสนา' 'ไป ศึกษา และ ปฏิบ้ ฅ และ ให้ ไค้ รีบ ประ- 
โยชน์ เต็ม ตาม ควร แก่ การ ปฎิบ้ ต,  กน ซนิฅ นี่ แหละ  คือ  คน ที่ ทำ บุญ 

เหมือน กบ เลย ง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุนข กิน,  ทำ บุญ มาก มาย จนฅ ลอก ชีวิต ก็ ยง 

เบ นอ ย่าง น' นอ ยู่ นี่ น เอง,  เพราะ ว่า จิต ใจ ไม่  ไค้ กีฃึน  กิเลส ไม่ ไค้ เบา บาง ลง, 


ไ 


ไม่ รู้ ว่า  พระ พุทธ ศาสนา คือ อะไร,  ไม่ รู้ ว่า พระ พุทธ เจา ทรง สอน อะไร, 

ม่รู้ ว่า ห' ว!, จฃ อง พระ พุทธ ศาสนา น่น คือ อะไร,  เพ ยง แต่ จะ รู้  ก ไม รู เสย 
แถว  แล วจะ ป คูบต่ ได้ อย่าง ไร,  ก็ เลย ไม่ ได้ มรรค ผล  ประการ  เด, 

น เรียก ว่า  ทายก ทา ยิก าที่คี แต่ เลย ง ไก่' ไว้ ไข่ ให้ สน ข กิน,  ขอ อภย ที ตอง 

ไซ้ คำ ตรง")  โสก โตก  อย่าง น,  เพราะ ว่า เบ็่น การ ช่วย ความ จำ ไท้ อย่าง ท 
ว่า  ทายก ทา ยิก าทํ้ง หลาย จง ไท้ หยุด อา รบำ เพ ญ บุญ ชนิด ท เหม อม1 สอ'3 
ไต่ ไว ไข่ ให้ สุนัข คืน น1 น เสย ที ๓ ด 

จง ไท้ ข ย่น เลย ง ไก่  ไป ใน ทาง ที ว่า  รู้ จก ถือ เอา ไข่ จาก ไก่  เอา ไป 
เบ็่น ประโยชน์ แก่ ตน ให้ ไท้ มาก ที' สุด เถิด. 

ขอ ให้ บำรุง ศาสนา  แส้ ว ได้ รบ ประ! ย ชน จาก สาสนา •1  เบ็ มหู 
เรย นรู้ส้ วสา ส นา,  เบน ผู้ปฎิ บฅต่ ว ศาสนา,  เบน ผู้ม จิต ใจ ที สะอาด, 

ที จิต ใจ ที สว่าง,  และ ที จิต ใจ ที สงบ;  ความ ม จิต ใจ สะอาด  สว่าง 

สงบ  น แหละ คอ ตํวแ ที ของ สาสนา,  คอ เยอ เนอ ของ สาสนา;  เปรย บ 
เหมือน ส้ม ไข่  ไก่ ทีม ประ โย ชน.  ส่วน อาการ ทส้ กวา  เส ยง  สก จา  ทา 
บุญ’’  น V ส้ง ไม่ สำเร็จ ประโยชน์ ก่อน,  เบ็่น แต่ เพียง ไท้ บุญ เหมา  ๆ เอา 

เทา น น เอง,  ยัง ไม่ แน่.  ถา จะ ให้ แน่ นอน ส้อง รู้ จริง ว่า  พระ พุทธ เส้า ทรง 
สอนอย่าง ไร,  อะไร เบ็ นหว่ ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา,  แส้ วก็ป ฏิบํ ต.  แส้ ร 
ก็ ไท้ รบ ผล ของ การ ป ฏิบฅ จริง  ๆ-  เชน รู้ ว่า พระ พุทธ ศาสนา สอน เรื่อง 

“ความ ไม่ ยึด มน ถือ มน”  ก็ สามารถ ที่' จะ เอา มา ปฏิบ้ ตไท้ ใน ชีวิต ประจำ 

ส้น อย่ท ก เวลา นาที,  เบน ผู้มืศ วาม สุข สบาย ตี, ต สอ ต เจ สา เห ส่า ส้น  ไม่ ว่า 


จะ เบน เวลา ทำ การ งาน หรือ เวลา พ ไา ผ่อน  ล* วน แฅ่มี ความ สุข สงบ ไป ทง 

นน,  อย่าง นีเรื ยก ว่า ผู้ที่ เลย ง ไก่ แล่ ว ไค้ กิน ไข่:  คือ  ผู้ท บำรุง ศาสนา แล ว 
ได รบ ประ โย ชน จาก ศาสนา,  เรียก ว่า เบน ผู้ที่ ทำ บุญ ดวย ความ รู้ จก บุญ. 
แ ล วก ได้ บุญ น นม ๅจรื ง ๆ. 

ที น เพื่อ จะ ให้ เข่า ใจ ความ ขํอนํ้ ยี่งฃํ้ น จะ ไค้ วิล่ช นา ใน คำ ว่า 

“ บุญ”  โค ย ละเอียด ออก ไป. 

คำ ว่า  “บุญ”  น แปล ว่า  เก รอง ฟู ใจ ก็มี  และ แปล ว่า  เคร อง 
ชำระ ชะ' ล่าง ซง บาป ก็มี  เรา เอา ความ หมาย ลำ ก* ญ ก้น ดี กว่า  ความ หมาย 
ทํสำ คํญ  คือ ความ หมาย ที่ ว่า เครื่อง ชำระ ชะล่า ง ซึ่ง บาป นํนเ อง.  ดง น1 น 
จ็ง ขอ ให้ ทุก คน จำ ไว้ ว่า  ''บุญ”  มี ความ หมาย ชน สำ ค ไช สูง สุด ว่า เบ็1 น เครื่อง 
ชำระ ชะ ล่าง ซึ่ง บาป,  อย่า เอา แด่ ว่า  เบ น เครื่อง ฟใจ  อี่ ม' ใจ สบาย' ใจ 

เลย,  เพราะ ว่า  อาจ จะ เบน เรื่อง ผิด ขน มา โดย ไม่ ท* นร้ฅ วก็ ไค้.  ล่า ถือ 

เอา ว่า  บุญ เบน เค รอง ชำระ ชะ ล่าง บาป แล่ วไม่ มี ทาง ทํจะ ผิด;  หรือ จะ 
ผิด ก็ ผิด แด่น อ์ย  ยง มี ส่วน ถูกอยู่ นํนเ อง  ล่า มุ่ง หมาย จะ ให้ เบน เครื่อง 

ชำระ ชะ ล่าง ซึ่ง บาป.  เบึ นอน' ว่า  เรา ถือ เอาใจ ความ ของ คำ ว่า  “บุญ” 

นํ้ว่า  “เครื่อง ชำระ ชะ ล่าง ซึ่ง บาป” 

ทีนํ้  จะ พิจารณา ถึง  “บุญ”  นํ้นอี ก ต่อ' ไป  ใน^  านะ เบ็! น เครื่อง 

ชำระ ชะล่า ง บาป 

เปรียบ เหมือน กบ! ว่า  เรา ใช้ นา อาบ  ล่าง ด* ว เรา ให้ สะอาด,  บาง 
คน ไม่ ค่อย จะ มี การ พิถีพิ ล่น อะไร,  ใช้ นำ โคลน อาบ  เพราะ ไม่ มีน1 าสะ อาด 


จะ อาบ,  ใช้ นํ้า โกลน ขุ่น  ฯ อาบ  นี่ก็มื อยู่ พวก หนึ่ง.  อีก' พวก ห' แง ก็  1ช้ 

นา ที่ ละลาย คิว ย นา หอม,  เครื่อง หอม ค่าง  ๆ อาบ  นึ่ก็พ วก หนึ ง.  อีก 
พวก หนึ่ง เบ็่น พวก สุด ท้าย  คือ  พวก ที่ อาบ ท่วย นึ่า สะอาด,  ใช้ สบู่ และ นำ 
ที่ สะอาด.  ลอง คิด คู เถิด ว่า  กน หนึ่ง อาบ นํ้า โคลน จะ สะอาด ได้ สก เท่า1 โ ร 
กน หนึ่ง อาบ รํ่าท่ วยนํ้ าแ บง หอม จะ สะ อา  ค ได้ สก เท่าไร  อีก กน หนึง อาบ 

ท่ว่ย นา ที่ ใส สะอาด  ใช้ สบู่ ที่ ถูก ดอง  แล้ว ก็, จะ' ใส สะอาด’ ได้ ส ก เท่าไร  มน 
ค่าง กน เบึน  ๓ อย่าง อย่า งนึ่. 


คน ที่ อาบ นํ้า โคลน  เพราะ ไม่ มีนํ้า อื่น จะ อาบ,  อาบ เสร็จ แล้ว ก็ ยง 
มี โกลน ติด อยู่ ที่ล้ ว,  แม้ แค่ จะ เอา นา โคลน ล้าง เท่า  เท่า ก็! โง หย่อน' โคลน 

อย่นํ น เอง.  ล้า อาบ ล้วย นํ้าที่ ปน ล้วย เครื่อง หอม  เม อ อาบ เสร็จ แล วก มี 


ข 

เยื่อ ซอง เครื่อง หอม นนํแอง คิด อยู่ ที่เนึ่ อที่ล้ ว.  ล้า อาบ ล้วย นาที ใส สะอาด 
ลูบ ไล้ ล้วย สบู่  แล้ว ล้าง ควย นา ที่ ใส สะอาด  ก็ ไม่ มี อะไร คิด อยู่ ที่เนึ่ อที่ล้ ว 
เบ็่น เนึ่ อล้ว ที่ สะอาด.  เรา จึง เห็น ได้ ว่า  ในล้ วอ ย่าง  ๓ ประการ นึ่  เบน 
การ ล้าง หรือ การ อาบ  ที่ ไม่ เหมือน ล้น,  จะ ท่อง ระ ล้ง ให้ ดี  ๆ ว่า มน ไม่ 

เหมือน ล้น.  อาบ นา' โคลน  เสร็จ แล้ว ก็มื โคลน คิด ฅว.  อาบ นำ แบ ง 

เสร็จ แล้ว ล้น ก็มีแ บง คิดท่ ว.  อาบ นึ่าที่ สะอาด  เสร็จ แล้ว ล้น ก็ ไม่ มือ ะใร 


คิดล้ ว. 

เมื่อ เปรียบ การอา บน* า ล้าง ล้ว  ล้วย การทำ บุญ แล้ว การทำ บุญ ก็มี 
๓ อย่าง  เช่น เดียว ล้น:  ทำ บุญ เหมือน ก, บน' ไ โค ลน  ก็ คือ พวก, ที่ ฆ่า ล้ฅว์ 
ล้ดชี วิ  ฅมา ทำ บุญ ให้ ทาน,  ฆ่า ว้ว ฆ่า ไก่  เลย ง สุรา ยา เมา,  ทำ การ ดาม 


ประสา คน ที่,. หืน แก่ ปาก แก่ ท อง ก็ เห็น แต่ เรื่อง กิน เบน' ใหญ่,  แล ว ก็?] า 

สฅว ทำ บุ ญ หรือ ทำ บุญ อวค คน  ทำ แค่ เพียง เรื่อง ให้ อวด คน  คือ ทำ บุญ 
เอา หนำ เบน การ คำ กำไร.  อย่าง นํมํน เหมือน กบ ว่า  บุญ น เหมือน กบ นำ 
โคลน  คน นน จึง ได้ ผล เหมือน ก็ บ อาบ นำ โคลน. 

ทีนํ คน อีก จำพวก หนึ่ง  ทำ บุญ ดํวย อุปาทาน  ยึด มน ถือนํ นึ่เน บุญ 
เมา บุญ เมา สวรรค์ วิมาน เบน ฅน.  ถา ทำ บุญคํ วยค วาม คิด อย่า งนน  ก็ 

เรียก ว่า  เหมือน กบ อาบ นำ ดํวย นำ ที่ เจือ คํวย แบ ง ปน ค่าง  "I  ที เห นของ 


หอม. 


อีก พวก หนึ่ง  ประเภท ที่  ๓ พวก นึ่ทำ บุญ เพื่อ จะ ละ เสีย ซึ่ง ความ 
ยึด มน ถือม่ น,  ไม่ ใปมื ความ ยึด ม น ถือ มํนสี่ ง' ใด- ว่า เบน คํวเ รา หรือ ของ เรา 
ทำ เพื่อ ให้ กิเลส หมด ไป จาก สน ดาน;  อย่าง นึ่เห มือ นก’ บ คน อาบ นำ ที่ สะอาด 
เมื่อ อาบ ดว์ย นำ ที่ สะอาด  ม้ นํก็เ บน เนึ่อ เบน คํวที่ สะ อา ค ; บุญ นึ่นจึ งเบึ น 
บุญ ที่ เหมือน ก็ นก บ สบู่ หรือ นำ ที่ สะอาด. 

ทบทวน ใหม่ อีก กรง หนึ่ง ว่า  บุญ ชนิด ที่ หนึ่ง เหมือน ก็' บ นำ โคลน. 
บุญ ชนิด ที่ สอง  เหมือน กบ นำ แบ’ ง หอม.  ส่วน บุญ ชนิด ที่ สาม น8 น เหมือน 
กบ นำ ที่ สะอาด.  ไกร อาบ นำ อย่าง ไหน ก็ ย่อม จะ ได้ ผล ค่าง ก็ น.  ไม่ เหมือน 
กน เลย  นํงที่ เรียก ว่า  “นำ”  เหมือน กน  และ  “อาบ”  เหมือน ก, น ; 
แค่ อาบ แล วได้ ผล ไม่ เหมือน กน เลย  ; เพราะ คน หนึ่ง อาบ นำ โกลน  คน 
หนึ่ง อาบ นำ แบ ง หอม  คน หนึง อาบ นำ ที สะอาด.  คน หนึ่ง ทำ บุญ เหมือน 


โคลน,  คน หนึ่ง ทำ บุญ เหมือน โกลน,  กน หนึ่ง ทำ บุญ เหมือน แบ ง หอน 

กน หนึ่ง ทำ บุญ เหมือน นา ที่ สะ อา ค,  เพราะ ฉะ น น บุญ น1 น จึง’ โม่ เหมือน ก ไ. ญ 
เพื่อ ให้ เข้า ใจ เรื่อง นึ่คี ขน  ควร จะ ระลึก นึก ถึง พระ พุทธ ภา ษิฅที่ ไค้ 
ยก ฃํ้น ไว้ เบน นิ เข ป ข้าง ข้น น น ว่า;  4 ที่อตํ  ภยํ  มรเ ณ เปกฺ ขมา โน,  เมื่อ 
เพ่ง เห็น ภ* ยใน ความ กาย;  กย ราก  ปุฌญ านิ  สุขา วหา นิ,  ท่าน ทํ้งํ้ห ลาย 

จง กระทำ บุญ อ* นจะ นำ สุขมา”  1 นึ่อ ย่าง หนึ่ง  เบ็่ น คำ กล่าว ของ พวก เทวดา 
“โลก ามสํ  ปช เห  ส นุต เปกฺ โข  ท่าน ท1 ง หลาย พึง ละ เสีย ซึ่ง โลกามิส  เพ่ง 
หวง ก่อ สน กิ เถิด”  นึ่เ บน กำ กร’ ส ของ พระ พุทธ เข้า. 

ขอ ทบทวน ใหม่ ว่า  พวก เทวดา มา เผา พระ พุทธ เข้า แล่ วทูล ว่า,  เขา 
มี ความ เห็น ว่า  “ข้า เห็น ภ' ยอ* นก ราย ใน ความ กาย แล้ว ให้ รีบ ทำ บุญ”  พระ 
พุทธ เข้า ท่าน กร* สว่า  “ถูก,  แก' เรา ไม่ ว่า อย่าง น น”  เมื่อ เท ว คา ทูล ขอ ให้': 
พระ พุทธ เข้า กร* สว่า เบน อย่าง ไร,  พระ พุทธ เข้า ก็ กร ไ ส' ว่า  “เม อ เพ่ง เห็น. 
ภ' ยใน ความ ตาย  จง รบ ละ เห ยอ ใน โลก เสย  แล ว เพ่ง หข้ง สน ติ เถิด 
เท ว คา ล่อง การ ให้ ทำ บุญ,  แต่ พระ พุทธ เข้า ว่า  ให้ ล ะ เห ยึ่อ ใน โลก เสีย, 

ความ ข้อ นึ่ม่น จะ เหมือน ก* น หรือ จะ ข้า น ข้น อย่  I ง ไร  ขอ ให้ ลอง พิจารณา ดู 
ข้า ผ้ใด มืสกิ บ ญญา ละ เฮีย คละ ออ  รอบคอบ  สุขุม พอ  ก็ จะ เห็น ไค้ 
ว่า  มน ไม่ ถึง ข้บ ข้า นก นที เคียว,  เพราะ ว่า เท วก านึ่น ว่า  “ให้ ทำ บุญ”, 
บุญ ก็มื ถึง ๓ อย่าง,  ทำ บุญ เหมือน ข้บ นา โคลน,  ทำ บุญ เหมือน ก* บ นึ่าแ บง 
หอม.  ทำ บุญ เหมือน กบ นา ที่ สะอาด.  ทำ บุญ เหมือน ก* ษ นา- ที่ สะ อา คนึ่ก็ 
เบ็1 น การ ชำระ ชะ ข้าง กิเลส อยู่ แล่ ว้,  แต่ ว่า พวก เทวดา จะ รู้ ถึง ข้อ นึ่หรื อ หา 
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ไม่  ก็ใม่ ทราบ,  แท่ ก็ ไค้' 1ช้ คำ ว่า  “บุญ”  ซึ่ง เบ็่น ชื่อ ซอง สง ที ลาง บา ป ควย 
เหมือน กน.  ส่วน พระ พุทธ I จำ ท่าน คร ส่ว่า  “ ให้ ละ เห ยอ ใน โลก เกีย  แล ใ* 
เพ่ง หา สิน ฅิเถิ ค”  นํ้ก็ห มาย ความ ว่า,  ทำ จิฅ ให้ สะ อา ค อย่า โป เกีย ว ของ 

1 I — * 

กับ เห ยอ ใน โลก  แกัว อยู่ กัว ยก วาม สงบ เถิ ค,  มน ก็เบ็ น บุญ ประ เก, ก ที 

เหมือน กับ น1 าที่ สะ อา คอ ย่แกั วน” น เอง  เพราะ ว่า บุญ ประเภท ที เหมือน กับ 

^ 1 5^  ^ ฯ 0 บุ 

อาบ นา  ลทีง สะ บู่ กัวย นา ที่ สะ อา คน ก็ คือ ทำ บุญ เพ อ ละ ความ ยด มน ก่อ มน 
น” น เอง. 

“การทำ บุญ ละ ความ ย่ดมํ น ถอม่ น”  น' น ก็๋มค วา มน มายอย่าง 
เด ยวกั นก” บ ฃอทํ ว่า  “ละ เห ยอ ใน โลก เสัย เพ่ง หา แฅ่สํ น ติเ ถด  บุ  แท่ 


ะ-&  0,11; 
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พระ พุทธองค์ ไม่ ไค้ ฅรืส่ เอ่ย ถึง กำ ว่า  “ บุญ”  ไป ก รส เอ่ย ถึง ว่า 
เหยื่อ ใน โลก”,  นํ้ก็เ พึ่อ ให้ ช' ค เจน  เพื่อ ไม่ ให้ กำกวม  เพื่อ ไม่ ให้ คน'!, ด้ใน 
■คำ ว่า  “บุญ”,  ซึ่ง กัก จะ เข่า' ใจ ผิค  และ หลงใหล กัน ไป ใน ทาง ที่นิก  จน 
ถึง กับ ทำ บุญ เหมือน กับ นา' โคลน ทาง หนึ่ง,  อีก ทาง หนึ่ง ก็ ทำ บุญ เหมือน. 

กับ น*' าแ บง หอม,  ใม่มี ใคร ทำ บุญ กัวย คิด ว่า  เหมือน กับ นาท ใส สะ อา ก 
ชำระ ลาง' ให้ สะอาด อย่าง เคียว. 


ทายก  ทา ยิก าฑ ะ ง หลาย ที่ เที่ยว แห่ กัน ไป  แห่ ก่น มา ทำ บุญ, กัาน น1 น 
เมือ งนํ้,  วึ๋งไ ปวี่ง มา  ขน รถ ลง เรือ,  นึ่คืด ดูเถิ ค ว่า  กัวเ อง ทำ บุญ ควย ความ 
ห กัง ว่า ประเภท ไหน.  ส่วน ใหญ่ ก็ กง จะ ทำ บุญ กัว ยก วาม หวง ว่า  จะ ไค้ บุญ, 
ม อุปาทาน ใน บุญ  เพื่อ ไค้ สวรรค์ วิมาน,  แล่ ว ก็มี อยู่' ไม่ นอ ย เหมือน ป' น ■กี่ 
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ทำ บุญ เอา หนา,  อฅส่ าห์ เที่ยว ทำ บุญ อวด คน ถึง เมือง นน เมือง นี่  เมือง 
โน้น,  เที่ยว ทำ บุญ เอา หน้า  อย่าง นี่ก็มี อยู่ ไม่ น้อย เหมือน ก” น. 

นาง กน  ถึง กบ ลง ทุน ทำ บาป,  หลอก ลวง เอา มา เรี่ยไร เอา มา,  ฆ่า 
ลด ว่ ฅไจิ ชื่วิฅ  เอา มา ทำ บุ ญ อ ย่ า งนี่ม่ นก็เ บน การ ทำบุญ เหมือน กบ นา โ คล น 
ที่ ทำ' ไป ทำ ย เอา หน้า  หรือ  อวด คน,  หรือ  ลง ทุน ที่ เบน บาป  น้ก็กื อ ทำ 
บุญ เหมือน ลิบ น้า โกลน.  ลำ ทำ บุญ ควย ใจ ที่  เชอ ใน บุญ  ลิ วน  ทุ,  และ 
ทำ บุญ1! ป ตาม วิธ  ที่ ถูก,  ม' นที เหมือน ก" บ ทำ บุญ ที่รค ควย น้า แบ- ง หอม 

ทำ ให้ ชน ใจ ได้.  แต่ ก็ ไม่ ใช่ ความ ส ะ อาด,  แม้ ว่า เรา จะ เอา แบ ง หอม มา 
ทา ที่ เน้อ ที่ฅว ให้ มน หอม  มน ก็ ไม่ ใช่ ความ สะอาด,  ม' แลก ปรก อยู่ ที่; ยอ 
ของ ซอง หอม น' น เอง,  แฅ่น้ น เบน ของ ห ธม,  เบน เยื่อ ที่มีก ลี่นห อม,  จึง 

ชื่อ ว่า เบ็่น ความ ไม่ สะอาด ที่ มก ลินห อม. 

ใคร เคย ทำ บุญ ดว่ย บริสุ ท ธ ใจ ว่า  จะ ละ ความ ยึด ม่นถื อม' น ว่า  * ลิว' 
“ซอง ก”  คู จะ หา ยาก เค็ม ที  เพราะ ปรากฏ ว่า  แม้ ที่ น้ ง กน อยู่ ที่นิ 
ก็คู จะ ไม มี ใคร สม' ครใ จที่จ ะบีด ทอง หล' ง พระ,  อยาก จะ บด ทอง หน้า พระ 

อยาก จะ ให้ เขา เห็น  อยาก จะ เอา หนา ควย ลิ น ทงน น.  ถ เใค รบิค ทอง หลง 
พระ ก็ จะ หา ว่า  เซา เบน กน โง่  ไป บื่ดฅ รง ที่ ใคร ไม่ เห็น,  นี่ ก็ เพราะ' ว่า  คน 
เหล่า น น ยึ ด มํนใ นบ ญ ไม่ ไค้ ทำ บุญ เพื่อ ละ ความ ยึคม่ น ถื อ มน,  ไป มก วา ม 
ยึด ม ค้น ถือ มน  จึง ไม่ ยอม บก ทอง ห ลิง พระ,  ปล่อย ให้ ห ลิง พระ ไม่ ไค้ บด ทอง 
เอ ยู่ อย่าง น้นเ อง  ไม่ มี ใคร เอาใจ ใส่.  บร่ร คา, ที่ น้ ง่กัน อยู่ ที่ นี่  ใคร 
บาง  มืค วาม ลม' ครใ จ,  แน่ ใจ  ที่ จะ บก ทอง ฅรง ที่หลิ ง พระ  แลิว่ ก็ ชอ- 


ก”  ว่า 
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ให้ รู้ ว่า  กน นนแห ละ เบน กน ที่ กำ ล่ง พยายาม จะ ละ ความ มี ตม' นถือ ม' น เสย, 
ไม่ ตอง การ จะ เอ ใ หนา  เอา เกย รต อะไร  จึง สม ครที่ จะ บิ! ค ทอง ให้ ครบ 

ให้ ถ้วน  ให้ บริบูรณ์  กรง ที่ เขา ใม่บื่ คถ้น  ตรง ที่ หล* ง พระ น' น เอง.  เพราะ 
มี ความ เขา ใจ ถูก ถ้อง ว่า เรา ไม่ ได้ ทำ บุญ เอา หน้า  จง สามารถ ทํจะ บ ล VI อง 
หลง พระ ได้. 


ถ้วย เห ฅุนํ้แ หละ  พระ พุทธ เถ้า ท่าน จึง ฅริ ส' ใว้ฅ รง  ‘ถู  ว่า  “จง ละ 
เสีย ซึ่ง เหยื่อ ใน โลก  และ มุ่ง ห ว" งแ ฅ่ถ้น คืเถิ ต”  เห ยอ ใน โลก น คือ  ความ 
สวย  ความ รวย  ความ เอร็ คอ ร่อย  ความ หรูหรา  ความ มี เกียรติ  ความ 
มี หนำ มี ตาน ก็ คือ เหยื่อ ใน โลก นํ้,  หรือ ว่า  ตาย แถ้ว ใปเ ก็ต ใน สวรรค์  มี 
วิมาน  มี นาง พา  บำรุง บำเรอ  อย่าง นํ้ก็เ บน เหยื่อ' ใน' โลก  ให้ ละ เหยื่อ ซ นิ? า 
น้เสี ย อย่า ไป เห็น เบ็่น ของ ประเส ริรเ วิเศษ อะไร,  แล วิ' ให้ ไป ห วิง แก่' ใน 
สํนํติ  คือ ความ สงบ,  คือ มี จิต ใจ สะอาด  สว่าง  สงบ  น' น 15 ย กว่า  สํ นฅ, 
ให้ ไป ห ว’ ง ในฃํ อน่ น,  อย่า ไค้ ไป หถ้ง ใน เรื่อง สวย  เรื่อง รวย  เรื่อง 
เอ รีต อร่อย ทาง เนํ้อ ทาง หน" ง ทาง ตา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาย 
ใน สวรรค์ วิมาน อะไร  ที่ ไหน.  ไม่ เมา บุญ  ไม่ เมา สวรรค์ แถ้ว  อย่าง น 
เรียก ว่า  เบ็1 นผู้ ละ เหยื่อ ใน โลก เสีย ไค้ แถ้ว  และ เบน ผู้หถ้ ง แต่ ในถ้ นฅิกื อ 
ความ สงบ  ถ้งที่ พระ พุทธ เถ้า ท่าน ฅร* ส ไว้ อย่าง ที่' ว่า  “ถ้า เห็น ว่า ชีวิต นเบ็่ น 
•อ* นต ราย  ไม่ เท่าไร ก็ จะ ถ้อง แฅก ตายลง ไป แถ้ว  ก็ ให้ รีบ ละ เหยื่อ ใน โลก น 
.เสีย  แล ว เพ่ง ห ว* งแต่ ถ้น ฅเถิ ต”  ถ้งน 


ส่วน พวก เทวดา นํ้นํ้ กล่าว ว่า  ‘ไห้ รีบ ทำ บุญ เขา,  ■ให้ รีบ ทำ บุญ เขา, 
เพราะ จะ นำ ความ สุขมา ให้”  ถา ใคร ไม่ เขา ใจ ใน คำ พูค เหล่า น, น แล ใ กล ง 
จะ ไป ทำ บุญ ชนิด ที่เบ็่ น นา โคลน เข้า ก็ ไค้,  หรือ กง จะ ไป ทำ บุญ ชนิค เอา 

หนำ เอา ฅา มากกว่า;  เพราะ ว่า  ล่อง การ จะ สวย  จะ รวย  จะ ดี  จะ เค่น  จะ 


ไป เกิค ใน สวรรค์ วิมาน.  โค ย เหตุ ฉะ น แหละ  จึง ไค้ กล่าว ว่า  คำ ว่า' บุญ บุ 
น พง ยาก  กำกวม  เผลอ เขา เบน เรื่อง ที่ นำ เวทนา สงสาร ไป ก็ มี,  แค่ ถา 

พุด ว่า  “จง ละ เหยื่อ ใน โลก เสีย  แล ว เพ่ง หาส นฅิ เถิด”  อย่าง นํ้ไม่ มี ทาง 
ที่ จะ ผิด ไค้,  ไม่ มี ทาง ที่ จะ เข้า ใจ ผิด ไค้. 

ดิง น8 น จึง ไค้ กล่าว ให้ เบ็่น ที่ เข้า ใจ ข้น ว่า  ให้ พง ให้ ดี  บุ  สำ หรบ คำ 
ว่า  บุญ,  บุญ  บุญ  น ม ทาง ที่ จะ ผิด ได้,  ส่วน คำ ว่า  “ไม่ ยดมํ นํถ่อ ข้น, 
น ไม่ ม ทาง ที่ จะ  ผิด ได้  แค่ ข้า เรา จะ ใช้ คำ ว่า  “บุญ  ข้น ค่อ ไป  ก็ ขอ' ให้ 
เข้า ใจ ไว้ เสมอ ว่า  บุญ นอ ย่าง ข้อ ยก็มี ๓ ชนิด,  หรือ ๓ ซน,  ๓ ระ คบ  บุญ ที 
เหมือน กบ นา โคลน นก็อ ย่าง หนึ่ง  อาบ แล่ วิก็ข้ งเ บอน โกลน.  บุญ ที่ เหมือน 
ข้บนึ่ าแ บง หอม นึ่ก็อ ย่าง หนึ่ง  อาบ แข้ว ข้วก็ ข้งเ บอน อยู่ ข้วย เครื่อง หอม 
ของ หอม เหล่า น1 น.  อีกอ ย่าง หนึ่ง  บุญ เหมือน ข้บนึ่ าที่ สะอาด,  ใช้ สะ บุที 


ดี เข้า ช่วย,  แล่ ว ข้าง ข้วย นํ้าที่ สะ อา ค,  อย่าง นึ่อา บ แล' วก ไม่ มี อะไร คิด อยู่ 


'ที่ เนํ้อ ที่ข้ ว.  '1 

คำ ว่า  “ บุญ  ” เบน ชอฃ อง  เครื่อง ล่าง บาป.  เครื่อง ข้าง บาป มี 
ความ หมายอยู่ เบน  ๓ ขน อย่าง น,  จง ระ' ข้งใ ห้ดีอ ย่า' ให้ เสีย ที ที่' ไค้ เหนื่อย 
มาก  เปลือง มาก  และ เสีย เวลา มาก,  แข้ว ไป ไค้ บุญ ชนิด นา โคลน เข้า ก็มี 


ได้ บุญ ชนิด ที่ ทาน \ เบง นไ ปูน นำ อบ ล กว่า ให้ หอม  ๆ หลอก คนอึ่ น หลอก 
ต* ว เอง อย่าง, แก็ มี.  ควร จะ ทำ บุญ ชนิด ที่ ว่า  เบ็่น เครื่อง ลำ ง บาป โดย แท้ 
จริง.  คือ  เหมือน กบ อาบ นำ ที่ สะอาด  แล*, ว ชำระ ชะ ล้าง ความ เข่า ใจ ผิด 

กวา ม ม* ว เมา  ความ หลงใหล  เหล่า นิ นอ อก ไป เสีย ได้,  นํนแ หละ จึง จะ' 
เบน บุญทื่ ถก กรง กาม ความ หมาย ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ถา โน พระ พุทธ ศาสนา นมี กำ สอน ฃ็อไ หน,  ประโยค ไหน,  ที่ ไหน, 
ว่า  “ให้ ทำ บุญ” แล่, ว ก็ จง หมา ยก วาม ว่า  ทำ บุญ ชนิด  ที่ ล่าง บาป ใด้จ ริ ง- 
อ ย่า ให้ เหมือน พวก เทวดา ที่ พด ว่า ทำ บุญ  แล่, ว อะไร ก็ ย* งไม่ รู้,  อาจ จะ เบน 
เรื่อง รวย เรื่อง หอม  เรื่อง เยา ยวน  เรื่อง หลงใหล ลุ่ม หลง ไบ่ก็ ได้,  อย่าง 
นน มน เบน เบน เรึ่ องของ เทวดา  ซึ่ง ม*, ก ชอบ อย่าง นิ น,  แก่ พุทธ บริษ่ ทน น 
ติ, องการ บุญ ชนิด ที่ ล่าง บาป ไค้  แล่, ว บาป คือ กิเลส นํง หลาย ก็ ทำ ใจ ให้ เศร้า 
หมอง,  เพราะ ฉะ นน บุญ ต, อง ให้ เบ็่น เครื่อง ชำระ ชะ ล่าง จิต ใจ อย่า ให้ เศร้า 


หมอง. 


ถา ทำ บุญ ดวย เอา หนา  ม' นก เศร้า หมอง  คือ เศร้า หมอง  ดํวย ฑิฏเ 
มานะ  กิเลส  ต, ณ หา  ขน มา อีก  ทำ บุญ อวด คน  อย่าง นิ  มี, นก็มื กิเลส 
อวด คน น” น แหละ เบน เครื่อง เศร้า หมอ งเกิ คขํ้น มา ใหม่.  อย่า ได้ ทำ บุญ เอา 
หนำ.  อย่า! ค้ทำ บุญ อวด คน เลย,  ถ*,' าถึง ก* บ ฆ่า สฅ์ว์ ต* ค ชีวิฅ มา ทำ บุญ อย่าง นิ. 
ค*, ว?! แล่ ว ม*, นก็ย็่ ง ร้ายกาจ ลง ไป อีก  คือ จะ ยึงก ว่า นำ โคลน.  ม* นจะ กลาย เบน 
โกลน แท้  ฯ.  คน ที่ อาบ โคลน แท้  พุ  นํน จะ สะอาด ไค, อย่าง ไร  ใ ขอ ให้ 

ลอง คิด ดู  อ?! เฉย พุ  ยํง สะอาด กว่า,  ไป เอา โคลน มา อาบ เข ไม*, นก็ สกปรก 


มากกว่า เติม.  เหมือน!' ฌัคน ธรรม ลา ไม่ ฆ่า ส่ฅว์ ซัด ชีวิต มน ก! เแ 5 โม่ บ ใ, ป 

อะไร,  แท่ พอ อยาก จะ เอา บุญ จะ เอา หนำ ขน มา  โป ฆ่า วิว  ฆ่า กวา ย ฆ่'  หมู 
ฆ่า ไก่ มา ทำ บุญ  อย่าง นม่น ก็ เท่า ก' บไป เอา โคลน มา อาบ,  แส ว มน จะ สะ อา ค 
อย่าง ไร,  ม*, น จะ สวย ที่ฅ รง ไหน,  ม' น- จะ สวย  มน จะ สะ อา V ๆ' ไค้ ก็ แท่! น 


ระหว่าง พวก ที่มีค วาม เห็น ชนิด นํนซั ว ยก' น,  คือ พวก ที จะ เห็น แก่ กิน 

เห็น แก่ ปาก  แก่ ท่อง  แท่ ความ สนุก สนาน เอ รี คอ ร่อย  ควย กนเ ทำนํ นที จะ 
เห็น ว่า นี่คื.  ส่วน ผู้ที่มี บ ญญา พิจารณา แล่ วจะ เห็น ว่า  นีไม่ ไหว  นี  โม่  เวิ 
ทำ บุญ เลย,  แท่ เรา ก็ยํง เรียก ว่า บุญ  คือ เบ็่น บุญ ปลอม,  บุญ ที เหมือน กบ 
นำ โกลน ที่ เอา มา อาบ เฃที แล่ วม' นก็ซั งเบ อนโ คล น. 


หรือ  แมไ เก่ บุญ ที่ เหมือน ก ไ-เอา บ นำ หอม  อาบ แล่ วมํน ก็ ยง มี เยอ 
แบ ง หอม,  เยื่อ นำ หอ มติ คอ ยู่ ที่เนํ อที่ท่ ว,  หา ไค สะ อา ค แห! จริง โม่.  แท่ 
เมื่อ ทำ บุญ ชนิค ที่ ว่า  ล่าง ควย นำ สะ อา ค,  ใช้ เครื่อง ซัก ฟอก ที ถูก คอ ง 


แล่ วิ ล่า งซัว ย นำ สะ อา ค.  มี ร่าง กาย สะ อา คแล่ ว จง จะ เรียก ว่า บุญ  เหมือน 
ภ' 1) นำ ที่, ใส สะอาด อย่าง ที่ พระ พุทธ เจา ท่าน กร* ส' ไว้' ว่า  “ธรรมะ น เห มอน 
ซับ นำ ที่ ไม่ มื่ต ม:  ธมฺ โม  รห โท  อก ทุ ห โม’, 


ช่วย กน จำ ไว้ ให้ ดีๆ  ว่า  ธรรมะ นํน เหมือน ซับ นำ ที่ ไม่ มืฅ ม, 

ธรรมะ แท้  ‘ถู ของ พระ พุทธ เวิ านํน เหมือน กบ นำ ที ไม่ มี โคลน  ไม่ มี คะ กอ น 
ไม่ มืเ บอก คม,  เมื่อ เอา มา อาบ เซัา ซันก็ ทำ ให้ คว สะ อา ค ได้,  อาบ ช นํคนี 
.แหละ จึง จะ เบ็่น การ อาบ แท่ จริง-  ทำ บุญ ชนิด นํ้เบี นซัน เคียว กนก ไช่ที่ 

พระ พทธ เล่า คร่ ส, ว่า  “ละ เหยื่อ ใน โลก น เสีย  แล ว เพ่ง หา แก่ ความ สงบ เถิด” 


เดี นิ] วน์มี ว แต่ ทำ บุญ เอา หน ทํก' น บ้าง,  ทำ บุญ หลอก ลวง เอา เงิน- 

เขา บ้าง ก็ มี,  อย่าง ดี ก็ •ทำ บุญ เพื่อ จะ ผูก พ ไ นิท้ น ไว้  เบน มิค รก นไว ใ อา 
ประโยชน์  อย่า งน์ก็ มี,  อย่าง นํ้มีน  ยํง์ไ ม, ใช่ บุญ อะใ ร มีน เบน เรอ ง1 
ลง ทุน ชนิด ห นง  บ้า เบน เรื่อง ทำ บุญ จริง"]  แล่ ว มน บ้อง เบึน เรื่อง ล่าง: 
บาป,  บ้อง เบ็่น เรื่อง บรรเทา เสีย ซึ่ง ความ ยึด ม' นถึอ มีน  บ้งธ ร รม ภาษิต ที่ ว่า 
ทาน (มุ จ ยุ ทฺธณฺ จ สมาน มา ห,  การ ใบ้ ทาน ก' บ การ รบ นิ เบน ของ เสมอ 
ก' น. 


การ ใบ้ ทาน บ้บ การ รบ พุ่ง สงคราม นน  บ้นเ สมอ บ้นอ ย่าง ไร  ?. 

การ ไห ทาน นิ น คือ การ รบ บ้นบ้ บ กิเลส,  รบ ก้น ก’ บ้ ความ ยึคมี น ถือ มี น.... 

การ ใบ้ ทาน ที่ แบ้ จริง นน ไม่ ใช่ เพื่อ แลก เอา สวรรค์.  ไม่ ใช่ แลก เอา ความ 

สวย  ความ รวย,  การ ใบ้/ใ านที่ แบ้ จริง น8 น เบน การ รบ พุ่งบ้ บก เล ส, 

รบ ก' บ ความ เห็น แก่ บ้ว  รม กบ ความ ย่ดมํ่ นิเา อม' น ว่า  บ้ว กู— ของ กู.  รบ 
ให้ กิเลส เหล่า นิ น พ่าย แพ้' ไป  น' น แหละ เรียก ว่า การ ใบ้ ทาน.  บ้งนิ น ท่าน 
จึง กล่าว ว่า  การ ใบ้ ทาน ก' บ การ รบ น์เส มอ บ้น หรือ เบ็่น สีง เดียว บ้น  อย่า งน์ 
เอ  บ้า จะ พูด ให้ ย็้ดเ ยํ้ออ อก ไป  ก็ จะ พูด ไบ้ เหมือน บ้น ว่า  การ ให้ 
ทาน นิ นกีมี บ้า ศึก.  บ้อง มี การ ตระ เฅรื ยม,  บ้อง มี การ ผึกฝ น.  บ้อง มี การ 
สะสม อาว ธ,  สะสม เครื่อง บจพั ใน การ รบ ทุ่ง  แบ้ ว จึง จะ ไป รบ ก่น. 

การ' ใบ้ คา นนํ้ก็ เหมือน ก้น  ต้อง มี การ ตระ เตรียม ที่ ถก บ้อง  จึง ธุะ 
เบน การ ใบ้ ทาน ที่ ดี.  เมื่อ ให้ ไป ไบ้ เท่าไร มีน ก็ ชนะ เท่า นิน  เหมือน บ้บ 

การ รบ ที่ ชนะ โบ้ เท่าไร ก็กือ ชนะ ไค้ เท่า น น.  บ้า ให้ ไม่ ดี  คือ  รบ ไม่ ดี  มีน ก็ 


๘ V]  ^ * ^ 

ก เด  ห ร 


เบน การ พ่าย แพ้,  คือ เบน การ ถอย หล้ง ไป เห็น แก่ คิว,  เบึน การ ลง ทุน ชนิด 
หนึ่ง ไป  กง ที่ กล่าว มา แล้ว ขาง ฅ็น  คือ พวก ที่ ทำ บุญ เหมือน กบ นำ โคลน. 
ทำ บุญ เหมือน ก ป นำ แบ' ง หอม,  ส่วน ผ้ที ทำ บุญ ใ ห ทาน เหมือน กบ การ รบ 
โค ยแทํ จริง นํน  เหมือน ก' บ พวก ที ทำ บุญ อาบ รค ควย นำ ที สะ อา อ คือ ชำระ 
ล้าง ร่าง กาย นึ่ให สะ อา ค ไค จริง  ฯ 

สรุป รวม ความ แล้ว  ก็ ไค้ ใจ ความ ว่า  บุญ น มี อยู่  ๓ อย่าง,  บุญ: 
เห มอน ก" บ นำ โคลน อย่า งหนึ ง,  บุญ เห มอน กบ นำ แบ ง หอม นีอ ย่าง หนึ ง. 
บุญ เหมือน กบ นำ ที่ ใส สะอาด นึ่อ ย่าง หนึ ง,  มี ความ แฅก ต่าง คง ที กล่าว 

มา แล้ว โดย ละ เฮีย คนํ น.  ท่าน ผู้ใค ดอง การ บุญ ชนิด ไหน ก็ จง ทำ เอา เคด'' ม 
ใจ,  ไม่ มี ใคร ว่า,  ไม่ มืใค ร หำ ม ที่ กล่า วนึ่เ บน การ บอกกล่าว ให้ รู้ ว่า  มน มี 
อยู่ อย่าง ไร,  ชนิด ไหน ควร และ ไม่ ควร,  แต่ ถา ว่า  ใคร สม คร ใจ จะ ทำ 
บญช นิด ไหน  ตาม ใจ ชอบ ของ ตน ก ไม่ ม ใคร หาม-  ใคร อยาก ฅกน รก ก็ 
ไม่ มี ใคร ว่า,  ใคร อยาก จะ ไป สวรรค์ ก็ ไม่ มี ใคร ว่า,  ใคร อยาก จะ คบ ไม่ เหลือ 
เบึน นิพพาน ก็ ไม่ มี ใคร' ว่า  จง เลอ ก เอา เอง ดาม ชอบ  ใจ,  อยาก ลง นรก ก็ 
ทำ บุญ ชนิด เหมือน นำ โคลน,  อยาก ไป ส วรรค ก็ ทำ บุญ เห มอน กบ นำ แบ ง- 
บอม.  อยาก ดบ ไม่ เหลอ  ก็ ทำ บุญ เหม่อ นก" บนํ้า ที่ สะอาด,  คบ เสีย ซึ่ง 
ความ สำ ก' ญมนิ หมาย' ว่า คิว กู ของ กูแ ล้ว่  ไม่ เกิค  โลภ ะ โทสะ  โมหะ  ไค้ อีก 
ต่อ ไป,  มี ความ สะอาด  สว่าง  สงบ เย็น จน คลอ คชวิ คอ ย่าง นี  เรย กวา คบ 
เสีย ซึ่ง คิว ก ไม่ ให้ มี เหลือ.  มอ ยู่ แต่ ความ ว่าง จาก กเล ส,  ว่าง จาก ตว ตน 
เพราะ ไม่ ม่อะ ไร หจะ เบห ความ ทุก' ข์ 


ที น เมื่อ พุ ค ถึง เรื่อง ความ ว่าง  บาง คน อาจ จะ เขา ใจ ผิด  เช่น 

1 ดยว ก' บ คำ ว่า  บุญ,  เพราะ คำ ว่า  “ว่าง”  น็้ที่เ บน มิจฉา ทีฎฐิ ก็ มี.  ใน ค รง 
พุทธกาล น1 นก็มี กน ลอน เรื่อง ความ ว่าง ที่ ไม่ ใช่ อย่าง พระ พุทธ เจ่า,  พวก 
นน ลอน เบ็่น มิจฉา ทิฏเ ที่ กล่าว ว่า ไม่ มี อะไร,  ไม่ ติ อ ง นึก ย่อง กิ ค อะไร, 

อย่าง นนม่ น เบน กวา ม ว่างอย่าง อิน ธ พาล,  เบน ความ ว่างอย่าง มิจฉา ทิฏ! 
การที่ มี ความ ว่าง ชนิด นน ไม่ ใช่ ความ ว่าง,  เบน เพียง ความ วุ่น ที่ ม* น เขํ ม งวด 
กวด อิน จน ถึง ก บ ไม่ กล" ว ตาย,  หรือ ถึง กบ ไ ม่กิค อะไร,  ไม่ เห็น แก่ อะไร ไป 
เสีย อย่าง น8 น,  นํ้เที่ นก วาม ว่างอย่าง อิน ธ พาล  เบ! นก วาม ว่างอย่าง มิจฉา 

ทํ*) เ- 
สวน กำ ว่า  สุญ ญ ตา  หรือ  ความ ว่าง ตาม แบบ ของ พระ พุทธ เจ, ไน1' น 
มน มี อะไร อยู่ ทุกอย่าง  แต่ ไม่' ให้ ไป ถอ สง เหล่า น' น แม้ สัง ใด สิง ห นง ว่า 
.เบน ต่ว ตน หรอ ของ ตน.  กฎเกณฑ์ ค่าง  พุ  ก็ อิง มี อยู่  เช่น ว่า  ลา ไป ทำ 

อย่าง นํ้เ ขา,  ผล ก็ จะ เกิด ขน มา อย่าง น,  ลำ ไป ทำ อย่าง น น เช่า,  ผล มน ก็ จะ 
เกิด ข์นอ ย่าง น้น,  เช่น  ไป ทำ อย่าง ที เรียก ว่า ; บาป  เขา  ผล ก็ จะ เบ็่น 
ความ ทุกข์,  ไป ทำ อย่าง ที่ เรียก ว่า  “บุญ”  เข้า  ผล ก็- จะ เบ็๋น ความ สุข,  แค่ ว่า 
ท งก วาม ทุกข์ และ ความ สุข, น* นก็ ยง' ไม่ ใช่ สีง ทีกว ร ยึด ม่, น ถือ ม" น.  หรือ สำ ติ ญ 
มํนห มาย ว่า เบ็่น ติวเ รา หรือ เ บน ของ เ ■‘รา,  อย่าง น เรียก ว่า  ความ ว่าง ดาม 


แบบ ของ พระ พุทธ เจ่า. 

เรื่อง ความ ก็ดี  เรือง จ่ต ว่าง ก็ดี  มอ ยู่ เบน  1®  ความ หมายอย่าง น 
คือ อย่า งอน ธ พาล อย่าง หน ง อย่าง สม ท ฎฐอ ยาง หน ง. 


เปรียบ I หมัอ นฤ ทธิ หริ อ เด ช' น ฤทธิ อ ยา งอน ธ พาล กม  เห มอน 

ลั บ พวก ลัก ษ์ พวก มาร มีฤท ธ ไว้, ทำลาย ลาง ผลาญ ฆ่า พน กิน.  นีอีเ บ็, นฤท ธ 
อย่า งอน ธ พาล.  ฤทธื้ อีกอ ย่าง หนึ่ง เบน ของ ที พระ พุทธ เจา ท่าน! ช้ทำ 

ปาฏิหาริย์ โปรด ลัฅว์ ให้ เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา,  ฤทธื้ อย่าง นีไม่ เป็น 
ลันฅ ราย อะไร  เบ็๋น สง ที่ พอ จะ ใช้ ให้ เบ็1 น ประโยชน์ ไค้.  ฤทธ อย่า งอน ธ พาล 
นึ่นก็ มี ประโยชน์ แก่ พวก อ* น ธ พาล.  ฤทธื้ อย่า งบ ริ สุทธิ ก็มีป ระ โย ชน แก่ 

พระ อริ ย เจา,  หรือ แก่ การที่. จะ ซวย เหลือ คนท่ ง หลาย ให้ พลอย ได้ ประ โย ชน 


เพราะ ฉะ น ไว ลัา ใคร ตอง การ ฤท ธ,  ตอง การ จะ มืฤฑ ธ,  จะ มาก ไป ด วยฤ ทธิ 


ก็ฅ อง เลือก ให้ ถก ฤทธ ชนิค ที่เบ็่ น ประโยชน์,  เหมือน ที พระ พุทธ เจา ท่าน 
ใช้ ทำ ปาฏิหาริย์  สอน คน ให้ หล ค พน จาก ความ ทุกข์;  อย่า ไป ลง เอา ฤทธ 
อย่าง ย ไาษ์ อย่าง มาร ไว้ ฆ่า พน ก่น  ไว้ ลำ ง ผลาญ ก่น  อย่าง นน เลย. 
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เร อง  จต วาง  นก เห มอน กน,  เร อง  ความ ว ไง นก เห มอน กน. 

ความ ช่าง อย่า งอ ไว ธ พา ลน นม ไว้ สำ หรบ  เอา เปรย บผู้อื่ น โดย ประการ ทัง 
ปวง,  เช่น ไม่ ทำ อะไร ก็ เบน การ เอา เปรียบ ผู้ อื่น,  หรือ เอา เปรียบ ผู้ อื่น 

เขา ก็ ไม, เห็น เบน บาป อะไร.  อย่าง น เรียก ว่า  เบ็่น ลัทธิ ความ ว่าง ซอง พวก 
ลัน ธ พาล,  เหมาะ สำ หรบ พวก โจร หรือ พวก ผาย ลัาน ที่ จะ เอา ไป ใช้ ตาม 

ความ คิค เห็น ของ คว  เพื อ? ฑยค วาม คิคเ หน ของ บุคคล อนเ ทาน น:  แค 

ลัน บี1 น เรื่อง  ความ ว่าง หรอ จิต ว่าง  ‘ของ พุทธ เจา แล ว ก็ คือ  ใหเ บน อยู่ 
ทุกลม หายใจ เขา ออก  ด้วย ความ ไม่ สำลั ญ มน หมาย สิง ใด โดย ความ 

เบน ตว่ต น.  อย่า ให้ ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  เกด ขน มา ได้, 
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แล้ว จึง มีชีวิ ฅอยู่  สำ หรบ ประกอบ การ งาน ใน สีงที ควร กระทำ,  คาม ที ควร 
กระทำ  เท่า ที่ ควร กระทำ.  ไม่ มี กวา ม ทุกข์ ใด  พุ  เกิด ขืน,  อ?,' างนี เรืย กว่า 
1 บ นล้ ทธิ ความ ว่าง หรือ จึฅ ว่าง คาม แบบ ของ พุทธ เจา,  แฅก ค่าง กน อยู่!, บน 
๒ อย่าง  อย่าง น. 

ความ ว่าง หรือ จิฅ ว่างอย่าง ล้น ธ พาล น? น ย่อม ดึง ไป ให้ ทำ บาป  ค วาบ 
ว่าง หรอ จิต ว่างอย่าง แบบ ของ พระ อรย  เจ้า น น ย่อม  ดง มา สำ  หรบ  ให้ ทำ 
บุญ ชิน สูง สุด,  คือ บุญ เหมือน นา สะ อา ค ที่ จะ ชำระ ล้าง เสีย ซึ่ง เหยื่อ ใน 
โลก;  แล้ว เพ่ง หวํง แค่ ล้น ติ,  ไม่ เบียด เบียน คน,  ไม่ เบีย ค เบียน ใคร.  ไม่ 
เบียด เบียน อะไร หมด,  จึง ทำ' ให้ โลก นํ้เบี น' โลก ที่ อยู่ ก้น คิว ย ความ สงบ สฃ 

ใน เมื่อ ม่น คง ใน หล้ก ของ ของ พระ พุทธเจ้า  คือ ความ ว่าง ชนิด ที่ พระ พุทธ- 
เจ้า ท่าน ส' ง สอน เบีน ไป อย่าง ถูกล้อ ง ไม่ มี ความ ยึดม่ นิ สี ง' ใด  โดย ความ เบน 
ล้ว คน  หรือ ของ คน  แม่ เรา จะ พูด ว่า ยึด มน ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  นก็ ไม่ ใช่ ความ ยึด มน;  เพราะ ความ ยึด มน น เบีน อุปาทาน  ริ 
มล มา จาก วิชชา. 

ล้า เรา ยึด มน ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  น น หมาย ความ 
ว่า  ยึด มน ดํ้วย สติ บีญญ า,  ไม่ ได้ ยึด มน ล้วย ความ โง่  หรือ วิชชา  ; เพราะ 
ฉะ น1 นจึง ไม่ เหมือน กน.  แค่ ใน ภาษา ไทย นีแม ไม่ างที จะ พูด ล้น  ว่า เบน 

ความ ยึด ม่ น ถือ ม่ น เหมือน กน  พง ดุ เก๊ก ลาย กน;  แต่ เรา พึงร้ เถิด ว่า  ล้น ไม่ 
เหมือน ล้น.  ความ ยดมํ นถอ มน ท พระ พุทธ เจา ท่าน สอน, ให้ ละ น8 น เบีน 
ความ ยึด มน ถอม นของ จิต ใจ  ทํม มูล มา จากอวิชชา,  คือ  ความ โง่ 


ม่ 
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ความ หลง;  แค่ ถ้า เรา มี ความ ฅ้ง ใ' จ,  หรือ สำ ค ญ มน หมาย,  หรือ ย ดม น 
ถอม่ นก็ ดาม  ใน สิ' งใค สึงห นึ่ง ด้วย สติ บญญ าแ ลิว  มน ไม่ ใช่ ความ ยึด มน 
ถือ มีน;  เบน เพ ยง ความ ต้อง กาว ท ถูกด้ อง  ที่ ประกอบ อ? รู่ ด้วย ส ดิบ ญ ญ'1; 
หรือ ว่า เบน ความ พาก เพียร บาก บน พยายาม ที่ ถูกด้ อง ลิว ย สดี1-1 ญ ญ'’;  อยึาง 
นึ่ไม่ เรียก ว่า อุปาทาน  ไม่ เรียก ว่า กวา มยึค มน ถือ มน, 

ส์งที่ เรียก ว่า  อุปาทาน  5 หรอ ความ ย ดม' นก อม* นน้น  ตอ งม 
มล มา จากอวิชชา,  ความ โง่ เขลา เสมอ ไป  ส่วน กวา มฅ องการ,  เช่น คอ'3 
การ ยึด พระ พุทธ  พระ ธรรม  V'! ระ สงฆ์  เบน สรณะ  หรือ ยึด มิ น หล ก 
ธรรม ช่อน เบน สรณะ  อย่าง' นึ่ไม่ ใช่ อุปาทาน;  เพราะ ไม่ ไค้ มา จากอวิชชา, 
แค่ มา จาก วิชชา  ชึ่งฅ รง กน ข่า ม คือ มา จาก บ- ญ ญา;  ด้ง น8 นจึง กล่าว เสีย 
ใหม่ ว่า  ด้าเ รา จะ มี ความ ยึด ม" นสีง ใด ที จะเ บ็่นท็ พึง ไค้  ก็ ดอง ทำ ไป ดวย สดี 
บน; ญา;  อย่า ทำ ไป ด้วย อวิชชา.  แล วก็ พึง รู้ เสีย เถิด ว่า  น น เขา ไม่ เรียก 
ความ ย ดม" นก อม น;  แด ภาษา ของ เรา พูด^ ด คน ไป เอง  เรย กก นไบ วา เบน 
ความ ยึด ม' น ถือ ม" น. 


ทน กม ทาง ท จะ พ จา รก เาด คน คอ ไป  เชน ว เย ดม นก อม น ใน พระ" 
■พท ธ เด้า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  นี่ แหละ  บาง คน ย้ด ด้วย อวิชชา ก ม; 
ขอ ให้ พิจารณา ดู ให้ ดีๆ ว่า  ความ ยึด มฆ์ถื อม* นฃอ งเ ร'1 ใน พระ พุทธ  พระ- 
ธรรม  พระ สงฆ์ นี่ น ยึด ม'1 น ด้วย วิชชา-  หรือ ยึด มน ดวย อวิชชา.  ถา เรา 
มี ความ ร้  ความ เขา ใจ อย่าง ถูคด้ อง  ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
ห ด้ง จะ ใหด้ บ ทุกข์ ได้;  แด้ว ปฏิบ้ ฅ ดาม;  อย่าง นี่ เรียก' ว่า ยึด มี นี่ถึอ นี่ น ด้วย 
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วิชชา หรือ มิวย บญ ผา;  หรือ  ที่ถู กน น ไม่ ควร จะ เรืย กว่า  ความ ยดมํ นถอ 
มิ น ไน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์.  เรา ควร จะ เรย กว่า  สร ณ ไ- 
ค  มน  คือ  การถ อ เอา,  หรอ การถ ง ซึ่ง พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
เบน สรณะ ต่าง หาก;  ไม่ เรียก ว่า กวา มยึค มน ถือ ม' น.  มิาใ กร ไป เรียก ว่า 
ยึคม่ น ถือ มน 1 และ ยึค มิ, น ไน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  อย่าง น 
ระ วิง ให้ คี;  หาก เผลอ นิด เดียว ก็ จะ เบน กวา ม ยึด ม* น ถือ ม* นของ อวิชชา; 

เพราะ ว่า เขา ไม่ รู้ ว่า  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ที่ แท้- จริง น* นึ่เบ็่ น 
อย่าง ไร. 

เห็น ไค้ ง่าย  ฯ ; เช่น ไป ยึด มน ใน พระ เครื่อง ราง ว่า  เบน พระ พุทธ- 
เจ้า,  หรือ ไป ยึด ม* นใน ผง ฃคิน อะไร อ* น หนึ่ง ว่า เบน พระ ธรรม,  ยึด ม' น 

เครื่อง หมายอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ว่า เบ็่น พระ สงฆ์,  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า ยึด ฆ์ นึ่ใน 
พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์,  มิวย อำนาจ อวิชชา  ความ ยึด มน อย่าง 
น เรียก ว่า  อุปาทาน  ความ ยึด ม*1 น. ถือ ม*1 นอ ย่าง นึ่ไม่ ทำ ให้ คบ ทุกข์ ไค้,  เบ 
กวา มยึค ม* นถือ มน อย่าง เดียว ก* นก* บที่ ไป ยึคฆ์ น ถือฆ์ นบ จจ้ยึ  ภาย นอก. 
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ยึด ถือ สง ศ* กด สิท ธ.  ภูเขา  มิ น’ ไม้  ส* ฅว์มิ กดื้สิ ทธิ้,  วิฅถุ มิ กด สิท ธ,  เครื่อง 

ราง ศ* กคืสิ ฑธื้,  ฅะก รุด ศ* กด สิทธิ้  ผไป ระ เจียด มิกดี สิฑ ธ,  หรือ อะไร ก็ 

มิ วน แฅ่มิ กด สิ ฑธื้,  นี่ เรียก' ว่า ยึด ม* น มิ' ว ยอ วิชชา,  มิา ไป ยึด ม" นพ ระ พุทธ 
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พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ใน มิ กษณ ะ อย่าง นน์แ มิว  ก็เบ็ นความ ยึด ม่ใ เถือ มิ น 
มิวย อวิชชา' ไค้ เหมือน กน 
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อย่า ไค้ ไป เขา ใจ ว่า  ยึคม่ น ถือม่ น พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ ลง ฆ 
•แล้ วจะ ปลอด ภํยไ ปทเ คยว  จะฅ อง ทู [ห้ค  พุ  เสย กอ น ว่า  ย คม น ถ อม ม’ 

ควย อะไร กน แน่;  ฅ่อเ มึ๋อยึ คม” น ถือ มน ค็วย สคิบ ญ ญา,  มีหู ตา สว่าง ไสว- 
ร้แจํ ง ประ ฑัาษ์ ว่า พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ คือ อ ะ! ร,  แล ว มุง หมาย 
ที่ จะ' ใช้ หล้ ก เกณฑ์ อ1 น' น่น่ใ ห้เ บน ป ระ โ ยช น เบน การทำ ที พง แก คน แล ว 

น เรียก' ว่า ทำ’ ไป อย่าง ถูก ท่อง คาม ทำนอง ของ, พุทธ บ' รีษ้ ท,  กือเ บ็่นผู้ ถึง ซึง 
พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ โค ย ความ เบน สรณะ ของ คน-  ขอ ให 
ทก คน นบ ถือ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ใน สก ษณะ อย่าง นีเลิ ค 

อย่า ไค้ นบ ถือ ใน ลกษ ณะที่ เบ็่ นก วาม ยึคมํ น,  เบน ของ ข ลง  เบ็น 
ของ ศไา คสิท ธ บ ชา ออ น วอน..  แม้ กระทง พระ พุทธ รูป ก็ ยง เอา ขาว  ปลา 
อาหาร  มา เซ่น ไว้,  และ บาง ทีก็ เลือก เฉพาะ  อย่าง ว่า ฅอง เอา ไข่ คม กบ 
ปลา ร็า ไป เซ่น พระ พุทธ รูป อง คน นอง คํนี  อย่า งนีก ม.  น เบน ผล ของ 

ความ ยึคฆ์ น ถือ ม่นที่ มา' จากอวิชชา' โค ย แท้,  มน เหมาะ สำ หรบ คนที ยง มี 

อวิชชา อยู่  และ เบ็่น ความ ยึคม์ น ถือ มน ชนิค ที่เ. รี ยก ว่า  ไม่ เบน' พุทธ ศาสนา 
แค่ ประการ ใ ค.  เบ็่น ฅรง กน ขำ มก* ซ พุทธ ศาสนา เสีย ทิว ย ซา ไป,  แล วจะ มา 
เรียก ว่า  ทำ ไป ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  อย่าง น ไม่ มี ทาง ที จะ 
เบ็่น่ ไป ไค้ เลย. 

นี่ แหละ  คือ ความ ลึก ลบ ซบ ซ่อน ของ ถอย คำ  ที ใช้ พคกํ นอ? บู่ 

เช่น  คำ ว่า  “บุญ”  ก็ ดี,  กำ ว่า  “ยึค มน ถือ ม” น”  ก็คี,  คำ ว่า  “จ๊ฅ 
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“ความ ว่าง”  ก็ ดี,  คำ ว่า  “ ฤท ธ,,  ว่า  " ป ฏิหารีดี”  ก็ ดี, 
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ย่อม มี ความ หมาย ซ บ ซ่อน กิน อยู่ อย่า งนํ้ 1 เรา จะ?] ไ] งมีค วาม เข้า ใจ ที่ ถูกฅ ไ) ง' 
เพียง พอ,  แล่ ว รู้' ว่า  อะไร เบน ส์งที่ ควร ปรารถนา.  ซึ่ง ควร จะ เข้า ใจ, 


และ นำ มา ประ พฤติ ปฏิบ้ ค,  ให้ เบ็่น การ ประ พฤติ ปฏิมํ ฅที่ ถก ฅํอ ง.  เหมือน 
กบ ว่า  เรา รู้ จก เลือก เอา บุญ' ใน  ๓ อย่าง น8 น,  ให้ ไค้ บุญ ที่ เหมือน กบ นา ที่’ 
สะ อา ค ที่ ชำระ ชะล่า ง ร่าง กาย ให้ ละ อา ค ไค้ จริง,  ให้ สม กบ คำ ว่า บุญ ไค้ จริง 
ทำ ไป ควย ความ ว่าง,  ควย ความ รู้สึก ใน กวา ม ว่าง.  ใน ความ มีจิฅ ว่าง,  ใน 
ความ ไม่ ยึคมํ นถือ ม่นสึ ง ใด.  ให้ เข้า ใจ ว่า พระ พุทธ สา สนาน  มคํๅ สอน 
เ รอง ความ ใม่ย่ ดม่น ถอม่ น หรอ ความ ว่าง,  มี ความ ว่าง  น* น เอง เบน ห้ว ใจ 


คิว ย และ เบน ท8 ง หมด คิว ย.  พง คู แล่ วก- พง ยาก,  คือ ว่า กวา ม ว่าง น8 น, 

แหละ เบน ที่ งํ้สึง เคียว คิว ย,  เบน ทุก ทุส์ง คิว ย.  สึง เดียว ก็ คือ  ว่าง ท8 ง หมด, 
ทุก ส็่ง  ก็ คือ  ทุก สี่งก็ ว่าง เช่น เคย วก* น. 


เรา ควร จะ ไค้ แยก ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาล นานออก เบน อย่าง ทุ 
ออก มา  ดู  เช่น  อริ ยล, จจ์  เรื่อง ทุกข์  เรื่อง สมุทัย  เรื่อง นิโรธ 

เรื่อง มรรค. 


ทุก ข ก็ คือ ความ ทุกข์.  สมุท ย คือ เหตุ ให้ เกิด ทุกข์.  นิโรธ 

คือ ความ ทับ สนิท ของ ความ ทุกข์-  มรร ค คือ การ ป ฏิบํค เพื่อ' ให้ ไค้ นิโรธ น1 น 

ทุกข์ นนก็่ คอ ต, ว ธรรมชาติ แท้  ๆ,  ที, เบน อยู่ คาม ธรรม ชาติ.  พง  - 
ดู ให้ ดี  , และ เข้า ใจ ให้ ดี  ; ว่า  ทุกข์ น เบน ธรรมชาติ,  เบ็่น คิว ธรรมชาติ 
ที่มื อยู่ ฅาม ธรรมชาติ.  จะ เบ็่น ความ ทุกข์ เพราะ เกิด  แก่  เจ็บ  คาย.. 


หรือ ความ V ไก ขด ว! แจ บ' 1ข้  ป วอ หวค ว รอน  อะไร ก ค'' ม ; มน เบน ส’ 3 ท' 


มี อ!! คาม ธรรม ชาติ,  เบ็่ นค่ ว ธรรม ชาติ. 

สม ท” ย คอ  เหตุ ให้ เกด ทุก' ข.  ความ ยึด มั่น,  ความ ทะเยอ ทะนาน' 
หรือ  ฅณ หา  อุ บ่า ทาน นํ้  เซ็น ลมุท ย.  นีเ ซน กฎ ของ ธร รบ ขา ต. 

มรรค มอ' 3 คแบ่ ด ที เรา บ่/) บคแ ลวด บ ทุก ข1! ■คน  มน เซน หน าซ 
จ) อง มนุ ษ ย' ตาม กฎ ของ ธร รบ ขา ต.  มนุ ษ!) คอ งม หนา ท เคน ไห ลูก ท !ง,' 

ให้ ถก คาม กฎ ของ ธรรมชาติ  ; จึง เรียก ว่า  การทำ!. ห้ลูก คอ งน  เบน หนา ท' 


คาม ธรรม ชาติ 

ทีนั๊  ใน ที สด ก็เกิ ค ผลเ บ่น  ทุก ขน โรธ  คอ  ตบ ทุก ฃใด  ชน มา 
นที เ บน ผล คาม ธรรม ซา คิ- 


ก  วาม ทุกข์  คือ  มัว ธรรม' ชา คิก อี,  ส มุ ท!)  คือ กฎ ธรรม ชาคิ  ท เบน 
เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ อย่าง มั่น อย่าง นกํ ดี,  การ ปฏิบ ค คาม หนา ทีที ควร ป ฏิ11 ค 

น ก็ดิ,  และ ผล ที่ เกิด ชน เบน ความ สุข สงบ แท้ จริง นก็ ที,  ล วน แค่ เซ็น 

ธรรม ชาติ.  ไม่ มี ส่วน ไหน สก ส่วน เคียว  ที่ จะ เบน ค่ว่เ รา;  หรือ เซ็น ของ' 


เรา ไค้ เลย.  ร หัว, เซ็1 นของ ธรรม ชาติ,  มน ว่าง จาก ตว ตน  จง ได เรย กวา! 

ว่าง  ม! น เซ็น สิง ที ไม ควร จะ! เด มน กอ มน';  หรอ กง จะ,! ■บ่!' คม นก อม น ม น- 
ทีไม่ ไค้  ; ไป ยึด มน ถือม่ น เขา เมื่อ ไร  มน ก็ กลบ ผิด ไปเ สี! เท นที,  เบ น- 

ความ ทกข์ ข์น มาท นที  ; ไปยึ ค มน ถือ มั่น ไม่ ไค้  คํงนํ้  จึง ไค้ เรียก ว่า  มัน. 
-เบ็่ นของ ว่าง จาก ความ ที่ตว รจะ ถืดมั่ นทีอ มั่มั่ 
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ทุกข์ ก็ ว่าง  และ ไม่ ควร ยึคม่ นถือ ม" น,.  เห ทุ ให้ เกิค ทุกข์ ก็ ว่าง  และ 
ไม่ ควร ยึคม่ น, ถือม่ น.  ความ คิบ ทุกข์ ก็ ว่าง และ ไม่ ควร ยึคม่ น ถือม่ น.  หน 
ทาง ให้ ถึง ความ ค* บ ทุกข์ ก็ ว่าง และ ไม่ ควร ยึค ม' นถอ มน.  เหมือน ที่ พระ พุทธ 
อง คฅรั 'ส ว่า ธรรมะ น เหมือน พ่วง แพ,  เรือ ■แพ สำ ห ร* บฃื่ข ไม ฟาก  เท่า น* น 
เอง  ; ไม่ ใช่ สื่งที่ ควร ยึคม่ น ถือม่ น เอา ไว้ เบ็่น ท ร* พยส มบํฅ  ; แล้ว เท่! เวท น 
๚ว  เที่ยว แบก  เที่ยว พา ไป  อย่าง น. บ็่นคิ น เลย.  ทุกข์ ก็ เบน ธรรมชาติ 
ลมุท ไ) ก็ เบน ธรรมชาติ.  นิโรธ ก็เบ็่ น ธรรมชาติ.  มรรค ก็ เบน ธรรมชาติ. 

ฉะ นน จึง ว่าง  และ' ไม่ ควร ยึคม่ น ถือ ม' น คิว ย ก* น ท1 ง น8 น 

ธรรม ทํ้งห ลาย ทงป วง ไม่ มือ ะ ไร มาก ไป กว่า น,  สึงที่ งห ลาย ที่ ง ปวง 
ไม่ มือ ะ ไร มาก ไป กว่า  ๔ อย่าง น,  สิ' งทไ หลา ยที่ง ปวง นํน จำแนก ได้ เพียง 
๔ อย่าง เท่า น,  คือ  เบ็่น คิว ธรรมชาติ อย่าง น,  เบน กฎ ชอง ธรรมชาติ 

อย่าง หนึ่ง,  เบน หนำ ที่ ของ ธรรมชาติ อย่าง หนึ่ง,  เบ็่น ผล ตาม ธรรม, ชาติ 
•ที่ จะ พึง ได้ ร* บอ ย่าง หนึ่ง,  รวม เบน  ๔ อย่าง คิว ยก่ โน.  ธรรมะ ท ง ห ลาย มี 
■เพียง เท่า นึ่.  ท1 งหม คนึ่เ บึนฃ อง ว่าง จาก คิวฅ น ไม่ ควร ยึคมํ่ น ถือ มน  , 

.เพราะ ฉะ น8 โร. จึง กล่าว ไค้ ที เคียว ว่า  ทุก สิง ว่าง ไม่ ควร ยดมํ นก อมํ น. 

ลำ' ไป ยึด มํนถื อม* น เช่า  ม* นก็เ กิคค วาม รู้สึก ที่เบ็่ น กิเลส  หรือ เบน 
■ความ ทุกข์ ขืน มา.  คลอ ค เวลา ที ยง ไม่ ยึคม่ น ถอม่ น ก็' ไม่ มีกิ  เลส ห ร็อก วาม 
ทุกข์ เลย.  เรา ตอง มี สติ สไ ม่ปชํ ญญะ  ระ ว ไ) คิว ใน ฃํอน อยู่ เสมอ  นํน 

แหละ คอ หล' ก ปฎิบ ต หรือ หนำ ที่ที่จ ะคิ อง ประ พฤติ หรือ ปฏิบ กิ..  เมื่อ 

'ป ฏิบํฅ ได้ สำ เรืร คาม นึ่  ก็  ไม่ มี ความ ทุกข์,  น, น แหละ คือ ผล ที่ จะ เกิค มา. 
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เรียก ว่า ทุ ถ อย่าง เบ็่น ธรรม ซ', 1 ติ,  เบ่น ไป คาม กฎ ของ ธรรม ช'1 ติ'  'ไม0  ;จ 

ยึคมํ่ น ถือ มน เบ่น ชอง' โก ร' ไค้ เลย,  ไม่ เบ็่น ของ พระ พุทธ เจ'!,  ไม เบน ของ' 
เรา,  ไม่ เบน ของ ใ กร,  แต่ เบน ธรรม ขา' ติ,  เบน ของ ธรรม ขา ธ!  เบน ธร 
ธรรม ชาติ,  เรา มี หน ติที่ที่ จะ บฎิบ ไธิ ใบ้ ถูก ธ อง ธาม กป็ข อง ธรรมซา ติ1’ ท 1นน 
เรา จะ; ไป เอา มน มาเ บ่น ของ เรา ก เม่ เก,  เรา จะ ไป บง กบ มน ก ไม ไก'  เว ! 
มห นาท แต เพ ยง จะ ต อง ปฎบ ก ไ1 ง อู อก อง ตาม กคู ฃ อง® ง รม ชา ต เทา ม' ม" 
แล ไ ■ก็ ไม่ ม ความ ทุกข์.  และ ที่ เรียก ว่า  “'เรา”  นํ้ก็1 ไม่ ใช่ กร เรา 

ทํเร็ ยก ว่า  “เรา”  นิ  ก็ คอ ร่าง กาย และ จิต ไจ ที่มีค ราม รู้ ล่อ นอ ติ0 
ควบ คม กน ไป  ใน ระหว่าง กาย กบ ใจ.  เมือ กาย กบ!. จ' มธ องการ ใ'''’' มอ ราม 
ทุก ข,'  กาย กบ ใจ ก็ อย่า ไป ทำ ใบ้ ผก กฎ ของ ธรรมชาติ'  ซึ่ง คัว มัน เอง! อ็เ บ่' น- 
ธรรม ชา คอย แล ว.  หมาย ความ วา  กา แ กบ ใจ นก เบน ธร ธรรม ช เธอ ธ. 

แลํ' ว.  และ มี กฎ ธรรมชาติ อยู่ ในธ้ ร1 มน แล่ ร.  และ มติ นธ อง เอ ลอน ไทร ไบ่ 
ใบ้ ถก คาม กก ของ ธรรม ชา ธ นน ออ หนา ท ของ มน  , มน จง ไม มอ ราม ทุก ข 
คาม ธรรมชาติ.  เรียก ว่า ธรรม ชาติ แท้ๆ  ก็ กำ อะไร ไอ้,  เบ่น ทุกข์ ไอ้, 

เบน ธุข่ ไค้,  เบ็่น อะไร' ไอ้ ฅาม ลำพัง ธรรมชาติ.  นี่ แหละ' อือ' กำ' ที่ ทำ' น กล่าว' ร่า 
“การ เดน ก็ ได้ เดิน ไป แล้ว  แต่ ตํวผู้ เดิน1 ไม่ ม,  ความ ทุก ชก ม แล้ว 

แต่ ตฬุ ทุกข์ ไม่ ม.' : เรียก ว่า ไม่ มีต่ว ธน ที่ จะเ บ่น ทุกข์'  มี แค่ ธรรมชาติ, 
ธรรมชาติ จะ ค อง ทำ' ไห้ เ บ่น' ไป อย่า' ง ถูก, กอ' ง1 ธา ม' กฎ' ขอ งมั1 น เอง  มน จึง จะ 
ไม่ เบน ทุกข์ 
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"เรา”  นเ บ่น คำ สมมุติ  ใช้ เรียก กาย กไา ใจ น' น เอง.  .รา โง่,  นก 
หมาย ความ ว่า  ร่าง กาย จิต ใจ กำ ล่ง ประกอบ ไป คิว ยอ วิชชา.  เรา ฉลาก ก็ 
'หมาย ความ ว่า  ร่าง กาย จิต ใจ กำ ล่ง ประกอบ ไป คิว ยสฅิ สม ป ช' ญญะ  หรือ 

บ ญ ญา.  ไม่ มือ' น ไหน เบึน คิว เรา;  มี แค่ ร่าง กาย กบ, จิต' I จ ที่  กำ ล่ง ประกอบ 
อยู่ คิว ย ‘'อะไร”  เท่า น8 น.  กร1 น เมื่อ มํนมื ความ ร้คี  มี กวา ม รู้สึก' ใน คิว ม้น 
'เอง ตี,  มน ก็ ทำ ไป ไต้  ใน ทาง ที่ จะ ไม่ มี ความ ทุกข์.  ล่าม* นิ ทำ ผิ? ไม้ นก็คิ อง 
เบ็่น ทุกข์.  ฉะนํ้ นม' น เบน เรื่อง ของ ธรรมชาติ,  แค่ เรา พุก ล่น อย่า งนน 

ม่ไค้  พง ไม่ รู้ เรื่อง,  เรา ก็ฅ ไ) ง พุก ว่า เบน คิว เรา,  เดี๋ยว น เรา ทำ ถูก  ไม่ มี 
ความ ทุกข์,  เดี๋ยว น เรา ทำ ผิก  เรา มืค วาม ทุกข์,  พุก ล่น อยู่ แค่ อย่าง น. 

ล่า โง่ มาก ไป กว่า น ก็มี อะไร เบ็่น ของ;, รา,  มี เงิน มี ทอง  มิ' รน วมี 
■ซอง'. บ็่นฃ องเรา,  มี เกียรติยศ เบ็่น ของ เรา,  มี บุญ เบน ของ เรา, อะไร ก็ล่, วน 
.•เบน ของ เรา ไป หมด,  เรอ งก็เ บน ไป เพอ ความ ทุกข์ มาก ข์น.  แต่ ล่า รู้ ว่า 
อะไร  ๆ ก็ ไม่ ใช่ ของ เรา,  แม้ ที่ สุก แค่ บุญ นก็เ บ็่นข อง ธรรมชาติ แล่ ว, 

จตน ก็ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เบ็น ทุกข์ ได้ เลย.  น เรียก ว่า เรา รู้ จิก ธรรมะ เพียง พอ, 
ถูก กรง กาม ห* วิ ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ใน ล่กษ ณะที่ เบน บุญ  ซ นิ ค ที่' จะ 
ล่าง บาป ได้,  คือ เบน บุญ ชนิก ที่ เบน น* าใส สะ อา ก ชำระ ชะ ล่าง กิเลส ได้ 

จริง. 

เรา จง ขวน ขวา ย' ใน เรื่อง หิว' ใจ ของ พระ พุทธ สาสนา  ส่วน นํ้  ล่น เถิก 
อย่า ไก้เ บน ทายก  ทา ยิก าที่ม่ วิแฅ่ เลํ้ ยง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุนิฃ กิน เรื่อย  ๆ จน 

•.กระทิง แตก ฅาย ทำลาย ชํนิธ ไป น' นิ  ม* นิ น่า เวทนา สงสาร อย่าง ขึง.  สง ที่ จะ 
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•ฅ อง พิจารณา คู่ ให้คี อย่าง นํ้มี อยู่ มาก มาย.  จง ได พ จา รณ าดูเ รอ ยๆ  1ป วา 
เรา กำ ลิง ผิด พลาด อยู่ ท ตรง ไหน.  ที จริง น้น ธรรมะ' ไม่ ใชฺเ .บน ข อง ขา อ 

: และ อย่ไ กล,  ธรรมะ มอ ยู่ฅา ม ธรรม ชาติ,  ธรรมะ พร อม ท จะ ชร ย เห อ0 
อยู่ เสมอ,  แค่ สี่ งทื่ เรียก' ว่า  “คน,’  น่นแ หละ มน โม่ จร ง,  มน เบน คน' 
โกหก  หลอก ลวง ฅว เองอยู่ คลอด เวลา. 

ถา อาฅ มา จะ พูด ว่า  ท่าน ทํ้งํ้ห ลาย เบ็่น คน พูคเ ทจค่ อคว เองอยู่ 

ตลอด เวลา;  อย่าง นจะ หา ว่า พูด ถูก หรือ พูคผ่ ค?  พูด จริง หรอ ไม จร ง? 
ลอง กิดด ว่า  ทุก คน พุด เท จ ตอด ว เอง อยูต ลอด เวลา,  น หมาย ความ วา 

รู้ อยู่ อย่าง น น แท้ๆ  แส้ วก็ส้ ง ทำ ลง ไป ไค้ ใน สี่งที่ ไม่ ควร กระ ทำ.  รู้ อยู่ ว่า 
ไม่ ควร ทำ  ก็ย่ง ทำ ลง ไป ได้ ใน สี่งที่ ไม่ ควร กระทำ,  แส้ วจะ ไม่ ให้ เรียก ว่า 

เบ็่น คน' โกหก ต่อ ฅวเ อง อยู่ คลอ ค เวลา อย่า ง ไร' ไค้.  เชน  รูอยู วา ไม ควร จะ 
โกรธ เขา เลย  ก็ ไป โกรธ เขา ได้.  ไม่ ควร จะ ถือ คิว  ถือ ฅน เลย  ก็ ไป ถือ อยู่ 
ได้.  ควร จะเ อํ้อเ พอ เผื่อ แผ่  ก็ ไม่ เออ เพ อ เผื่อ แผ่.  ควร จะ ให้ อภย ก็ ไม่ 
ให้ อ ภฃ.  อย่าง น เรียก ว่าเ บ่น คน โกหก คว เอ งอ ยู คลอ ค เวลา.  เบน คน' พูด 
เท็จ ฅ่อส้ ร เองอยู่ ฅลอ ค เวลา. 


อิด ค ให้ ดี ว่า  คน ไหน บาง ที1 เม่ พูด เท จฅ่อ ฅว เอ งอ ยู คลอ ค เวลา  คน 
นน นบ วา เบน เย ท นา เคา รพ  นาบ ชา เบน อ ยาง ยง.  ตาม ธรรมดา จะ เห น 
ว่า  พด เท็จ อยู่ ตลอด เวลา,  คึอรู้ อยู่ ว่า  สี่งนํ้ ไม่ คีก็ส้ ง ทำ,  รู้ อยู่ ว่า สี่งน 
ดี  ก็ หา ได้ ทำ ไม่,  หา ไค้ พยายาม ไม่.  พยายาม แก้ตํ ว ใท้ฅ่ ว เอง ว่า  ม่เห ตุ 
..เา ล อย่าง น? นอ ย่าง นท จะ ไม่ ตอง นำ,  หน กๆ เส้า ก็พูค เอา คอ ๆ ว่า  ไม่ 
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อยาก ทำฃน มา เฉย  ๆ,  แม้ จะ รู้ อยู่ ว่า สิ, ง น์เบ็่ นความ ดี,  แม้ จะ รู้ อยู่ ว่า  นี 
เบีน สึงที่ ไม่ กวร จะ ยอม่ นถือ มน,  รู้ อยู่ ว่า  นํ้ ควร จะ ให้ อา โย,  ไม่ ควร จะ ถือ 
โทษ,  น ควร จะ ขอ โทษ,  น ควร จะ อด โทษ,  น์ก็รู้ อยู่ ดี,  แฅ่ แล้ว ก็ ไม่ ทำ 
เช่น น5 น.  น เรียก ว่า  คน เหล่า น์พูด เท็จ ต่อ ค่ว้ เองอยู่ ฅลอ ค เวลา  เมื่อ เบน 
อย่าง น์แส่ ว จะ ไป โทษ ธรรมะ ไม่ ได้,  เมื่อ ธรรมะ ช่วย ไม่ ได้  จะ ไป โทษ 


ธรรมะ ไม่ ไค้,  เพราะ ว่าฅํ ว เอง พูด เท็จ อยู่ ตลอด เวลา. 

ฅวเ อง พูด เท็จ ต่อ  ค่ ว เองอยู่ ตลอด เวลา.  โกหก ต’ ว เองอยู่ ตลอด 


เวลา  นึ๋มํน คน ละ อย่าง ก' บ' ไป' โกหก ผู้ อื่น.  โกหก ผู้ อื่น  คือ ไป เอา ประโยชน์ 
ของ เขา มา,  พูด จาก บ คน อื่น  หลอก ลวง เขา  ไป เอา ประโยชน์ ของ เขา มา, 
อย่าง น เรียก ว่า พูด เท็จ ต่อ คน อื่น  ไป เอา ประโยชน์ ของ เขา มา.  ส่วน คน 
เหล่า น์พูด เท็จ ต่อ ต’ ว เองอยู่ ตลอด เวลา  ไม่ จริง ฅ่อฅ ว เองอยู่ ตลอด เวลา, 

มน ต่าง กน.  ถึง ขนาด ที่ ไป พูด เท็จ ฅ่อผู้ อื่น  เอา ประโยชน์ จาก ผู้ อื่น น1 น 

มน ไม่ ไหว แน่,  เบน เรื่อง เสีย หาย,  เบน เรื่อง เลว รำ ย เหลือ ประมาณ,  แค่ 
ขํอที่ ว่า  พูด เท จ ต่อ ตํวเ อง กน อยู่ ตลอด เวลา  นก็ ไม่ ใช่ เล็ก น ไ] ย,  ก็เบ็่ น 
เพราะ เห ฅุน์เ อง กน เรา จึง อาว หนำ' ไ 1-1 ใน ทาง ธรรมะ1 ไม่  ได้. 


สงวน เอา ไว้ แค่ เรื่อง โลภ ะ โทสะ  โมหะ,  สงวน เอา ไว้ ซึ่ง ความ 
[กร ธ ความ อาฆาต  ความ พยาบาท  ความ เย่อ หย่ง จองหอง  ความ อวด ดี 
ความ ยึด ม่" น ถือ มน  กวา ม อะไร ค่า งๆ อีก มาก มาย,  ส่วน แค่ สงวน เอา ไว้, 
ไม่ ยอม ปล่อย  ไม่ ยอม ละ,  เพราะ เหตุ ฉะ นใณ หละ มํน จง นิ ได้ ละ, 

เพราะ เหตุ ฉะ นนแ หละ  ม’ นจึง ไม่ ทำ บุญ ชนิด ทํเ บน การ ล ไง บาป,  แค่ 
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ทำ บุญ' ช' แค ที่เบ็่ น การ พอก พูน บาป เหมือน อาบ นา โคลน,  หรอ  อ ยาง ตก 
อาบ นา แบ งนํ้า ปูน,  แม้' จะ หอม ก็ เคอะ เท อะใ ป หมด  ไม่ น่า คู  เม่ น่าน บถอ 

ที่ ตรง ไหน. 


แต่ ถ้า เมื่อ' โค ทำ บุญ, ช นิ? ไฑํ่เ บน การ อาบ น่า สะ อ า คลา ง ไกล น:  กอ 

อย่า พด เท จ ตอ ตวเ ลง อยู่ ตลอด เวลา,  มน ก จะ เบน ของ งา ออ' เ -'1 นก  1 ร'’1'1 
จะ ทำ บุญ จริง,  และ ไค้ บุญ จริง, และ ลาง บา บ่ ไอ จริง ไน พร ะ ทุ,''  อก,  •ลน  'น’ 
และ เบ็่น การ ลับ ทุกข์ ได้ จริง-  เรือง นีมน ง่า อ มาก,  ศอ มน ไม ตอง ทา อ" ไร 
มาก มาย ทํไห น,  แต่ ถา เขา, เจ ผิด แล ว คู วาเ รอง มน มาก  พูด วา ตอง ออก แป 
จาก ทกข์ บาง,  ต่อ ง หนี จาก' โลก' ไป หา' โลกุ ค ตระ บาง,  น" น เบน เรือง ขอ งอน 
หลับ ฅาพู ค.  ถ้า ว่า โค ยที่ แท้ แล้, ว ลัน ไม่ ตอง ออก ไป ท ไหน,  โม่ ตอง หนี 
ไป ที่ ไหน  ไม่ ตอง อะไร,  ลัน มี แต่  ทำ ที่ ตรง น่แ ละ ทำ ให้ มัน ว่าง ไป,  ทำ ไห้ 


ลัน ว่าง ไป ลับ ไป  ไม่ ม อะไร เหลอ ท ตรง น, 1 ให้ ความ รู้ สัก ว่า  ตัว กู  ฃอง 
ก ทยก หูชู หาง ใส่ คน นนั่ตั บ ไป  ว่าง ไป ที่ ตรง น.  น" งอ ยู่ ตรง ไหน ก็ ทำ ที่ 
ตรง น8 น,  ยืน อยู่ ที่ ตรง ไหน ก็ ทำ ที่ ตรง น น,  เดิน อยู่ ที ตรง ไหน ก็ ทำ ที ตรง 
น น,  นอนอยู่ ที่ ตรง ไหน ก็ ทำ ที่ ตรง น น,  ไม่ ตอง ออก ไป ที่ ไหน,  โม่ ตอง 
หนี ไป ที่ ไหน.  ตับ ตัว กูฃอ งกูทํ ยก หูชู หาง นนเ สัย  คอ ทำ ให้ มัน ว่าง ไป, 
ความ ทุกข์ ก็ ว่าง ไป,  ผู้ ทุกข์ ก็ ว่าง โป,  มัน แหละ คอ การ ออก จาก ทุก' ขท 
แท้ จริง  เบ็่น การ ลับ ทุกข์ ที่ แท้ จริง ที่ ตรง นี่ น ตาม ที่ พระ พุทธ่ เจา ท่าน สอน, 


เดี๋ยว นํ้มีค นอ วคคี 


พูด ไป ตาม ความ รู้สึก ของ ลัว ว่า,  โป ที นั่น 


■นี่,  ทำ อย่า งนั่ นี่  ทำ อย่าง นี่,  ออก จาก โลก นีไป โลกุ ต ตระ,  ออก จาก ลง- 
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สาร วฏฏ์ ไป นิพพาน,  นํ้นเ บ็่น เรื่อง ของ คน พุดเ อา เอง.  ส่วน พระ พุทธ 
เจา ท่าน ตร่ส ไป ใน ทำนอง ทํจะ สรุป ได้ ว่า  ม่นเ กิดทํ ตรง ไหน  มํนก 

ตอง ด บท ตรง น น.  ถา ความ ทุก ข ใ กิ ดฃน ที่? ใ รง น ม* นก็ดิ อง ดิบ ที่ฅ รง น,. 

ถ ไค วาม ทุกข์ ม* น เกิด ทาง ฅา  ม' นก็ดิ อง ดิบ ทาง ฅา,  ความ ทุกข์ ม* น เกิด ทาง 
ทุ  ม' น ก็ดิ อง? โบ ทาง ทุ,  เมื่อ ฅว์ค วาม ทุกข์ น1 น ม* น เบน ส่ง สาร ว* ฏ ฏ์เ แส่ ว' 

ความ ดิบ ทุกข์ ของ ส่ง สาร ว' ฎฎ์น น เอง ม* นดิ อง เบน นิพพาน,  เพราะ ฉะ นน 
ส็่งที่ เรียก ว่า  •‘นิพพาน’’ ก็ดิอ งอ ยู่ฅ รง ส่ง สาร ว* ฏฎ์  ที่ ดิบ ไป น8 น.  ไม่ดิ อ ง- 
วงไป ที่ ไหน,  ไม่ ฅอง หนี ไป ที่ ไหน.  ไม่ดิ อง ออก' ไป ที่, ไหน.  ที่พูค ว่า  วง'- 
ไป หนี ไป  ออก ไป  อย่าง น8 นอ ย่าง นี,  มน คน โง่  พุด สำ ห ร* บก น โง่ พง. 

พุด ดิน จน คาย  กื่ดิป 1เ กี่ ก*' ล!] ม* น ก็' 'ไม่ รู้ เรื่อง ดิน' ไค้,  มน จึง เบน อย่า งน์,  และ 
อยู่ ใน สภาพอย่าง น.  ส่กิ ษณะ อย่าง นี ไม่, ใช่ บุญ เลย,  ส่า จะ เบ็! น บุญ ก็ เบน 
บุญ นา โ คล น,  เบ็่น บุผ นา แบ ง น1 าปูน ที่ เลอะ เท อะไ ปหม ค.  ไม่ เบ็! นนํ้า ใส 

สะอาด  ที่ จะ ชำระ ชะ ส่า งจิค ใจ ได้ ที่ฅ รง ไหน. 

หวง ว่า ท่าน ทายก  ทายิ กา ท8 ง หลาย คง จะ มี ความ เข ไ' ใจ เพ ม มาก ขน. 
ใน เรื่อง เกี่ยว ก* บกำ ว่า  บุญ’  . จง รู้ จ* กิ บุญ ใน  ๓ ล* กิ ษ ณะนี  ว่า บุญ เหมือน 
นา, โคลน ก็ มี.  บุญ เหมือน น1' ไแ บง หอม ก็ มี,  บุญ เหมือน นีา ใส สะอาด ก็ มี.. 

บุญ  ๒ อย่าง แร กน นทำ ไป ก็ ม* กิ เหมือน ดิบ การ เลย ง ไก่ ไว้ ใช่ ให้ สุนํฃ กิน, 
มี แฅ่ บุญ ประเภท สุด ท ไย เท่า น น ที่ ทำ แล วจะ เบน ผู้ที่ ไค้ รบ ประโยชน์ จาก I 
สาระ อ* น แท้ จริง ของ การ เลย ง ไก่,  คือ การ บำรุง พระ ศาสนา.  ใน ที่นีเ รา 

■เปรียบ ไก่ กบ พระ ศาสนา,  เบน ไก่ ดิว ใหญ่ ที่ ช่วย ดิน เลย ง ให้ ม* นไฃ่ ออก มา.. 
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คน มีบญ ญาก็ กิน ไฃ่น น,  คน โง่ ก็ ไม่ ไค้ กิน  เพราะ ไม่ สนใจ.  ถา โง่ มาก 

กว่า น์นก็ ไป กิน ฃไก่  หรือ ไป กิน ขน ไก่  ซึ่ง มี อยู่ โดย มาก,  คือ พวก ที' ทำ 
บุญ เหมือน น1 าโก ลน  ทำ บุญ เหมือน นที่แ บง หอ มน น เอง,  ไม่ ใช่ อยู่ ที่ 
ไหน เลย. 

จง ระ วิง ให้ คื;  จง ทำ บุญ ให้ ใค้ รบ ประโยชน์  ให้ เบน ประโยชน์ 

คือ ให้เ บี1 น ประโยชน์ อ้น แท้ จริง,  เบน บุญ ที่ แท้ จริง,  อย่า ได้ เสีย ทีที่ เกิด 

๘!  4 

มา เบน มนุ ษ ย และ พบ พระ พุทธ ศาสนา เลย, 

ร ราม เทศ ไาา ลาเ ควร แก่ หลา,  เอา ก็ มีต้- 1 ย ไ] ระ การ ฉะ V. 


พิมพ์ ที่  เก อกูล กา รพิ ม พ 231  ถนน ราช วิถี  พระ นคร 
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